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TÍTULO

LAS BICICLETAS SON PARA EL VERANO

AUDIOVISUAL
http://hyperurl.co/2jvf3n

VARIABLES QUE SE PUEDEN TRABAJAR
Actitudes positivas hacia la salud, habilidades de In-
teracción 

ÁREA CURRICULAR
Lengua Castellana y Literatura. Valores sociales y cívicos

EDAD RECOMENDADA

De 10 a 12 años

SINOPSIS
En el verano de 1936 estalla la guerra civil. En la ciudad 
de Madrid, la familia formada por don Luis, su esposa 
Dolores y sus hijos, Manolita y Luisito, comparten la 
cotidianidad de la guerra con la criada y los vecinos 
de la finca.

SECUENCIA PROPUESTA: Se acaban de marchar 

Julio el marido de Manolita y su madre y se han 

quedado solos en casa toda la familia. Es la hora de 

comer y se encuentran alrededor de la mesa. En ese 

momento, Luis junto con Dolores, comentan el he-

cho de que cada día faltan más lentejas a la hora de 

comer. Tras un silencio todos empiezan a confesar 

que con el hambre que están pasando cada vez que 

pasan por la cocina cogen una cucharadita para sa-

ciar el hambre.

PREGUNTAS PARA EL ALUMNADO

• En el lugar que vivimos es posible que situacio-

nes tan extremas con la comida no se den. Pero

cuando un pueblo está en guerra, en situación

de aislamiento o de catástrofe los alimentos no

llegan y aunque se tenga dinero conseguirlos es

muy difícil. Esto podría llevarnos a circunstan-

cias como la de la película, en la que los protago-

nistas discuten por la escasez de comida.

• ¿Tienes a alguien cercano que haya vivido o viva

problemas de falta de comida?

• Al igual que hacen en la escena de la película ¿tú

acusarías a alguien sin saber realmente si es cul-

pable, o reunirías a todos los posibles involucra-

dos para preguntarles?

• Hoy sin embargo, todos estamos preocupados

por mantener el tipo y tener buena línea. Parece

ser que no valoramos la comida en sí misma por-

que no nos falta.

• Pensemos en cuánta comida se tira al día en

nuestra casa. Haz una lista y suma con la de los

compañeros, así sabremos lo que se tira entre

todos. Multiplicar eso por el número de aulas de

nuestro centro

• ¿Qué dato final sale? Imaginemos que podemos

reunir todo lo que se tira, ¿cómo se puede redis-

tribuir?
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