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TITULO
La fabrica de besos

VARIABLE QUE SE PUEDE TRABAJAR
Empatia

EDAD RECOMENDADA
De 3 a 6 afios. [Recomendable para grupos de 3 6 4 afios
de edad]

SINOPSIS

Unos nifios se libran del hechizo de una bruja, median-
te el cual roba los besos al mundo entero. Los nifios
deshacen el embrujo besando a todos y llenando una
gran caja con besos que esparcen al viento. La gente
recupera sus besos y su alegria.

Erase una vez un pais en el que todos vivian felices:
se querian, jugaban juntos, se peleaban muy poco y

se daban muchos besos.

Un triste dia llego a ese pais tan bonito una bruja
mala. A la bruja le daba mucha rabia que las personas
se quisieran tanto, asi que decidio lanzar al mundo
entero una maldicion: hizo sonar las campanas de
todos los pueblos, consiguiendo que la gente saliera
a la calle para averiguar qué pasaba. Cuando todas
las personas estaban preguntando por qué sonaban

las campanas, la bruja, desde lo alto del cielo, dijo:

—No me gusta que seais felices mientras yo no lo
soy, me da mucha envidia, ast que a partir de ahora
mismo los besos desapareceran de la faz de la tierra.
Aunque lo intentéis nadie conseguira besarse, y ast

0s volveréis tristes y cascarrabias como yo.-
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Y riéndose a carcajadas, la bruja desaparecio.

Pero... la bruja no se habia dado cuenta de que en
un colegio habia unos nifios en clase que no oyeron
las campanas porque estaban jugando con su pro-
fe. Como no salieron a la calle no pudieron escuchar
nada, y el embrujo no les llego. Asi que fueron los
unicos habitantes de todo el planeta que si podian

dar besos.

Lo primero que hicieron al darse cuenta de que todo
el mundo estaba embrujado (se les iba poniendo la
cara muy triste) fue intentar alegrarles. Y... joh, sor-
presal, cada vez que daban un beso a alguien triste...
ijse rompia el embrujo!: la persona besada recupera-

ba sus propios besos y volvia a ser feliz.

El problema era que habia demasiadas personas en
la Tierra y ellos eran muy pocos. Entonces decidie-
ron construir una fabrica de besos: descubrieron
que en una caja cabian... jimillones de besos! Por otra
parte, un nifio muy listo se dio cuenta de que cuan-

do un beso se juntaba con otros jnacian mas besos!

Empezaron a fabricar besos y llenaron la caja. Cuan-
do estuvo repleta, abrieron la ventana y dejaron que

el viento esparciera los besos por todo el planeta.

- FUNDACION BOTIN —


http://hyperurl.co/mnpydx

Banco de herramientas audiovisuales
Para la promocion de competencias personales y sociales

Asi es como las personas que habitan la Tierra de-
jaron de estar tristes y todo el mundo fue feliz para

siempre.

Autor: Luis Salarich. De los materiales “Prevenir para
vivir”. [FAD, 2001]

REFERENTE TEORICO: La empatia facilita en los
pequerios la capacidad para identificarse con per-
sonas que experimentan emociones y sentimientos
que les provocan sufrimiento. El despliegue de esta
capacidad produce en la persona el deseo de ayu-
dar, consolar y prestar apoyo. A menudo, la unica
via para ayudar en edades tempranas es mostrar

afecto de forma fisica (besos, caricias, abrazos).

RAZON DE SER: Utilizando como estimulo el cuen-
to seleccionado y la formulacién de preguntas de
aproximacion, los pequerios buscaran la manera de
remediar la tristeza de los demas. Mediante un jue-
go, el docente les guiara en la construccion de una
imaginaria fabrica de besos a partir de materiales

simples.

DESARROLLO

12 Fase

Tras la lectura del cuento, el educador formula pre-
guntas de aproximacion de corte emocional a los

alumnos:
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« :Os gusta que os den besos?; ;y si ademas van
acompanados de un fuerte abrazo?

« ¢Alguien me dice qué personas nos dan mas be-
sos?; inos gusta devolverlos?

e Cuando nos sentimos tristes y alguien nos da un
beso ;nos ponemos alegres?

e En el cuento una bruja roba los besos de las per-
sonas y un grupo de ninfios les salva con sus pro-
pios besos. ;Os gustaria formar parte de ese grupo

de nifios?

22 Fase

Se propone alos alumnos un juego: construiran en-
tre todos una “fabrica de besos” como la del cuen-
to. Para ello utilizard una gran caja de cartdn, que
situard en el centro del aula. Los nifios la decoran
pintando en su superficie dibujos con ceras y lapi-
ces de colores. A continuaciéon van depositando a su

manera besos en su interior.

Una vez concluida esta tarea, se traslada la caja a la
ventana del aula y se vuelca al exterior su contenido
de imaginarios besos. Los nifios soplaran para “es-

parcirlos” mejor.

32 Fase
Se pregunta a los nifios cémo se sienten y qué les
ha agradado mas de la actividad. Otras preguntas

posibles:

« ;A qué personas te gustaria “salvar” antes (es de-
cir, devolverles sus besos y su alegria)?

« :Os parece bien que un dia construyamos una fa-
brica de abrazos y otra de caricias?

» Sifueras un nirfio recién “salvado” por el beso de la

caja jte unirias al grupo de nirfios “besadores”?

42 Fase
El educador anuncia que se le habia olvidado con-
tarles el final del cuento. Pide a los nirios que le ro-

deen y escuchen atentamente:
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“Cuando todos los besos se esparcieron y todo el
mundo volvio a ser feliz, un nifio tuvo una idea pre-
ciosa. ¢Sabéis qué se le ocurrio?... recoger el ultimo
beso de la caja y buscar a la bruja. Aunque le daba un

poco de miedo, se atrevio a decirle:

-Toma, bruja. Para ti. Yo quiero que tu también seas
feliz y amiga mia.- Y muy suavemente la beso.

Desde aquel dia la bruja ya no quiso ser mas una
bruja. Se quitd la ropa negra, tird a la basura su libro
de hechizos, y decidid ser feliz repartiendo y reci-

biendo besos”.
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