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El valor pedagdgico de la lectura estd en las experiencias narradas, reales o ficticias, que nos abren
expectativas de vida y nos pueden fortalecer personalmente, ofreciendo posibilidades de aprendizaje
social y de desarrollo personal. Toda lectura es interpretacion y esas diferentes maneras de ser leida
dependen de las experiencias, el conocimiento, el contexto, la situacidn del lector, su identificacién con
la situacién y los personajes y la movilizacion emocional que esa lectura le produzca. La lectura, ade-
mas, se adapta al lector ofreciendo tantas posibilidades como lectores se enfrentan a ella. No hay
nada tan singular, personal y adaptativo como un texto literario, porque la lectura, cuando no es una
accién mecdnica sino una tarea activa y comprensiva, moviliza al lector, le conmueve, le despierta
emociones y su cognicion.

Del mismo modo, la literatura nos ensena a vivir, nos da la posibilidad de interpretar el mundo a través
de las realidades que reflejan las historias. Las narrativas nos ofrecen un material para la reflexién vy el
andlisis, permitiendo que el lector se ejercite en la toma de decisiones y que pueda identificarse con
las situaciones que transcurren en el relato sin correr ningun riesgo personal, para llegar a convertirlas
en experiencias vicarias con capacidad para orientar sus actitudes y comportamientos.

Podemos sumergirnos en la vida de los personajes e identificarnos con ellos. Este proceso de empatia
permite comprender los problemas que ellos tienen y analizar criticamente sus comportamientos.
Asi, podemos llegar a sufrir con sus desgracias, nos emocionamos, nos alegramos de los aconteci-
mientos gratos, nos reimos con las situaciones de humor... Los personajes se convierten en modelos
de estilos de vida a partir del vinculo afectivo que establecemos con la historia. El poder de los textos
literarios para hacer vivir al lector emociones, presentarle distintas situaciones y comportamientos
e, incluso, acercarle a sus posibles miedos e inquietudes, convierte la lectura en un instrumento pri-
vilegiado para la educacién.

De la misma manera, la ilustracion también transmite el contenido de la historia, describe a los perso-
najes y expresa las sensaciones y emociones relacionadas con el texto. La ilustracién puede reflejar la
personalidad y las actitudes de los personajes, asi como el clima de una situacién determinada. En
unos casos las ilustraciones actian redundando el contenido del texto pero, en otros expresan incluso
lo que no llegan a describir las palabras.

Nuestra propuesta educativa parte de la lectura porque la consideramos una herramienta eficaz para
entrar en el mundo interior de los nifos y jévenes, permitiéndoles vivir situaciones compartidas. Ade-
mds, leer historias atractivas facilita la motivacién de los menores en la educacién y les brinda una
oportunidad de construir y reelaborar su propia narrativa vital, con la suficiente distancia y seguridad
emocional. Del mismo modo, la lectura facilita el aprendizaje de formas de afrontamiento de situacio-
nes en las que se han de resolver algunos conflictos que se presentan en la ficcién, pero que pueden
tener su reflejo en la vida real.

En las estrategias de educacién emocional, social y creativa a través de la lectura utilizamos el acer-
camiento al texto a partir de los conocimientos, las motivaciones, las emociones y los comporta-
mientos de los persongjes. El objetivo es favorecer el didlogo entre el lector y el texto, para tratar de
consequir:
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empatizar con los persongjes,

reflexionar sobre los acontecimientos que suceden a los persongjes, relacionando las conductas
que estos viven en las historias con sus propias experiencias,

analizar sus motivaciones y valorar el acuerdo o desacuerdo con las creencias de los personajes,
identificar y transmitir las emociones que sienten los personajes, poniéndose en su lugar, anali-
zando su respuesta emocional ante situaciones semejantes,

profundizar en los conflictos que describe la historia, trasladandolos en algunas ocasiones a la
propia vida del lector,

valorar las soluciones que encuentran los personajes para resolver los conflictos y tratar de buscar
nuevas alternativas poniendo a funcionar su propia creatividad,

conocer las consecuencias de las acciones de los personajes y analizar qué consecuencias podrian
haberse producido con otras decisiones,

conmovernos y hacernos mirar la realidad de una forma distinta a como lo haciamos antes de
estar en contacto con un determinado poema,

Desde esta perspectiva, el equipo del Centro de Estudios para la Promocién de la Literatura Infantil
(CEPLI) hemos elaborado las guias de lectura para el programa Educacion Responsable de la Fundacién
Botin. El objetivo de este programa es ayudar a que los jévenes aprendan a conocerse y confiar en si
mismos, comprendan a los demds, desarrollen su autocontrol y mejoren su capacidad para resolver
problemas fomentando su creatividad. Todos ellos son aprendizajes inherentes al proceso lector.
Cuando leemos, al identificarnos con los personajes, podemos descubrir aspectos de nosotros mismos
que, incluso, han podido pasarnos desapercibidos, lo que nos ayuda a conocer y comprender otras
identidades, valorando tanto los aspectos personales como los ajenos. Como ya hemos visto, los pro-
blemas que tienen los personajes de las narrativas, sus decisiones y consecuencias, nos facilitan el
acercamiento, el andlisis y la busqueda de soluciones desde la seguridad que ofrece la ficcién literaria.

Las actividades que se desarrollan en este programa se estructuran en tres dreas: desarrollo afectivo,
cognitivo y social. No se trata de aspectos independientes vy, por ello, en cada una de las actividades
propuestas se pueden potenciar diferentes aspectos. Para nosotros la lectura es un recurso inestimable
para involucrar a los nifios/as en el mundo de la educacién integral desde la libertad y la autonomia,
ademds de fomentar el habito lector y el desarrollo de la comprensién y las competencias lectoras.
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El desarrollo afectivo hace referencia a la construccién de los afectos hacia uno mismo y hacia los
demds. Su desarrollo marcard la forma en que nos enfrentamos a las relaciones interpersonales y a
cémo nos sentimos como personas Unicas. A través de este proceso debemos aprender a identificar y
distinguir nuestras emociones, ademds de tener la capacidad de expresarlas y reqularlas.

En las actividades de esta drea aprovechamos el interés y la curiosidad del alumnado por conocer su
entorno y la posibilidad que ofrece la lectura para mimetizarnos con los personajes que aparecen en
las historias. Trabajamos los sentimientos de reciprocidad y la variedad emocional que van adquiriendo
con el desarrollo, potenciando el andlisis de las emociones y la importancia que tiene la expresién de
los afectos. A partir de las lecturas ampliamos las experiencias afectivas, para que puedan ir enten-
diendo las situaciones emocionales positivas y negativas que ellos pueden vivir. Reforzamos el senti-
miento de la amistad, tanto como los sentimientos contradictorios y las emociones que surgen ante
situaciones negativas, valorando la importancia que tiene el apoyo afectivo.

Esta drea estd centrada en tres aspectos:

Autoestima. Constituida por los afectos que mostramos hacia nosotros mismos, las evaluaciones
y los sentimientos que realizamos de nuestro comportamiento, la aceptacion de nuestra imagen
y la valoracion de nuestra personalidad. El desarrollo de la autoestima depende en gran medida
de como nos valoran los demds y de cdmo somos capaces de manejar nuestros éxitos y nuestros
fracasos. Una adecuada autoestima nos permitird tener mds confianza en nosotros mismos y
facilitard las relaciones con los demds. Ademds, nos ayudard a sentirnos mas felices y tratar a
los otros con mds afecto. Nos facilitard entendernos mejor y modificar o aceptar los aspectos que
no nos gusten demasiado de nosotros mismos.

Desde los textos de lectura seleccionados proponemos actividades para que los alumnos se analicen a si
mismos, traten de ver cémo son, en qué son buenos, qué es lo que mds y lo que menos les gusta de ellos,
coémo podrian mejorar, valorar la importancia de superarse e, incluso, poder escribir su propia biografia.

Empatia. Consiste en saber coémo se siente el otro y compartir las emociones. Es comprender los
sentimientos, ponerse en su lugar y ser capaz de entender las emociones de los demds. Requiere
una adecuada identificacién de las emociones para reconocer la emocion en el otro y asi poder
entender las relaciones con los demds, mejorar la convivencia y evitar conflictos.

En la lectura la empatia nos permite experimentar las historias de los personajes de manera similar a
coémo se viven en la narrativa. Nos permite comprender y analizar las situaciones, los pensamientos y
las emociones desde fuera de nosotros mismos, analizando las causas y las consecuencias emocionales
para evaluar su adecuacion.

Desde los textos de lectura seleccionados proponemos actividades para que se identifiquen con los per-
songjes. Se les propone realizar las mismas actividades que los protagonistas de las historias, que piensen
cémo se sentirian ellos en esas mismas situaciones, qué cosas han hecho similares a las que trascurren
en la narrativa de los textos y valoren la importancia de respetar el punto de vista de los demds.

ldentificacién/expresién emocional. Consiste en reconocer las emociones, saber cdmo nos senti-

mos, en qué situaciones se producen y ser capaces de expresarlas, sean positivas o negativas, de
una manera adecuada. La expresion de emociones es fundamental en nuestra vida y en nuestras
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relaciones, es la clave para comprender las relaciones con los demds y para que los demds nos
comprendan y a partir de ahi poder regularlas de forma efectiva.

Desde los textos de lectura seleccionados proponemos actividades para trabajar la capacidad de dis-
criminar y expresar emociones a través del lenguaje, el tono de la voz, los gestos, la musica, el color, la
pintura, los emoticonos..., ademds de discriminar entre expresiones honestas y deshonestas.

La expresién de las emociones tiene un componente automadtico que no siempre es adecuado. Por
ejemplo, es legitimo estar enfadado, pero no lo es pegar a un amigo como respuesta al enfado; seria
una respuesta automdtica de la ira. Debemos aprender a encontrar la mejor forma para expresar nues-
tras emociones, reflexionar sobre sus causas y analizar sus consecuencias.

El objetivo de esta drea es ayudar al alumnado a fijarse objetivos realistas y constructivos, controlando los
impulsos para dirigir sus esfuerzos y acciones a la obtencién de autonomia y responsabilidad. Se centra en:

Autocontrol. Se refiere a la regulacién de nosotros mismos ante situaciones tanto favorables como
adversas. El control de las emociones exige distanciarse de la emocién, mitigar las emociones ne-
gativas y potenciar las emociones positivas. Nos ayudard a dar una respuesta adecuada a la emo-
cién que experimentemos.

Desde los textos de lectura seleccionados proponemos actividades dirigidas a ayudarles a superar la
tristeza, los miedos, las pesadillas. Ensayar estrategias para enfrentar las preocupaciones y analizar
las cosas desde la distancia. Valorar la importancia de ser prudentes, perseverantes y del esfuerzo que
hay que realizar para obtener los objetivos marcados.

Toma de decisiones responsable . Es importante ensefiar a tomar decisiones desde la infancia para
ayudarles a enfrentarse a decisiones, a veces vitales y dificiles, que tendrdn que tomar cuando
sean adultos. Es fundamental poder tomar decisiones sin estar presionados por la situacién emo-
cional, analizando las consecuencias de las diversas acciones y respetando a los demads.

Desde los textos de lectura seleccionados proponemos actividades para que los alumnos puedan ana-
lizar la resolucién de conflictos presentados en la narrativa, analizar qué otras soluciones podrian ser
mejores, la importancia de pedir ayuda y trabajar en equipo, reflexionar sobre las consecuencias de
los comportamientos y realizar elecciones entre diversas alternativas. También se trabaja sobre situa-
ciones de la propia vida de los alumnos, la toma de decisiones sobre lo que les gustaria ser, el hacer
planes, qué comportamientos tienen que realizar para alcanzar sus objetivos y analizar detenidamente
las situaciones cotidianas.

Actitudes positivas hacia la salud. La mayoria de las conductas de riesgo para la salud vy el
bienestar son resultado de decisiones sobre las que existe una elevada presién externa. Hay que
tener en cuenta también el bienestar de los demds. Ello exige valorar las consecuencias a largo
plazo, analizando las ventajas y los inconvenientes de los comportamientos.

Desde los textos de lectura seleccionados proponemos actividades para que reflexionen sobre los riesgos

de fumar, de consumir sustancias o de consumos adictivos de Internet o de las compras. Trabajamos la
importancia de cuidar el medio ambiente, de ser responsables con sus mascotas, de tener adecuados ha-
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bitos de alimentacidn, de cuidar de nosotros mismos buscando tiempo para nuestros hobbies, para des-
cansar, para estar con las personas que queremos, para ayudar a los demds, también en las tareas de casa.

Creatividad. La creatividad es la generacién de ideas nuevas y/o la asociacién novedosa de con-
ceptos previos. La lectura, en si misma, es creativa y exige que cada lector genere su propia na-
rrativa pero, también, nos proporciona recursos para generar nuevos pensamientos.

Desde los textos de lectura seleccionados proponemos actividades para despertar el pensamiento di-
vergente. Inventarse palabras y significados, crear mensajes secretos, escribir poesias, canciones, con-
juros, noticias... Crear sefales imaginarias, mezclar componentes de distintas realidades para crear
otras nuevas.

Entendemos por desarrollo social un conjunto de competencias que facilitan las relaciones personales.
El objetivo de esta drea es dotar de estrategias para poder establecer lazos sanos, gratificantes y du-
raderos. Conseguir el desarrollo de personas adultas seguras, respetuosas y solidarias. Ello conlleva
ser capaces de resistir la presién social que nos perjudica manteniendo nuestro propio punto de vista,
decidiendo por nosotros mismos y gestionando los conflictos desde resoluciones asertivas. Tenemos
que saber respetar nuestros derechos respetando los de los demds, sin dafar sus emociones. El pro-
grama Educacién Responsable incluye las habilidades de interaccién, autoafirmacién y oposicion aser-
tiva. Para ello, muchas de las actividades que se proponen se realizan en grupo, intercambiando
opiniones, exponiendo sus criterios y defendiendo sus ideas. Se centra en:

Habilidades de interaccion. Referidas a las estrategias para mantener relaciones con los demds
de forma positiva. Incluye narrar las propias experiencias, realizar descripciones, hablar en publico
venciendo la verglenza y la inseguridad. También en las relaciones cercanas, como enviar un SMS
o un WhatsApp. Saber pedir perddn y dar las gracias. Analizar la diferencia en las interacciones
seguln nuestro propio comportamiento: si sonreimos, si lloramos, cuando voceamos, si mantene-
mos un contacto ocular, etc.

Habilidades de autoafirmacion. Se refiere a la capacidad de defender nuestro propio criterio. Las
actividades se dirigen a analizar las propias opiniones y valorar habilidades, conocimientos y ex-
pectativas. Incluye la capacidad de poder valorarnos a nosotros mismos y analizar qué aspectos
podemos mejorar.

Habilidades de oposicion asertiva. Son imprescindibles para reaccionar ante demandas inadecuadas
o cuando quieren controlarnos. La reaccidn positiva es mostrar nuestro desacuerdo y proponer di-
ferentes opciones buscando el acuerdo. Exige ser francos y honestos; por eso, trabajamos sobre las
consecuencias de las mentiras, analizamos criticamente la publicidad, se pone a los alumnos ante
situaciones de eleccién en grupo proponiéndoles que realicen campanas de habitos saludables o
que intenten convencer a otras personas para modificar su comportamiento desde el razonamiento.

Ademds, en todas las guias de lectura, junto a las actividades, se sugieren otras lecturas vinculadas
con el mismo personaje, con el mismo tema, del mismo autor o del mismo género.

Sin duda, la lectura facilita la visién integradora de la educacién, insertdndose perfectamente en la
conceptualizacién actual de educar y educarse en sociedad.
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Esta guia es un instrumento que pretende facilitar al educador (a fin de facilitar la lectura usaremos a
lo largo del documento algunas figuras en masculino, pero, naturalmente, se alude con ellas a ambos
géneros) su labor en relacion con el proceso de leer. En ella se ofrecen diversas propuestas de activi-
dades con el fin de reforzar la animacién lectora y, ademds, desarrollar objetivos relacionados con las
dreas emocionales, cognitivas, sociales y creativas del alumnado.

Sabemos que la lectura puede movilizar sentimientos, recuerdos, emociones y nuevas ideas que hacen
que el lector incremente su desarrollo personal y, en este sentido, resulta imprescindible la figura de
un educador que lleve a cabo diferentes estrategias dirigidas a reconocer y analizar el contenido de
los textos. Las actividades propuestas aportan material de reflexién y valoracién sobre el libro selec-
cionado, con el objetivo de favorecer el didlogo entre el lector y el texto, razonando sobre las diferentes
ideas y sentimientos que transmite la obra y relacionando todo ello con el mundo emocional del lector.
El papel de educador debe asumirse con entusiasmo y con responsabilidad, siendo el primer interesado
en mejorar y potenciar las relaciones entre el lector y la obra literaria.

La estructura de esta guia de lectura sefiala tres momentos esenciales en la labor del profesor. El primero
facilita la motivacién previa al contacto con el libro y también pretende promover unas competencias
personales y sociales (autoestima, empatia, identificacion/expresién emocional, toma de decisiones res-
ponsable y habilidades sociales, entre otras), a través de la propuesta de actividades de «Antes de la
lectura». A continuacién, en la seccion «Durante la lectura», se proponen actividades para desarrollar
de forma paralela a la lectura de los poemas del libro. Las propuestas de esta fase estdn relacionadas
con los textos y responden al desarrollo emocional, cognitivo, social y de la creatividad de los lectores y
al refuerzo del hdbito lector. Ademds, se ha de reforzar el intercambio de opiniones y la participacién en
las actividades, algunas de las cuales deben utilizarse si el profesor lo cree conveniente en funcién de las
reacciones y el interés del alumnado. Finalmente, en «Después de la lectura» se realizan propuestas para
resumir los principales aspectos desarrollados en las actividades anteriores, siendo el objetivo primordial
reforzar los aprendizajes emocionales, las competencias personales y sociales que se han trabajado en
fases anteriores, para intentar facilitar su transferencia a la vida cotidiana.

La guia de lectura solo es un instrumento en las manos del educador para reforzar el habito lector de
sus alumnos y ayudar a su desarrollo personal, social y de la creatividad, este es el fin de las actividades
que se proponen.

Para muchas personas la poesia no tiene ninguna importancia: se preguntan para qué sirve y no en-
cuentran respuesta; para otras la poesia es algo distante e inaccesible. Ninguna de las dos cosas es
verdad. La poesia existe y ni es algo intrascendente ni es algo que requiera para su comprensién una
preparacion especial. La poesia se caracteriza por la expresion de mundos subjetivos, pues aunque
hable de la realidad el poeta la comunicard desde su particular vision o sentimiento.

El lector de poesia, particularmente el mediador que trabaja como puente entre el poema y el alum-

nado, debe saber que es fundamental la lectura en voz alta, pues para su completa comprensién no
basta con la lectura silenciosa que, habitualmente, hacemos de un cuento, una novela, un articulo de
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prensa o un folleto informativo. El poema exige una lectura en voz alta, que nos obligue a fijarnos no
solo en las letras, en las palabras, en las oraciones y en sus significados, sino también en sus sonidos
y en sus silencios. Y eso es asi porque el poema no puede ser leido exclusivamente como portador de
unos contenidos, sino que debe ser leido también en su ritmo, es decir, en su construccién formal y en
las emociones que nos suscita, en su contenido emocional.

La lectura literaria implica el ejercicio de la inteligencia, la libertad, la imaginacion y la creatividad del
lector. Ademds de todo eso, que coloca a la literatura (sea poesia, sea narrativa) en la esfera de lo pri-
vado, la literatura forma parte también del dmbito de lo pUblico, pues permite que los lectores adquie-
ran un compromiso ético y participen con la imaginacién y con las emociones en las vidas de otros.

El lector de poesia, sea nifio o adulto, no debe leer los versos creyendo que, tras ellos, siempre se es-
conde una verdad que el autor ha ocultado deliberadamente: el poema no es un acertijo. La lectura
del poema debe aportarnos nuestra propia verdad y nuestra propia experiencia personal, a partir de
lo que, como lectores, sintamos, apreciemos, imaginemos o descubramos. Cuando queramos leer
poesia en las aulas no podemos dejarnos llevar por un concepto erroneo de lo que debe ser la literatura
infantil y juvenil: en el caso concreto de la poesia un buen poema serd el que logre conmover al alum-
nado, o el que les haga mirar la realidad de una manera diferente a como lo hacian hasta ese instante,
o el que les provoque la necesidad de saber mds, o el que sea capaz de despertarles sentimientos tan
humanos como la ternura, la compasion, la alegria, el amor, la amistad o la tristeza. Por eso, los jévenes
pueden leer también la poesia que no esté escrita expresamente para ellos, siempre que el profesor
logre presentarla en las mejores condiciones para que se sientan interesados por ella.

Nos sorprenderia saber que muchos poetas importantes escribieron, en algin momento de sus vidas,
poesia para ninos, aunque no los conozcamos como poetas infantiles; en Espana, por ejemplo, Lope
de Vega o Gdéngora lo hicieron en el siglo xvii; mds recientemente, en el siglo xx, lo han hecho otros
como Antonio Machado, Garcia Lorca, Rafael Alberti, Carmen Conde o Miguel Herndndez. Los jévenes
también podrdan leer poemas que, como a los adultos, les emocionardn porque forman parte del mundo
universal de los sentimientos, de las emociones y de los suenos.

Por todo ello, defendemos la importancia de la poesia como recurso esencial para trabajar la educacién
emocional, social y creativa, por su capacidad para despertar y activar el mundo emocional del alum-
nado a través de su lenguaje y de su ritmo. Sus imdgenes, metdforas o simbolos podrdn estimular tam-
bién su desarrollo cognitivo.

En esta guiq, el profesor encontrard una serie de actividades que le servirdn de guia y apoyo para su
trabajo como mediador entre la poesia contenida en el original libro de Carlos Lapefia Morén, Rima ri-
mando (ganador del Premio de Poesia Infantil Luna de Aire en el afio 20006) y los jovenes lectores de
Secundaria. La guia debe entenderse como una propuesta abierta y flexible, que se presenta organi-
zada en seis apartados: tras esta introduccion, el apartado segundo ofrece un acercamiento a la figura
y a la obra de autor, el apartado tercero a la del ilustrador; en el cuarto, el mds extenso, se describen
las actividades, estructuradas en tres momentos: antes, durante y después de la lectura. Por Ultimo,
en el quinto apartado, se sugiere bibliografia y documentacion, escrita y en red, para leer y saber mds
sobre poesia; y en el sexto se ofrece un solucionario de actividades con respuesta cerrada.

Ademds, el profesor encontrard que cada una de las actividades propuestas trabaja alguna de las va-

riables del programa Educacién Responsable de la Fundacion Botin, como puede verse de manera re-
sumida en el siguiente cuadro.
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Hirarmando

ACTIVIDAD/POEMA VARIABLES

ANTES 1. Cuando falta la esperanza « Identificacion/expresién emocional
- Empatia
2. Divina juventud - Habilidades de autoafirmacion

« Habilidades de interaccion

3. Controlar el pensamiento + Identificacién/expresién emocional
 Autocontrol
+ Habilidades de interaccion
« Creatividad

4. Inventamos la estrofa del siglo xxi « Creatividad

« Identificacion/expresiéon emocional

» Habilidades de interaccion

DURANTE Para los ovillejos
1. Disefa tu propia vida » Autoestima

+ Identificacién/expresion emocional
« Creatividad
2. El abanico  Autoestima

- Empatia
» Habilidades de autoafirmacién

3. Para avanzar sin trepar - Toma de decisiones responsable
- Habilidades de oposicién asertiva

4. Maneras de comunicarse - Empatia
« Identificacién/expresiéon emocional
- Habilidades de interaccion
« Creatividad

5. Te regalo un verso « Identificacién/expresiéon emocional

+ Habilidades de interaccion
- Empatia
« Creatividad
6. Nuestro héroe + Identificacién/expresion emocional
+ Creatividad
7. La buena mesa + Identificacién/expresiéon emocional

 Actitudes positivas hacia la salud
« Creatividad
8. Hablamos de Miguel Herndndez - Empatia

- Habilidades de oposicién asertiva
« Actitudes positivas hacia la salud

Para las espinelas

1. jCuidado: veneno! - Empatia
- Toma de decisiones responsable
 Actitudes positivas hacia la salud
» Habilidades de oposicién asertiva
« Creatividad

2. El mundo al revés « Creatividad

« Habilidades de interaccion

017 o
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“Hinarmando

ACTIVIDAD/POEMA VARIABLES

DURANTE Para las espinelas
3. Saber elegir « Autocontrol

- Toma de decisiones responsable
- Habilidades de oposicién asertiva

4. Cuéntame un cuento « Habilidades de interaccion
« Creatividad
5. Nada es lo que parece « Creatividad

» Toma de decisiones responsable
- Empatia

6. De dénde vengo y adénde voy » Toma de decisiones responsable
- Creatividad
- Habilidades de autoafirmacion
- Empatia

Para las coplas reales

1. Enamorados « Identificacion/expresién emocional
- Empatia
» Autoestima
+ Habilidades de autoafirmacion
« Creatividad
2. Los colores de la piel  Creatividad

« Habilidades de interaccion
- Empatia

3. Las cuentas claras + Identificacién/expresion emocional
« Creatividad
- Habilidades de interaccion

4. Estatuas por el mundo - Empatia
+ Habilidades de autoafirmacion
« Creatividad
« Identificacién/expresion emocional

5. Aventuras en comic » Autocontrol
- Habilidades de interaccion
- Habilidades de oposicién asertiva
« Creatividad

6. T puedes cambiar el mundo - Empatia

- Toma de decisiones responsable
« Creatividad
- Habilidades de autoafirmacion

DESPUES 1. Mis cuatro poetas « Creatividad
- Empatia
« Identificacién/expresion emocional
+ Habilidades de autoafirmacion

2. Editar e ilustrar « Identificacién/expresiéon emocional
« Creatividad

18 ¢
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Carlos Lapefia Morén nacié en Cuenca en 1962. Es
licenciado en Filologia Hispdnica y trabaja de bi-
bliotecario en la Biblioteca Municipal Gloria Fuer-
tes de Parla (Madrid), para cuyo ayuntamiento dio
clases de educacion de adultos. Ademds de escri-
tor, imparte talleres literarios y seminarios de ani-
macién a la lectura. Comenzd a escribir relatos
breves en la década de los ochenta, habiendo pu-
blicado narrativa infantil y juvenil, ademds de
poesia infantil y otras obras destinadas al publico
adulto como Con cierto asombro (Alfasur, 2004)
o Panorama y rendija (Adeshoras, 2013), un poe-
mario de corte social en el que cuestiona los cam-
bios tecnolégicos que modifican los buenos
hdabitos de las personas.

Ha ganado diversos premios, destacando los de li-
teratura infantil y juvenil: el sequndo premio en el
XXIV Concurso de Narrativa Infantil Vila d’lbi por
Cuentos en familia (Anaya, 2006), el Premio Ala
Delta en 1998 por Eugenio, el de la botella (Edelvi-
ves), y el Premio de Poesia Infantil Luna de Aire por
Rima rimando (CEPLI, Universidad de Castilla La
Mancha, 2007), el libro cuya lectura proponemos

en esta guia, y del que Lapefia ha dicho: “Me puse en la piel del lector y pensé en aquello que me gustaria
leer, y asi fueron apareciendo poemas de tipo lddico, existencial o amoroso”.

Otros titulos del autor, dirigidos a lectores infantiles, son: El maestro, En la habitacién porla noche, La
tristeza de Maria, El viaje de la pequena serpiente negra 'y Mi mano verde.

“Escribo donde puedo y cuando tengo ganas (...) Leo menos de lo que quisiera, pero leo, que es lo que
mds me importa (...) Leo como lector, como padre, como bibliotecario, como escritor, y en algunas oca-
siones encuentro una obra que emociona a todos por igual. En esos momentos soy feliz. Me gusta leer
cuentos y poesia. Me gustan muchisimo los dlbumes ilustrados (...) Comencé a escribir literatura infantil
cuando nacié Pablo, mi primer hijo”, ha dicho Lapefia de si mismo, como lector y como escritor.

Se puede consultar mds informacién sobre el autor y su obra en su pagina web:
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Antonio Santos nacid en Huesca en 1955. Es licenciado en Bellas Artes (especialidad de Escultura) por
la Universidad de Barcelona, habiendo cursado estudios artisticos también en la Facultad de Bellas
Artes de Paris.

Pintor, escultor e ilustrador, Antonio Santos es un artista polifacético que ha ganado, entre otros, los
Premios Eugenio D “Ors de Pintura Joven, el Concurso de Arquitectura de Jaén, la Bienal Nacional de
laVina y el Vino y el 2.° Premio Nacional de llustracién Infantil, mdximo reconocimiento a la ilustracién
de libros infantiles espanoles, concedido por el Ministerio de Educacién. Ha impartido talleres y cele-
brado encuentros en la Universidad Auténoma Metropolitana de México y en la Universidad de Casti-

lla-La Mancha.

Como artista pldstico, destaca por su lenguaje sencillo, muy
relacionado —a juicio de algunos criticos de arte— con el arte
naif. Ha expuesto individualmente en diversas e importan-
tes galerias de Barcelona, Paris, Madrid, México D.F., Tarra-
gona, Huesca o Cuenca.

Su trabajo como ilustrador de libros infantiles y juveniles se
inicio en 2003 (Con la cebra qué pasd, publicado en Edicio-
nes Sinsentido y galardonado con el Premio Daniel Gil al
mejor libro infantil en aquel afo). Con Pancho (Kalandraka,
2004), del que es autor e ilustrador, logré el premio nacio-
nal antes citado. A ellos le han seguido El viaje de Pancho
(Kalandraka, 2005), El patito feo (SM, 2005), el libro objeto
de esta guia Rima rimando (2007), Historia de la resurrec-

cién del papagayo (con texto de Eduardo Galeano, editado
por Libros del Zorro Rojo en 2008), y diversos libros en los
que es autor de texto e ilustraciones: Gruvi (Los Cuatro
Azules, 2009), Arqueologia (El Jinete Azul, 2010) o Blan-
quita (Rue du Monde, 2012).

Se puede consultar mds informacion sobre él en

. Para ver ilustraciones de sus ul-
timos libros:
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Rima rimando es un libro de poesia formado por poemas de tres tipos: ovillejos, espinelas y coplas re-
ales. De ello habla el propio autor en la “Presentacion” que, en forma de ovillgjo, hace en la pagina 11.
Veamos algunas caracteristicas de estos tres tipos de poema:

El ovillejo fue muy popular hace cientos de afos, en los siglos xvi y xvil. Consta de diez versos de arte
menor: los seis primeros forman tres pareados, cuyo primer verso es octosilabo (con él se pregunta) y
el segundo es de pie quebrado (de tres silabas, con el que se responde), a modo de eco, casi siempre
con rima consonante. Los cuatro Ultimos versos forman una redondilla abrazada, resumiendo el sentido
de los versos anteriores y recogiendo en el verso final las tres palabras que han sido las respuestas a
las tres preguntas. El esquema métrico es, por tanto, este: aa bb cc cddc.

La espinela es un tipo de poema que inventd Vicente Espinel, musico y escritor

:“__'_“_..r--;._'—_"_ F espanol de finales del siglo xvi, que, ademds de crear esta estrofa que lleva
— @ su nombre, le anadié a la guitarra la quinta cuerda, ya que enton-
U ces solo tenia cuatro. También conocida como décima, la espi-
’ ’ K nela es una estrofa de diez versos octosilabos con estructura
- . . ¥ ; de rima consonante abbaaccddc. Desde entonces, han es-
. , i crito poemas en espinelas diversos autores: Lope de Vega,
e e Calderdén de la Barca, incluso otros mds cercanos en el
FEH tiempo, como Garcia Lorca o Gerardo Diego.

La copla real es un poema de diez versos octosilabos, con
rima consonante y estructura abaabcdccd.

Se usd con frecuencia al final de la Edad
= Mediay en los siglos xvi y xvil.
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Uno de los primeros ovillejos que conocemos lo escribié Miguel de Cervantes y aparece en su novela
Don Quijote de la Mancha. Es este:

¢Quién menoscaba mis bienes?
Desdenes.

Y ¢quién aumenta mis duelos?
Los celos.

Y ¢quién prueba mi paciencia?
Ausencia.

De este modo, en mi dolencia

ningun remedio se alcanza,

pues me matan la esperanza

desdenes, celos y ausencia.

El profesor propondrd a todo el grupo preguntas como las siguientes:
¢Son comprensibles los motivos que argumenta para no tener esperanza?

¢Qué entiendes por falta de esperanza?
¢Qué crees que te podria hacer perder la esperanza?

En el poema de Cervantes se hace referencia también a los “desdenes” y a los “celos”. ¢Se podrian aso-
. " ” . " , ” ’ s . .
ciar al “amor”? ¢Entiendes que el “desdén” es una groseria o, mds bien, un desprecio?

El educador propondrd la lectura de una espinela que escribié y musicé la cantante chilena Violeta

Parra en 1966, titulada “Volver a los diecisiete”:

Volver a los diecisiete
después de vivir un siglo
es como descifrar signos
sin ser sabio competente.

Volver a ser de repente

tan fragil como un segundo.

Volver a sentir profundo

como un nifio frente a Dios.

Eso es lo que siento yo
en este instante fecundo.

Después, se solicitard a los alumnos que busquen en Youtube alguna versidon cantada de dicho poema
y, tras escucharla, se entablard un debate entre quienes defiendan los valores de la juventud y quienes
defiendan los valores de la madurez, argumentando la defensa de su postura, pues de “juventud” y

“madurez” habla el poema leido.
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En grupos de cuatro o cinco, el profesor pedird a los alumnos que conviertan la siguiente copla real de
Miguel de Cervantes (incluida en La Galatea) en un correo electréonico dirigido a su propio pensamiento
de forma imaginaria (tal como hace Cervantes en su poema), como si fuera un amigo al que quieren
ofrecer consejos que le ayuden a sentirse mejor y ser mds feliz.

Amoroso pensamiento,
si te precias de ser mio,
camina con tan buen tiento
que ni te humille el desvio
ni ensoberbezca el contento.
Ten un medio -si se acierta
a tenerse en tal porfia-:
no huyas de la alegria,
ni menos cierres la puerta
al llanto que amor envia.

Para ello, primero tendrdn que elaborar una lista de consejos o recomendaciones para su pensamiento,
tanto positivos como negativos: qué hacer y qué no hacer; deben utilizar ejemplos de su vida, situa-
ciones que les hayan ocurrido y de las que hayan aprendido, y que puedan servir como aprendizaje a
otras personas. Especialmente, se recomendard a los alumnos que incluyan consejos para su pensa-
miento que luego sirvan para ayudarles a adquirir pautas de comportamiento prdcticas y eficaces; por
ejemplo, si le recomiendan a su pensamiento, como Cervantes, que no se averglence de los errores,
este es un consejo especialmente prdctico y eficaz, porque luego les ayudard a no autocensurarse por
el miedo al fracaso. Después, disefiardn en una cartulina el formato del correo electrénico, incluyendo
todos los elementos necesarios (fecha, asunto, pie de firma...) y respetando la forma habitual y el estilo
de comunicacidn. Por Ultimo, incluirdn los consejos en el cuerpo del correo electrénico, a modo de lista
de recomendaciones; pueden también anadir ilustraciones que simbolicen los consejos, siguiendo el
estilo de las ilustraciones del libro. Para terminar, en gran grupo, se votardn los murales y se colgardn
en el aula los que contengan los consejos mds Utiles y fdciles de llevar a cabo.

Hemos visto que ovillejos, espinelas y coplas reales son tipos de es-
trofas que se inventaron o fueron muy trabajadas en los siglos xvi y
xvll. El profesor planteard a los participantes un reto: en equipos de
dos o de tres, creardn un poema en una forma estréfica inventada
por ellos, la estrofa del siglo xxi (quinientos afos después), a la que
deberdn poner nombre.
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Este apartado se ha organizado de acuerdo a la triple division del poemario de Carlos Lapena Morén:
“Ovillejos”, “Espinelas” y “Coplas reales”, ofreciendo varias actividades para cada uno de los tres grupos
de poemas.

Para los ovillejos

Después de leer en voz alta y en gran grupo el poema “Modos de vida” (p. 12), el profesor pedird a los
alumnos que piensen como es “la vida que aforan”, es decir, qué elementos concretos formarian parte
de su futuro, tal como lo desean ahora mismo. Después, en grupos de cinco o seis, dibujardn esos ele-
mentos, imitando la técnica de la ilustracién del libro, agrupando cada dibujo en un circulo con el nom-
bre de cada alumno. Los cuatro o cinco murales resultantes se expondrdn en las paredes del aula.

El profesor propondrd a sus alumnos jugar, en gran grupo, al abanico. Primero, se realizard una lectura
individual y en silencio del poema “Cualidades” (p. 14), dando unos minutos de reflexion. Después, cada
alumno cogerd un folio en blanco tamafno A4 vy lo plegard, como si fuera un abanico. En uno de los
pliegues mds visibles, escribird su nombre; y en los pliegues interiores, escribird los valores o cualidades
positivas que cree que posee, igual que la gacela, la tortuga y el oso del poema, utilizando un pliegue
para cada valor o cualidad y cuidando de dejar en blanco, como minimo, cinco o seis pliegues. Cuando
todos hayan terminado, el profesor recogerd todos los abanicos y los volverd a repartir, cuidando de
que cada alumno reciba un abanico que no sea el suyo, y pedird que sigan escribiendo otros valores o
cualidades positivas sobre la persona cuyo abanico han recibido. Se puede hacer el reparto una sola
vez, o varias veces. Al final, cada abanico volverd a su duefio, que podrd leer las aportaciones de sus
companeros. Es muy importante insistir en que solo se pueden escribir cosas positivas, igual que ocurre
en el poema que han leido.

Tras leer el poema “Maneras de arrastrarse” (p. 17) en voz alta, el profesor realizard una lluvia de ideas
para encontrar las connotaciones negativas de los animales que aparecen en el poema: serpiente, lom-
briz y gusano. Después, se analizardn detenidamente estos dos versos: “A veces el ser humano / se
arrastra para trepar”. El profesor animard a los alumnos a buscar ejemplos concretos de situaciones
reales, del pasado o el presente, que ejemplifiquen esos versos. Por Ultimo, y a través de preguntas
como “s¢estd bien o mal actuar asi?”, “¢qué otras opciones hay?”, “icémo lo habrias hecho ti en este
caso concreto?”, “écrees que actuar asi es una opcién libre elegida por esa persona, o que la sociedad
le ha empujado de alguna manera?”, etc., se realizard un pequefio debate o reflexidon en gran grupo.
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Se leerd el poema “Comunicacion” (p. 21) y se pedird a distintos alumnos que realicen ante los demas
los ejemplos de comunicacidon que se describen en el poema:

Uno comunicard algo con “muecas y guifios” y los companeros deben adivinar qué quiere dar a en-
tender a través de ellos.

Otro ird escogiendo diversos interlocutores entre sus companeros y entablard con ellos una con-
versacién en la que irdn alternando los papeles: cuando el que inicia el didlogo hable de manera
13 ” s “ ” .

culta’, el otro le responderd de manera “basta” y a la inversa.

Un tercero hard el papel de “viejo” respondiendo a los consejos que, para alguna situacion, le pidan
los demds; luego, se debatird si los consejos dados son acertados o no.

El profesor explicard entonces que los nifios han vivido asi distintas maneras de poner “palabras” a
sus pensamientos. El poeta explica esto mismo en el poema leido a través de una metafora. Una me-
tafora es una figura literaria que consiste en identificar una realidad con el nombre de otra con la que
guarda alguna relacion de parentesco o parecido. Asi, cuando decimos que alguien es un “sol”, lo ha-
cemos porque su presencia nos da sensacion de calor, luminosidad o placidez igual que hace el astro
rey. El poeta usa aquila metafora del “espejo de la mente” (v. 7) que refleja el pensamiento, la sabiduria
o actitudes antes los demds. Se pedird a los alumnos que dibujen esta metdfora o hagan un collage
para representarla tal y como ellos la ven, explicando en un breve texto de no mds de cuatro lineas por
qué lo han expresado asi.

Se leerd el poema “Regalos” (p. 22) y se pedird a los alumnos que cada uno dibuje un regalo en la mitad
inferior de un folio o que lo recorte de alguna revista o catdlogo y lo pegue igualmente en la mitad in-
ferior de un folio. Se doblard este de manera que el regalo quede en la parte exterior y en el interior se
escribird con una palabra la emocién que se quiere simbolizar con ese regalo.

A continuacion se intercambiardn los regalos entre los compaferos y, sin 7
abrir el folio, cada uno escribird en la parte posterior de su “folio-regalo” . N

un verso donde exprese lo que simboliza para él ese regalo. Final- 3
mente, se iran abriendo los folios y se verd si coinciden o no los

significados que tienen los regalos para el que los da y para el

L]

que los recibe; se cortardn en dos mitades y cada uno regalard a
su vez el verso que ha escrito a quien le dio el regalo.

FUNDACION BOTIN




(@mmﬁfb

Se leerd el poema “Se busca héroe” (p. 24). Tras la lectura, el profesor propondrd a los alumnos con-
vertirse en coautores del texto, presentando el poema asi:

Para asuntos de valor,

el /la.;

para No cansarse en vano,
el /la..;

para_tener un buen suefio,
el /la..;

En parejas, sustituirdn las expresiones su-
brayadas por otras que ellos consideren
apropiadas, a cada una de las cuales le
asignardn el héroe que ellos elijan mds
adecuado para resolver las tres acciones
planteadas, sustituyendo a los del poema
. . “ ” u . ” “ ~ ”
original (“mayor”, “mediano” y “pequerio”).

A continuacién, cada pareja creard la ima-
gen pldstica de sus tres héroes.

Il

Después de la lectura del poema “Mend
(p. 27), el profesor propondrd que cada
uno de los géneros literarios que aparecen
(poema, drama, relato) sea sustituido por
un plato de cocina, con la condicién de
que tenga alguna relacién con el tipo de
literatura del que habla el poema, que nos
recuerde algin momento de nuestra vida
y que rime con el verso de cuatro silabas.

Por ejemplo:

Una ensalada abundante,
entrante.

Una vez hecho esto tendrdn que reescribir los cuatro Ultimos versos, pero usando, en lugar de “en-
plato segundo y tercero” los platos que ellos hayan elegido. Después de leer las composiciones,
se comentardn las razones por las que han elegido ese mend, si encuentran alguna relacion con los

”nou

trante’,

géneros literarios a los que sustituyen y si asociarian esos platos a alguna emocién concreta.
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Después de la lectura del poema “Lo dijo el poeta” (p. 28) se pedird a los alumnos que, en grupos de

tres, busquen informaciéon sobre Miguel Herndndez en la red: ¢cudndo y donde nacid y murid?, ¢dénde

vivio?, ¢qué libros escribid?, ¢qué cosas destacadas le ocurrieron en la vida? Si el profesor lo considera
oportuno puede indicar alguna web en donde se ofrezca esa informacion:

A continuacion se leerd el poema de Miguel Herndndez “Llegd con tres heridas” (se puede escuchar

también la cancién de Joan Manuel Serrat con la letra del poema), un poema que habla de cosas po-

sitivas y negativas: vida, amor, muerte, herida. Divididos los participantes en dos grupos, y a partir de

la informacién que hayan recogido, debatirdn sobre los aspectos positivos y los negativos de la vida

de Miguel Herndndez, a quien a veces se le ha denominado “el poeta sin suerte”.

Por Ultimo, se realizard una lectura
atenta vy reflexién compartida
sobre estos dos versos: “iY el mds
hermoso dolor? / Amor”. El objetivo
es cuestionar la afirmacién del
poeta, que vincula el amor con algo
bello y doloroso al mismo tiempo,
haciendo ver las multiples interpre-
taciones posibles: desde la vincula-
cion con el tépico cldsico del “dolor
de amor”, Cupido vy las flechas, etc.,
hasta el peligro de asumir el sufri-
miento y la necesidad de soportar
dafio o infligirlo como algo normal
en las relaciones amorosas. En la
segunda interpretacion, se puede
mostrar y poner en comudn, en gran
grupo, este cartel de la campana de
la Comunidad de Madrid contra los
malos tratos y el abuso en adoles-
centes.

Bibliote L p———
Evirtual

Haces mas caso a
tus amigas g a mi

Ei bonita g te has
puesto hoy

Ya sabes k no me gusta
klos demas vean lo k es

solo mio 98:12

Manda fotito para
darte el ok

Es x tu bien, ellos no
T quieren comao yo

Conectada a estas

horas.

5i no es conmigo
6 con kien?

Mo queria hacerte
© dano

Sabes q lo hago

xq t quiero

Lo has leido y no
contestas

Si pasas d mi recuerda
q tengo unas fotos g
no t gustaria q los

i demas vieran

No es amor, identificalo
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Para las espinelas

Organizados en grupos de cuatro, los alumnos reinterpretardn y reescribirdn el poema “El veneno”
(p. 35) como si fuera una escena de teatro. Para ello, convertiran a la serpiente del poema en un
amigo que le ofrece alcohol o drogas. Pueden imaginar y recrear la escena libremente, pero han de
seguir estas pautas minimas de comportamiento entre los persongjes:

« Escuchar y no rechazar, intentar comprender.
- Detectar el peligro y las consecuencias negativas, haciéndolo explicito.
 Proponer una solucion que sea positiva para las dos partes.

Después, cada grupo realizard una lectura dramatizada delante de la clase, al estilo de una mesa italiana.

En el poema "Invento mundos" (p. 36), el autor se refiere a la invencion del mundo, pero dandole la
vuelta, es decir, "al revés". Se presentard a los participantes el aleluya "El mundo al revés", explicandoles
brevemente en qué consisten estas composiciones. Para ello, el profesor encontrard informacion con-
trastada en:

A continuacién los alumnos, agrupados en equipos de tres o cuatro miembros, deberdn realizar un dibujo
en el que plasmen un motivo del mundo al revés y en la parte inferior del papel incluirdn un pareado alu-
sivo a esa ilustracion. Finalmente se procederd a realizar una exposicién con las aleluyas resultantes en
el lugar que el profesor estime oportuno.

Tras leer en voz alta el poema “El canario y el gorrion” (p. 41), el profesor dividird a la clase en dos
grupos y organizard un debate; un grupo estard a favor del canario del poema (elegir la libertad), y
otro estard en contra (por valorar mds las consecuencias negativas de esa libertad). Para ello, cada
uno deberd elaborar sus argumentos y escribir un breve guion defendiéndolos. Después, un portavoz
de cada grupo defenderd oralmente cada postura. Al final, el profesor decidird cudl de los dos ha ga-
nado el debate, valorando tanto la coherencia y fortaleza de los argumentos, como la cohesién en la
intervencion y la actuacion de cada portavoz (diccidn, entonacién, respeto al turno de palabra, capa-
cidad de convicciodn, etc.).
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En la espinela “Un cuento” (p. 42), el autor desmitifica un personaje cldsico de la narrativa popular, el

temible dragdn, convirtiéndolo en el compariero de juegos del caballero. Para que los alumnos com-

prueben que, en ocasiones, dos autores hacen tratamientos diferentes de un mismo tema, se leerd el

cuento La frontera invisible de Cecilia Grasso:

Muchas veces, al volver del trabajo, el marido la encontraba tejiendo.

—¢Para quién tejes, Penélope? —le preguntaba. Penélope contestaba:

—Para Ulises.

Y el marido se reia, siempre con las mismas ganas, del chiste de su esposa. Hasta que un dia llego

Ulises, se puso el jersey nuevo y se la llevé.

A partir de este relato, el alumnado deberd construir un microrrelato en el que desmitifique de forma

humoristica un hecho actual; es decir, en lugar de partir de un motivo literario —los cuentos populares

o La Odisea de Homero—, partiran de una noticia de actualidad. Se leerdn en voz alta los microrrelatos

creados.

En el poema “Extranjero” (p. 50) el
autor contrae un compromiso social
con aquellos que se ven abocados a
venir a nuestro pais para que su cali-
dad de vida mejore. En ocasiones, al-
gunos extranjeros han de enfrentarse
al riesgo de exclusién social, a las
desigualdades sociales, y/o ala xeno-
fobia y al racismo.

Para que el alumnado identifigue si-
tuaciones reales de desigualdad en la
sociedad, se les agrupard en equipos
de tres o cuatro miembros y a cada
uno se les ofrecerd la siguiente noti-
cia-enigma en la que diferentes sos-
pechosos aparecen incriminados en
un suceso. La noticia se les presen-
tard tal y como aparece en la pdgina
siguiente.

&
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“Asesinato misterioso”
Texto extraido y adaptado de:
CASSANY, D.; SANZ, G. y LUNA, M. (2007): Ensenar lengua. Barcelona: Grao.

(Barcelona).- Ayer, alrededor de la 1 del mediodia, fue encontrado muerto en su
piso dela calle Bruc el sefior Joaquim Sonti Ponts, de 63 afios. El sefior Sonti, viudo,
sin hijos y jubilado, sufria del corazon y su médico de cabecera lo visitaba cada
martes. Ayer el doctor lo encontré tumbado en el comedor, con un gran charco de

sangre alrededor de la cabeza.

El forense ha confirmado que el crimen se habia producido poco antes. La policia
ha iniciado una investigacion exhaustiva entre los vecinos, pero aun no tiene nin-
guna pista. Algunos vecinos han declarado que la semana pasada oyeron que el

sefior Sonti discutia con otra persona en el ascensor, gritando mucho.

1. Simona Vasiles, de 34 anos, parada. Es la inquilina del piso que el sefor Sonti poseia en el mismo
rellano. Los dos pisos se comunican por una terraza interior. “Yo ayer no me movi de casa. Al me-
diodia of a alguien que llamaba al piso de al lado, después of algunos gritos y a alguien que bajaba
corriendo las escaleras. Creo que la policia deberia buscar a un individuo de muy mal aspecto, que
la semana pasada pedia dinero por todos los pisos.”

2. Juana Ponts, de 23 afos. Es el dnico familiar de la victima. Vive en el barrio de Sants y mantenia
muy buenas relaciones con el sefior Sonti. Se sabe que la semana pasada se vieron, juntamente con
unos desconocidos, para hablar de unas fincas que el difunto tenia en Lleida. “Ayer pasé toda la
mariana paseando por el parque de la Ciutadella y no fue hasta media tarde cuando tuve noticias
del crimen. Creo que la portera del edificio puede explicar muchas cosas. Mi tio y ella tenian una re-
lacién muy especial.”

3. Mohamed El Mansouri, de 46 arios, sin profesion. Es inmigrante y desde hace un tiempo ronda por
el barrio del Eixample, pidiendo dinero y vendiendo pariuelos de papel. “Yo no sé nada, ni tengo nada
que ver con el tema. Vengo a menudo por este barrio porque tengo un primo que me ayuda mucho”.

4. Manuela Martinez, de 54 arios, es la portera del edificio. Estd casada y tiene dos hijos. “Yo subi ayer
porla manana al cuarto tercera, alrededor de las doce, para llevar una carta al sefor Joaquim, pero
tuve que volver a bajar rapidamente porque tenia una cazuela en el fuego. No tengo niidea de quién
ha podido hacer una cosa tan horrible. Hay en la escalera quien se alegrard de la muerte de Joaquim.
jLa del cuarto segunda, por ejemplo, que le debia seis meses de alquiler!”
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Tras la lectura, cada grupo deberd explicar quién ha sido el autor del delito dando las razones que les
han llevado a esa solucién. Después, debatiran sobre los posibles prejuicios ante lo extranjero que se
hayan manifestado en el desarrollo de las historias, identificando, en primer lugar, los tépicos o contra-
valores que han aparecido, y colocandose, luego, en el lugar de las personas que sufren en su propia piel
estas injusticias y finalmente, buscando soluciones para intentar acabar con estas tristes realidades.

Tras leer el poema “Extranjero” (p. 50), el profesor propondrd la lectura del articulo periodistico “Los
espafnoles vuelven a ser emigrantes” (disponible en la web del Centro Regional de Informacién de
las Naciones Unidas para Europa Occidental:

), en el que se habla de la inmigracién espanola a otros paises.
Los participantes se agrupardn en equipos de tres o cuatro, eligiendo cada uno un pais al que emi-
grarian entre los siguientes: Alemania, Estados Unidos, Colombia, Chile, Brasil, Noruega, China y
Catar.

Cada equipo deberd ofrecer los motivos que le han llevado a elegir ese pais y no otro, poniendo de re-
lieve los posibles prejuicios que hayan aparecido en las argumentaciones de los alumnos.

Para las coplas reales

Tras la lectura del poema “La oruga y el gusano” (p. 55), el pro-
fesor animard a los alumnos a que ayuden al gusano a conquis-
tar a la oruga de la que vive enamorado. Como esta no responde
a sus llamadas, podrian enviarle un mensaje desde su teléfono
movil, utilizando, por ejemplo, los emoticonos. Cada alumno di-
bujard como seria el mensaje que el gusano envia a su adorada
oruga.

Tras realizar el dibujo, el profesor explicard a los participantes
que no todos los gusanos querian a la oruga. Al contrario, mu-
chos se reian de ella por ser diferente, al igual que le pasaba al
protagonista del conocido cuento de Andersen, El patito feo.
Tras ello, pedird que cada alumno elija ser pato u oruga y cuente

por escrito (en no mds de diez lineas) lo que sentiria si tuviese
que soportar desprecios, risas o insultos por ser diferente, y qué
haria para no pelearse con los demds.
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Se leerd el poema “Colores” (p. 56), en el que se habla de los co-
lores de la piel de las personas segun sus razas. El profesor pro-
pondrd a los alumnos, en grupos de tres personas, realizar una
busqueda en la web para encontrar canciones que hablen sobre
este tema. Cada grupo elegird una de las canciones encontradas
y escribird su texto en una cartulina. Todas las cartulinas con las
letras de las canciones se colgardn en el aula, haciendo de deco-
rado del debate que se entablard a continuacién sobre la manera
de tratar el tema en esas canciones, haciendo hincapié en la idea
de la igualdad de las personas a pesar de estas diferencias de
color.

Entre todos se elegird la cancidon mds atractiva para realizar un
lipdub (video musical realizado por un grupo de personas que sin-
cronizan sus labios, gestos y movimientos con una cancién), que

se intentard llevar a cabo con la colaboracién de todo el grupo, previo reparto de tareas: guién, planos,

camara, coreografia, etc. (A modo de ejemplo puede servirnos el de un grupo de jévenes de Pefiaranda

de Bracamonte y Salamanca, realizado con la cancién “Acuarela” del grupo Seguridad Social, dentro

del proyecto Territorio EBook de la Fundacién Germdn Sanchez Ruipérez, que, junto con otros muchos

realizados por jovenes dentro del mismo proyecto, se puede consultar en:

Se leerd el poema “Las cuentas” (p. 59). El profesor, tras explicar a todos los alumnos que se puede

narrar historias por medio de imdgenes o dibujos (se puede referir a la técnica de los pictogramas, o

mostrar un buen dlbum ilustrado, por ejemplo Adivina cudnto te quiero, aunque sea para lectores mds

pequefos), propondrd que, por parejas,
“reescriban” el poema que acaban de leer,
pero mediante un dibujo. Puede poner un
ejemplo, como el siguiente, con los dos pri-
meros versos del poema.

(Si uno mads uno sumamos
tenemos dos que se quieren)

Una vez que todos tengan su poema es-
crito con imdgenes, les pedird que lo pasen
sobre la imagen de un muro, como el que
se muestra, creando asi un gran grafiti colectivo.
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Se leerdn los poemas “Invierno”, “Primavera”, “Verano” y “Otono” (pp. 61 a 66).

La protagonista de estos cuatro poemas sobre las estaciones del afo es una acacia. El profesor pedird
a los alumnos que, en su imaginacion, sustituyan a la acacia por una estatua de un parque. En gran
grupo, hardn una lluvia de ideas para poner en comun cémo esa estatua ird experimentando, igual que
le ocurre a la acacia en los poemas, el clima propio de cada estacion: qué cambios observa a su alre-
dedor en el espacio, en las personas, en lo que sucede a diario, cobmo se siente la estatua ante esos
cambios, etc.

Luego, en parejas, los alumnos elegirdn en qué ciudad del mundo se ubica su estatua, e investigaran
informacion sobre esa ciudad, comentando los aspectos positivos de vivir en ella y creando una postal
de la estatua en su entorno.

Una vez realizadas las postales, el profesor pedird a cada pareja que, en el reverso de la postal con el
dibujo de la estatua y su ciudad, escriban un texto en el que intenten convencer a otra estatua de otra
pareja de que se vengan a vivir a su ciudad. Para ello, deberdn aportar argumentos defendiendo por
qué su ciudad es el lugar ideal para vivir, como si fueran una agencia de viajes. La pareja que reciba la
invitacion, deberd responder aceptdndola o rechazdndola, aportando sus propios argumentos.

Tras la lectura del poema “Sueno” (p. 68), se propondrd a los alumnos que, en grupos de tres personas,
realicen un cémic de aventuras protagonizado por personajes que, como el principe del poema, resuelvan
los posibles conflictos mediante el didlogo, siguiendo asi el consejo que aparece en los Ultimos versos:
vencia a los ladrones / con la fuerza simple y sabia / de la espada de su labia: / hablando buenas razones.

Los comics resultantes se pueden exponer en cartulinas en la biblioteca del centro, en el aula o en
algun pasillo, invitando a otros comparneros que no hayan participado en la actividad a conocerlos,
acompafdndoles en la interpretacién de las diferentes historias creadas.

Se leerdn los poemas “Al amanecer” y “Al anochecer” (pp. 71y 73).

En estos poemas aparecen dos seres fantdsticos, el hada de las mananas, que da paz y tranquilidad,
y el rey de la fantasia, que consigue hacer todo lo que se propone. El profesor pedird a los alumnos
que, en parejas, creen la imagen de cada uno de ellos vy, a partir de la misma, un perfil para sus redes
sociales (Twitter, Facebook, Instagram, Google+, etc. —cada grupo puede elegir la que quiera-).

Utilizando la red elegida, cada grupo les tendrd que escribir un mensaje contdandoles los problemas de
su barrio, de su pueblo, de su pais o del mundo, pidiéndoles ayuda para arreglar, al menos, uno, el que
ellos consideren prioritario, de modo que, a la mafnana siguiente, cuando el resto de vecinos despierte,
todo sea mejor que el dia anterior. Para ayudarles, ellos mismos pueden proponer sus propias solucio-
nes. De la misma manera, los alumnos se pondrdn en el lugar del hada y del rey para buscar alternativas
a las soluciones para los problemas.
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El autor de Rima rimando, Carlos Lapefia Mordn, intercala en su libro versos de otros cuatro poetas
espanoles. Localiza sus nombres y apellidos en la siguiente sopa de letras, y, con la ayuda de libros e
Internet, completa sus pasaportes y elige algunos versos de cada uno, los que mds te gusten, que pue-
dan sustituir a los que aparecen en el libro.

Autores escondidos
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A continuacién, el profesor organizard un debate entre todos los alumnos sobre las ideas y las emo-
ciones que se esconden tras los versos, todos ellos cargados de sentido y trascendencia, de esos cuatro
poetas espafoles que aparecen en el libro y cuyos nombres se escondian en la anterior sopa de letras.

El debate puede iniciarse partiendo de una serie de preguntas que sugieren los versos de esos poetas:

¢El cielo siempre calla y el hombre siempre escucha?

¢Son esas tres heridas (amor, muerte, vida) las mds importantes en las personas?
¢Es cierto que la verdad se inventa?

¢Andando se siembra camino?

¢Qué significa para ti una huida, la verdad o sembrar el camino?

¢Asocias alguna emocidén al amor, a la muerte y a la vida?

Tras el debate, formados equipos de dos o tres alumnos, y con la ayuda de los pasaportes ya hechos,
seleccionardn un poema de cada uno, y hardn un cuaderno de autor con los poemas seleccionados,
que pueden ilustrar con fotos o dibujos propios, o sacados de pdginas de Internet o de libros de la bi-
blioteca mds cercana.

En gran grupo, el profesor imitard la funcién de un editor, realizando un andlisis sobre todas las ilus-
traciones del libro y poniendo en comun con los alumnos cudles representan o se relacionan bien con
el poema al que acompanan, y cudles no (por criterios no estéticos, sino de contenido vy, sobre todo,
por las emociones que provocan y su coherencia en relacién con las emociones del poema al que acom-
pafnan). Después, se analizard también cudles de las ilustraciones que se han valorado positivamente
(por acertar en la representacién del contenido y las emociones) estdn estéticamente bien realizadas;
es decir, un andlisis en relacion con la realizacion del dibujo: composicion, color, trazo, textura, etc. Por
ultimo, se propondrd a los alumnos que, organizados en grupos de trabajo de cuatro o cinco, elaboren
ilustraciones que sustituyan a las que se han valorado negativamente, pero respetando el estilo de la
ilustracién real. Todas las ilustraciones nuevas se expondrdn en la clase, junto con los poemas con los
que se relacionan. Se animard a los alumnos a reproducir los poemas jugando con tipografias y colores
variados, que encajen bien con el estilo de las nuevas ilustraciones que hayan realizado.

Se podria enviar una fotografia de los murales a la editorial que ha publicado el libro (CEPLI) y al ilus-
trador (Antonio Santos, cuyo contacto aparece en la guia, pdgina 180), para pedir que le den visibilidad.
Si se realiza esta actividad complementaria, es muy conveniente que sean los propios alumnos quienes
realicen el contacto y la comunicacién con la editorial y el ilustrador, con la mediacién y el asesora-
miento del profesor.
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CERRILLO, Pedro C. (2004): ¢Dénde estd el nifio que yo fui? Poemas para leer en la escuela. Akal.

DUARTE, Carlos: “Veamos poesia: leamos imdagenes en Secundaria”. Disponible en:

PELEGRIN, Ana (2000): Raiz de amor. Alfaguara.

PELEGRIN, Ana (2002): Poesia espafola para jévenes. Alfaguara.
PLAZA, José M?2. (2002): Canciones de amor y dudas. SM.

“Leer y escribir la poesia”, en:

VV. AA. (2004): Efectos secundarios. Antologia poética. Il. Anaya.

-Pagina web con informacién sobre la coleccidon de poesia juvenil Luna de Aire, del CEPLI:

-Post que resefa libros de ensayo sobre poesia infantil y juvenil de Ana Garralén (Premio Nacional de
Fomento a la Lectura 2016):

-Pagina web con informacién sobre la coleccidon de poesia juvenil de la editorial Anaya:

-Informacién sobre el Premio de Poesia Joven de Radio Nacional de Espafa:

Autores escondidos
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Esta guia es un instrumento que pretende facilitar al educador (a fin de agilizar la lectura usaremos a
lo largo del documento algunas figuras en masculino, pero naturalmente, se alude con ellas a ambos
géneros) su labor en relacion con el proceso de leer. En ella se ofrecen diversas propuestas de activi-
dades con el fin de reforzar la animacién lectora y, ademds, desarrollar objetivos relacionados con las
dreas emocionales, cognitivas, sociales y creativas del alumnado.

Sabemos que la lectura puede movilizar sentimientos, recuerdos, emociones y nuevas ideas que hacen
que el lector incremente su desarrollo personal y, en este sentido, resulta imprescindible la figura de
un educador que lleve a cabo diferentes estrategias dirigidas a reconocer y analizar el contenido de
los textos. Las actividades propuestas aportan material de reflexion y valoracion sobre el libro seleccio-
nado, con el objetivo de favorecer el didlogo entre el lector y el texto, razonando sobre las diferentes
ideas y sentimientos que transmite la obra y relacionando todo ello con el mundo emocional del lector.
El papel de educador debe asumirse con entusiasmo y con responsabilidad, siendo este el primer in-
teresado en mejorar y potenciar las relaciones entre el lector y la obra literaria.

La estructura de esta guia de lectura sefiala tres momentos esenciales en la labor del profesor. El pri-
mero facilita la motivacion previa al contacto con el libro y también pretende promover unas compe-
tencias personales y sociales (identificaciéon y expresion emocional, empatia, autoestima, toma de
decisiones responsable y habilidades sociales, entre otras), a través de la propuesta de actividades de
«Antes de la lectura». A continuacion, en la secciéon «Durante la lectura», se proponen actividades para
desarrollar de forma paralela a la lectura de los capitulos del libro. Las propuestas de esta fase estdn
relacionadas con los textos y responden al desarrollo emocional, cognitivo, social y de la creatividad
de los lectores y al refuerzo del habito lector. Ademds, se ha de fomentar el intercambio de opiniones
y la participacién en las actividades, algunas de las cuales deben utilizarse si el profesor lo cree con-
veniente en funcidn de las reacciones y el interés del alumnado. Finalmente, en «Después de la lectura»
se realizan propuestas para resumir los principales aspectos desarrollados en las actividades an-
teriores, siendo el objetivo primordial reforzar los aprendizajes emocionales, las competencias perso-
nales y sociales que se han trabajado en fases anteriores, para intentar facilitar su transferencia a la
vida cotidiana.

La guia de lectura solo es un instrumento en las manos del educador para reforzar el hdbito lector de
sus alumnos y ayudar a su desarrollo personal, social y de la creatividad. Este es el fin de las activida-
des que se proponen.

El trabajo, el esfuerzo, la discipling, la responsabilidad, el respeto, la solidaridad... son cualidades que
los lectores verdn reflejadas en la historia de Harvey —el protagonista de Capitanes intrépidos—, tam-
bién adolescente, como sus lectores. Una novela de aventuras, de viagje y de accion pero también de
aprendizaje de vida. Una historia de superacion.

Harvey es un adolescente que vive en otro siglo y en otro pais, y cuya situacion social y econémica es
mucho mds acomodada que la de la mayoria de la gente, pero es un joven como ellos y también tiene
que crecer como persona. Aqui estd precisamente la magia de los cldsicos: han logrado llegar a los lec-
tores a lo largo de muchas generaciones.
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El programa educativo Educacién Responsable defiende la lectura de los cldsicos no solo por su calidad
literaria, sino como recurso esencial para trabajar la educacion emocional, social y creativa, por su ca-
pacidad para ayudar al alumnado a reflexionar y a descubrirse a si mismo. En el caso de Capitanes in-
trépidos, la eleccién del libro obedece a la riqueza de actividades y situaciones que plantea la historia
a la hora de trabajar las variables enumeradas en las pdaginas 42 y 43, como la autoestima, el auto-
control o la identificacion y expresion emocional.

En estas pdginas, el profesor encontrard una serie de actividades que le servirdn de guia y apoyo para
su trabajo como mediador entre el libro Capitanes intrépidos, de Rudyard Kipling (coleccién Cldsicos a
Medida de Anaya, adaptado por Lourdes figuez Barrena e ilustrado por Anna Clariana) y los jévenes
lectores de Educacion Secundaria Obligatoria. La guia debe entenderse como una propuesta abierta
y flexible, que se presenta organizada en cinco apartados: tras esta introduccién, el apartado segundo
ofrece un acercamiento a la figura y a la obra del autor; el apartado tercero a la de la ilustradora; en el
cuarto, el mds extenso, se describen las actividades, estructuradas en tres momentos: antes, durante
y después de la lectura. Por Ultimo, en el quinto se sugiere bibliografia y webgrafia, para leer y saber
mds.

Ademds, el profesor encontrard que cada una de las actividades propuestas trabaja alguna de las
variables del programa Educacién Responsable de la Fundacion Botin, como puede verse de manera
resumida en la siguiente tabla.

ANTES 1. Esta novela trata de... » Habilidades de interaccion

» Habilidades de oposicidn asertiva

2.Viajamos en el tiempo  Autocontrol

- Habilidades de oposicidn asertiva

3. ¢Qué nos cuenta el indice? - Habilidades de oposicion asertiva
» Creatividad

4. ;Qué opinan? ;Qué opino? » Autoestima
- Empatia
+ Habilidades de autoafirmacion
5. La vida de Rudyard Kipling » Habilidades de interaccion
6. Lo que nos dicen los rostros « Empatia
7. Un extrafio camarote + Habilidades de autoafirmacion

» Habilidades de interaccion

DURANTE 1. Mi cuaderno de bitacora « Empatia
« Creatividad
2. Canciones marineras « Identificacién y expresién emocional
3. Sabiduria pesquera « Creatividad

- Toma de decisiones responsable

4. Rumbo a... - Habilidades de interaccion
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GUIA DE LECTURA

ACTIVIDAD VARIABLES

5. Tareas del hogar (barco)

« Actitudes positivas hacia la salud

6. Una cuestion de puntos de vista

- Empatia

« Identificacién y expresion emocional

7. Entre todos

« Habilidades de interaccion

8. Vinetas

« Creatividad

9. A escena!

» Autocontrol
« Creatividad

10. Una carta hacia el futuro

- Toma de decisiones responsable
- Creatividad
- Empatia

11. El poder del dinero

- Habilidades de oposicién asertiva

12. Alcohol=desastre

» Actitudes positivas hacia la salud

13.Viagje de vuelta

« Identificacién y expresion emocional

- Empatia

DESPUES

1. Los nombres de los barcos

« Identificacién y expresién emocional

- Empatia

2. Enla gran pantalla

- Toma de decisiones responsable

3. {Gracias a todos!

» Habilidades de autoafirmacién
- Empatia

4. Argumentos enfrentados

- Habilidades de oposicién asertiva

5. El poder de la escritura

« Creatividad
- Empatia

6. Los pros y los contras

» Toma de decisiones responsable

« Habilidades de autoafirmacion

7. iMenudo cambio!

« Identificacién y expresion emocional

8. Periodistas en alta mar

- Empatia
- Habilidades de interacciéon
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“Captsnes ntrpifos

Rudyard Kipling nacié en Bombay, India, en 1865. Su padre era ofi- g
cial del ejército britdnico y profesor en la Escuela de Bellas Artes.

3
b '. ?:‘E
L

En sus primeros anos de vida, su contacto con la cultura hindu llegd

a través de un criado que trabajaba en su casa.

e
e

Cuando tenia seis afos, fue enviado a Portsmouth (Inglaterra) junto

hadn ,4-’.‘*"

con su hermana, para estudiar en un internado de ninos llegados
de las colonias. Su suefo era ser militar, como su padre, pero no
pudo a causa de su miopia. Durante esta época se consolidd su afi-
cién a la lectura, sobre todo en las vacaciones, cuando volvia con
su familia.

En el ano 1878 ingresd en el United Service College de Devonshire
(Inglaterra), para hijos de militares y funcionarios de las colonias. L. :
Fue alli donde profundizé en el gusto por la lectura y comenzdé a escribir Ilteroturo y a colaborar con
algunos periddicos.

Después de terminar sus estudios, no pudo ir a la universidad y su padre le consiguié un empleo como
redactor en el periddico Civil and Military Gazette, en la India. Mds tarde trabajé en el diario Pioneer,
cerca de Agra, en el que publicd semanalmente los cuentos que ya tenia escritos sobre la defensa del
imperio britdnico y su papel en las colonias.

En 1888 vendiod algunos relatos para poder abandonar la India y dedicarse a viajar por todo el imperio
britdnico. Al afo siguiente se trasladé a Estados Unidos, donde conocid a su mujer y nacieron sus dos
hijas. En esta etapa escribié algunas de sus obras mds importantes: El libro de la selva (1894), Los siete
mares (1896) y Capitanes intrépidos (1897). Rechazé los honores que Gran Bretaria le concedié: el Pre-
mio Nacional de Poesia (1895), el titulo de Sir y la Orden al Mérito: no le agradaba la pompa de los re-
conocimientos del Gobierno.

La familia volvié a Inglaterra en 1896, donde nacid su tercer hijo. En esa época escribidé Stalky y com-
paria, La carga del hombre blanco y Kim.

En el afo 1899 su hija Josephine murié de pulmonia y Kipling marché a Suddfrica, a la guerra de los
bders contra el imperio britdnico. La guerra termind con el triunfo de Inglaterra en 1900, y al volver se
instald en una casa del condado de Sussex. Fue entonces cuando escribié Puck de la colina Pook y
también Recompensas y hadas, donde estd incluido su famoso poema Si (If).

A la edad de cuarenta y dos afios, en 1907, recibié el Premio Nobel de Literatura, y en 1935 le fue im-
puesta la medalla de oro de la Literary Royal Society.

En 1915, muy afectado por la muerte de su hijo en la Primera Guerra Mundial, escribié varios relatos
sobre la guerra. Entre ellos destaca Mary Postgate.

En el afo 1927 se cred la Sociedad Kipling y la Biblioteca Kipling para conservar y difundir su obra.

Rudyard Kipling murié en Londres en 1936, a los setenta y un afios. Su biografia incompleta, Algo sobre
mi mismo, se publicé en 1937. Estd enterrado en el Rincén de los Poetas de la Abadia de Westminster,
junto a otros grandes escritores britdnicos.

Se puede consultar mds informacién sobre el autor y su obra en: www .kiplingsociety.co.uk /kip_fra.htm.
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Anna Clariana nacié en Terrassa (Barcelona).

Estudié disefo grafico en EINA (Centro Univer-
sitario de Disefo y Arte de Barcelona) y dibujo
en I'Escola d’Arts Aplicades de Terrassa. Ha pu-
blicado sus trabajos desde 1980 en editoriales
como Cruilla, Barcanova, Vicens Vives, Casals,

Bromera, Anaya, SM o Circulo de Lectores.

Es ilustradora tanto de libros de texto como de dlbumes ilustrados y ha colaborado con re-
vistas como Cavall Fort y Mil Dimonis. Su obra, para la que utiliza diferentes técnicas
(acuarela, acrilico, collage...), ha recibido varios premios: Premi Pintura Jove (Terrassa, 1980),
Premi Cartell de Festa Major (Terrassa, 1981y 1996), Premio Cartel del Salén del Libro Infantil
y Juvenil (OEPLI, 1998), Accésit Premio Lazarillo (OEPLI, 2000), Premi Parcir (Manresa, 2007).

Es miembro de I’Associacié Professional d'll-lustradors de Catalunya.

ANTES DE LA LECTURA

1. ESTA NOVELA TRATA DE...
(Habilidades de interaccién, habilidades de oposicion asertiva)

El profesor dividird la clase en grupos de tres o cuatro alumnos
y les pedird que observen la cubierta y el titulo del libro. El ob-
jetivo de la actividad es anticipar, en grupo, de qué puede tra-
tar la historia que van a leer, al tiempo que se ejercitan las
habilidades de interaccién en grupo para llegar a una conclu-
sion comun.

Para activar los conocimientos previos, el profesor formulard
preguntas como: ¢Qué ves en el dibujo de la portada?, ¢qué tipo
de embarcacion es?, ¢qué elementos de la naturaleza apare-
cen?, ¢piensas que la historia esta ambientada en una época

pasada, presente o futura?...

Centrar después la atencion en el chico que aparece en el di- Capitan > " A
bujo. ¢Crees que es el protagonista?, scudntos anos piensas que lntrépIdOS
e

tiene? Fijate en su ropa y su peinado, ¢qué hace en el barco?
Segun su expresion y postura, icomo crees que se siente? }\leycll‘d f\lpllng Ay
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“Capitins intrépidos

El profesor leerd el titulo en voz alta. Preguntard al alumnado qué entiende por una persona intrépida
(‘gue no se detiene ante el peligro o las dificultades’). ¢Te consideras intrépido? Explicalo con un ejemplo
de tu propia vida.

Después de dialogar sobre la cubierta y el titulo de la novela, dentro de cada grupo se llevard a cabo
una lluvia de ideas de lo que les transmiten estos elementos. Conviene recordar que en esta técnica
no hay pensamiento critico ni autocensura ni se interrumpe a los demds. Dentro de cada grupo los
alumnos partirdn de todas las ideas que han apuntado para tratar de anticipar el tema de la novela.
Tendrdn que negociar y escribir una propuesta comun.

Por ultimo, los distintos grupos expondrdn su idea sobre el libro y argumentardn el porqué. Entre toda
la clase comprobardn las similitudes y diferencias en las propuestas. Se puede votar la mads original, la
mds creativa, la mds sorprendente...

2.VIAJAMOS EN EL TIEMPO
(Autocontrol, habilidades de oposicién asertiva)

El protagonista de la novela es un muchacho estadounidense de alto estatus en el siglo xix.

El profesor puede comenzar preguntando a sus alumnos: ¢Cémo te imaginas que era su vida?, cen qué
se parece y se diferencia de la tuya?

Estas fotografias les dardn algunas pistas sobre las caracteristicas de esa época.

MEW HAVEN LINE.
BAILY ak 50 Gl 28,

= # l ;-E =

Peck Slip, NY, 1850. NYPL digital collection
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Salon de musique. NYPL digital collection

Los alumnos dialogardn en clase sobre cémo se imaginan la vida en esa época y qué diferencias (ven-
tajas e inconvenientes) existen respecto a la vida actual. Se puede realizar esta actividad, de manera
interdisciplinar, con la asignatura de Geografia e Historia.

El profesor vigilard que se cumplan unas normas de didlogo en el aula para que la actividad se realice
ordenada y respetuosamente: se deben exponer argumentos coherentes y fuertes para defender la
propia postura, inhibir los impulsos de opinar o contestar interrumpiendo a un companero de manera
brusca, respetar las ideas de los demds, dominarse a si mismos para no expresarse con excesiva vehe-
mencia, etc.

3. ;.QUE NOS CUENTA EL INDICE?
(Habilidades de oposicién asertiva, creatividad)

Se pide al alumnado que lea el indice inicial. El profesor puede formular preguntas relacionadas con la
estructura del libro: ¢Cudntos capitulos tiene la novela? sde qué crees que tratard la introduccion?,
cqué es un epilogo?, ¢y un apéndice?, cudl es la utilidad del indice?

Los alumnos volverdn al indice, rodeardn las palabras clave y reflexionaran. ¢Qué deduces sobre la his-
toria después de leer los titulos de los capitulos?, ¢qué imaginas que sucede? En el indice hay expresio-
nes que dan la idea de regreso de un vigje (de vuelta a casa; un deseado encuentro), y palabras que se
refieren a la pesca y la navegacién (lobos de mar, alta mar, pescador, capitdn). Esto puede proporcio-
narles algunas pistas sobre el argumento de la novela.

Por parejas, cada alumno tratard de convencer a su companero de que la historia que ha imaginado
es la que se ajusta mds a la realidad. El profesor les guiard para que discrepen sin generar conflictos
o, si estos se producen, que los resuelvan de manera positiva.
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Por ultimo, se les propondrd escribir un microrrelato lo mas creativo posible, de manera individual, si-
guiendo la estructura del indice.

4. ;QUE OPINAN? ¢;QUE OPINO?
(Autoestima, empatia, habilidades de autoafirmacion)

El profesor proporcionard a los alumnos estas citas extraidas de la novela, en las que se refleja qué
opinan de Harvey Cheyne los demds viajeros del transatldntico al principio de la historia. Se pueden
escribir en la pizarra o bien en papelitos y pasarlas entre los alumnos.

«Este muchacho, «América esta «Cuando el
Cheyne, es llena de nifiatos jovencito termine en
inaguantable». como él». Europa va a ser una

auténtica perla».

«El muchacho «Es un «Su educacion
tiene buen fondo maleducado». no ha
si alguien sabe empezado adn».
llegar a él».

Explicard a sus alumnos que algunos personajes piensan esto sobre el protagonista. A continuacion
les pedird que escriban la respuesta, de forma individual:

* sCémo crees que se siente Cheyne al escuchar estos mensajes?, ¢qué harias para ayudarle?

° Imagina que dijeran todo esto de ti. ¢Como te sentirias?, ¢qué crees que tendrias que cambiar
en tu vida?

En la puesta en comun del ejercicio, el profesor reforzard los sentimientos positivos en las exposiciones de
los alumnos que quieran comentar sus respuestas, y les ayudard a darse cuenta de que en su propia vida
es muy importante tener una imagen positiva de uno mismo y confianza en las propias posibilidades.

La puesta en comun también puede llevarse a cabo mediante la técnica de role playing, en la cual
varios alumnos simulardn la situacién como si se tratara de la vida real.

Por ultimo, el profesor pedird al alumnado que cuando lean el libro se vaya fijando en la evolucién del
protagonista y anoten qué cambios experimenta en su forma de comportarse.

5. LAVIDA DE RUDYARD KIPLING
(Habilidades de interaccién)

Se propone a los alumnos que, por grupos, investiguen acerca del autor de la novela y rellenen la
tabla o bien creen una ficha propia:
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“Capitins intrépidos

Lugar y fecha de nacimiento:

Sitios en los que vivid:

Familia:

Viajes:

Principales obras literarias:

Otros acontecimientos importantes en su vida:

Para obtener la informacién, los alumnos leeran el apéndice final del libro sobre Rudyard Kipling, pu-
diendo consultar en esta pdgina web: www .kiplingsociety.co.uk/kip_fra.htm

En ella encontraran fotografias, mapas, fragmentos de su obra... Como la web estd escrita en inglés,
esta actividad se puede llevar a cabo de forma interdisciplinar con la asignatura de Primera Lengua
Extranjera.

Con la informacién de la tabla o ficha, los alumnos realizardn, por grupos, un trabajo sobre Kipling.
Puede ser un mural o bien una presentacién en formato digital. El trabajo debe incluir un eje cronolégico
de los acontecimientos de su vida que los alumnos consideren mads relevantes. Pueden obtener infor-
macion en la pdgina web mencionada.

En la elaboracidon del trabajo, los alumnos ejercitardn sus habilidades de interaccién para realizar un
trabajo con autonomia personal y a la vez en grupo. El profesor se fijard en las habilidades de comu-
nicacion y en las actitudes de respeto y ayuda en cada uno de los grupos.

6. LO QUE NOS DICEN LOS ROSTROS
(Empatia)

Los alumnos observardn las ilustraciones del
libro de las paginas 17 y 21.

El profesor les pedird que se fijen' en el chico que
viste de granate, que es el protagonista de la
historia. Sin haber leido el libro, sen qué se di-
ferencia el aspecto fisico en los dos casos?, ¢y
qué cosas tiene en comun?, ¢en qué lugar estd
en uno y otro caso?, ccomo crees que se siente el
chico en cada una de las situaciones?, iqué re-
fleja su rostro en los dos casos?, ccomo crees que

te sentirias tU en esas circunstancias? ¢qué
harias a continuacion? Explica por qué.

" La observacion es clave para desarrollar la inteligencia emocional y la creatividad, factores imprescindibles en la generacién
de ideas. Por este motivo, los alumnos deben hacer un esfuerzo especial y fijarse no solo en el personaje sino en el entorno (el
salén de un transatldntico en un caso, una barca de pesca en el otro), para poder comparar ambas situaciones.
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Para plasmar las respuestas a estas preguntas,
se puede utilizar la técnica de pensamiento
visual (visual thinking), por medio de la cual el
profesor formula preguntas que invitan al
alumnado a la exploracién de estas ilustracio-
nes, relaciondndolas por un lado con la ex-
periencia emocional, cognitiva y social y por el
otro con asuntos ligados a distintas disciplinas
como la literatura, las ciencias, la historia, el
arte... al estilo de las técnicas que se realizan
en el recurso de ReflejArte.

7. UN EXTRANO CAMAROTE
(Habilidades de autoafirmacion, habilidades
de interaccién)

Los alumnos observaran la ilustracién de la
pdagina 24 pensando en estas preguntas: ;Qué
personajes aparecen?, ¢cOmMo son?, ¢qué ropa
llevan?, ¢qué relaciéon habra entre ellos?, cen
qué lugar estdn?, ¢qué objetos hay?, ste pare-
cen utiles?

En grupos de cuatro y después en gran grupo,
cada uno explicard a los demds qué tipo de his-
toria espera encontrarse en este libro y cudl de

GUIA DE LECTURA

los dos chicos le gustaria ser y por qué. En esta puesta en comun, el profesor tratard de reforzar las

habilidades de autoafirmacion de cada alumno a la hora de expresar sus deseos, opiniones o forma de

ser, fortaleciendo al mismo tiempo las habilidades de comunicacién en publico.

e50.
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DURANTE LA LECTURA

1. Ml CUADERNO DE BITACORA
(Empatia, creatividad)

A medida que avancen en la lectura, los alumnos escri-
biran el cuaderno de bitdcora o diario de navegacién de
Dan; desde que este conoce a Harvey hasta que ambos
amigos se separan.

Un cuaderno de bitdcora era un libro o cuaderno en el
que un marinero de la tripulacion relataba lo que iba su-
cediendo en el vigje. En la actualidad es el relato del
desarrollo de un viagje (un cuaderno de viaje) o incluso
de la vida de una persona.

A continuacién mostramos algunos ejemplos: Cuaderno de Bitacora, Angels Scrap

http://elscraproomdeangels.blogspot.com.es/2014/08/cuaderno-de-bitacora.html
https://www.youtube.com/watch?v=PuiKemCgDéc

El profesor explicard a los alumnos que deben anotar las incidencias del viaje, pero también los senti-
mientos de Dan: lo que le preocupa, sorprende, enfada... Para ello, deben tratar de ponerse en su lugar
e imaginar que son pescadores y trabajan en un barco junto a su padre. Por ejemplo: ¢Qué siento
cuando conozco a Harvey?, ;qué decisiones tomo respecto a él?

Estas son algunas ideas de escritura que pueden ayudar a los alumnos:

* Escribir el lugar y la fecha al comienzo de cada pasaje, a modo de diario.

° Redactar en primera persona gramatical.

* No es indispensable escribir en pasado. Si se utiliza el tiempo presente, se aportard frescura y
actualidad al relato.

° El texto puede ir acompanado de elementos adicionales como: dibujos, mapas, recortes...

° En lugar de un cuaderno de papel también se puede hacer en formato digital a modo de blog.

Una vez finalizado el libro, dedicar una sesién a la lectura en voz alta y puesta en comdn de los pasajes
que cada alumno considere mds interesantes. Otra opcién puede ser organizar una exposicion abierta
al publico al estilo de Somos Creativos.
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2. CANCIONES MARINERAS
(Identificacién y expresién emocional)

Leer en voz alta las canciones que cantan los pescadores en algin momento de la historia, por ejem-

plo (pp. 76y 77):

Arria la vela mayor
porque el tiempo estd peor...

Cuando los vientos empiezan a soplar,
es mejor ponerse a tocar.

Hace veintiséis domingos que no vemos tierra,
con mil quinientos quintales de buena pesca...

¢Coémo influyen las canciones en el estado de dnimo de los pescadores? ¢cen qué momentos crees
que las cantan?, ¢en qué otros trabajos existen canciones? Poner algun ejemplo (las canciones de la
vendimia).

Pedir a los alumnos que entren en este enlace para ver un fragmento de la pelicula Capitanes intrépidos
(Victor Fleming, Estados Unidos, 1937) en el que Manuel le canta a Harvey:

https://www.youtube.com/watch?v=0otI8acwOYvO

¢Qué significa la musica para Manuel?, cquién se la enseAd?, ¢por qué crees que se inventa las letras?,

cconsigue tranquilizar y animar a Harvey?

Barco en una botella. https://www.flickr.com/photos/30845197 @N00/278517705

Y a ti, ¢te ayuda la mdsica a sentirte mejor?, s¢en qué momentos de tu vida te apetece escuchar musica?
Pedir a los alumnos que elijan una de las siguientes situaciones y la asocien a una cancién que les
guste o que suelan escuchar.

Me siento feliz. Estoy con mis amigos. Quiero estar solo.

Me siento triste. Me siento desanimado. Estoy celebrando algo.
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3. SABIDURIA PESQUERA
(Creatividad, toma de decisiones responsable)

El alumnado elaborard un glosario de términos nduticos y pesqueros que vayan apareciendo en el libro.
Algunos de ellos estdn explicados en una nota en la propia novela.

El glosario se confeccionard por orden alfabético, en formato de fichas, de cuaderno o de forma digital.
Los alumnos pueden representar graficamente algunas palabras; dibujar un barco en la primera o ul-
tima pagina e ir afnadiendo en él los nombres de las partes de una embarcacion que van saliendo en la
lectura. También deberdn elaborar de manera creativa la portada y el disefio general del glosario.

Lai Fong. The clipper Lynton en el mar de Calcuta. Wikipedia commons

A continuacién enumeramos algunas palabras del libro que se podrian incluir en el glosario:

proa bodega ancla botavara
popa bancada arpon cofa
cubierta goleta cana sonda
mdstil escotilla anzuelo escandallo
palo mayor camarote borda cuaderno de bitdcora
palo trinquete botalén carrete cruceta
vela grumete sedal galerna
vela de fondeo luz de fondeo plomos arrastre
castillo de proa caladero barlovento bajio

estay amarra sotavento sobrecargo
estibar remos drizas de pico cuadrante
aparejo bote vergas cliper

Por ultimo, los alumnos tendrdn que revisar los conceptos que han recogido en el glosario y decidir los
quince que les parezcan imprescindibles para un grumete que se echa a la mar por primera vez. En una
puesta en comun, los alumnos explicardn por qué han elegido esos conceptos y no otros.

e53.
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4. RUMBO A...
(Habilidades de interaccién)

La novela narra la travesia que emprende Harvey en un barco de pesca de bacalao por los mares del
Norte.

En grupos de tres, imprimirdn un mapamundi y sefalardn los lugares que se van mencionando a lo
largo de la novela, incluidas las ciudades de los capitulos finales.

Cada alumno del grupo se encargard de un itinerario y usard un color diferente para irlo marcando en
el mapa:

° La ruta que hacia el transatldntico.
° La del barco de pesca en busca de los bancos.

* Los vigjes finales de Harvey y su familia para reencontrarse.

Para completar el mapa con éxito, los miembros de cada grupo deben saber trabajar en equipo y ayu-
darse mutuamente. El profesor puede observar y fomentar esta interacciéon entre ellos y finalmente
expondrdn su trabajo al resto de la clase.

5. TAREAS DEL HOGAR (BARCO)
(Actitudes positivas hacia la salud)

Se propone al alumnado que relea el siguiente pdarrafo de la pdgina 53:

Dan y Harvey se despertaron con un hambre feroz y dejaron vacia una gran bandeja de trozos de
pescado, los despojos que el cocinero habia recogido la noche anterior. Luego limpiaron los platos de
los pescadores mayores, que estaban faenando, cortaron lonchas de tocino para el almuerzo,
fregaron el castillo de proa, llenaron las Idmparas de queroseno, subieron agua y carbén para el
cocinero y exploraron la bodega de proa, que era el almacén del barco.

A continuaciéon deberdn contestar por escrito a estas preguntas:

° ¢Crees que las tareas de los grumetes son importantes?
* ;Cémo seria la vida en el barco si nadie las hiciera?
* ¢Qué tareas domésticas realizas tu?, ¢y el resto de tu familia?

¢ ¢Podriais llevar una vida saludable sin desempefar estas tareas?

Explica por qué. Por ultimo, realizar una puesta en comun sobre las tareas domésticas en el libro y en

la vida cotidiana de los alumnos.

6. UNA CUESTION DE PUNTOS DE VISTA
(Empatia, identificacién y expresién emocional)

Cada alumno leerd esta escena (p. 20) narrada en tercera persona y la pasard a primera, como si
fuera Harvey. Para ello deberd ponerse en su lugar.

Le despertd el sonido de un cuerno de caza similar al que se usa para llamar a las comidas de los
campamentos de verano. Poco a poco recordé que era Harvey Cheyne y que se habia ahogado y
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habia muerto en pleno océano; pero estaba demasiado débil para pensar. Estaba completamente
empapado de agua salada, un frio himedo y pegajoso le recorria la espalda y nuevos olores llenaban
su nariz. Al abrir los ojos creyé que todavia estaba flotando sobre el mar, porque lo veia correr a su
alrededor en ondas plateadas; pero comprobd que realmente estaba tumbado sobre un montdn de
peces medio muertos y que delante de sus ojos habia una ancha espalda humana metida en un jersey
azul.

A continuacién el profesor pedird a los alumnos que lean en voz alta el texto para trabajarlo desde la
emocion (se puede leer en primera y tercera persona) y que cuenten cémo se han sentido al escribirlo.
Se puede comenzar la puesta en comun bien con una lluvia de ideas o anotando dos palabras relacio-
nadas con lo que han sentido al crearlo.

7. ENTRE TODOS
(Habilidades de interaccion)

El objetivo de esta actividad es que el alumnado, después de reflexionar sobre el trabajo cooperativo
en la pesca de altamar, traslade esa reflexiéon a su propia vida y piense en la importancia de su trabajo
para los demds.

En primer lugar, se pueden formular preguntas como estas: ¢Qué tareas y trabajos de tu vida diaria
realizas tu solo?, ¢cen cudles necesitas la ayuda de los demds? Piensa en algunas profesiones que te
gusten. ¢Crees que esos profesionales trabajan solos o junto a otras personas?

Después, los alumnos leerdn estos fragmentos de la novela (pp. 48 y 49):

—TU les echas el pescado a papd y a Tom Platt por la escotilla, pero ten cuidado de que tio Salters no
te saque un ojo con el cuchillo —dijo Dan—-. Yo les pasaré la sal.

Penn y Manuel se metieron dentro del contenedor con dos cuchillos, hundiéndose hasta las rodillas en
bacalaos. Long Jack, con un cesto a los pies y mitones en las manos, se hallaba en la mesa frente a
tio Salters, y Harvey miraba la horca y el barril.

—iEmpezamos! —gritd Manuel.

Al cabo de una hora, Harvey habria dado un mundo por descansar, y es que el bacalao fresco y
hdmedo pesa mds de lo que uno se puede imaginar, y le dolia la espalda de tanto pinchar pescado.
Pero por primera vez en su vida sintié que formaba parte de un equipo y, como la idea le llenaba de
satisfaccién, continud trabajando sin rechistar.

A continuacién se propone a los alumnos que visiten este enlace para ver un fragmento de la pelicula
Capitanes intrépidos (Victor Fleming, Estados Unidos, 1937):

https://www.youtube.com/watch?v=mH7jjBAK-VM

Una vez leidos los fragmentos y visionada la escena de la pelicula, reflexionar sobre la necesidad del
trabajo cooperativo en la pesca del bacalao.

Por ultimo, los alumnos preparardn una exposiciéon en publico de dos minutos sobre algin trabajo
cooperativo que hayan hecho ultimamente tanto en clase como en familia, donde explicardn cudl fue
su contribucién, por qué fue importante para ellos y cémo se sintieron al realizar esas tareas.
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8.VINETAS
(Creatividad)

Los alumnos elegiran un capitulo del libro y lo transformardn en un eémic. Para ello, deben tener en
cuenta los siguientes aspectos:

° Un comic estd dividido en vifietas.

° Los dibujos en un comic son tan importantes como el texto. Las ilustraciones del libro pueden
servir de inspiracion.

° El texto de los personajes va en bocadillos o globos que pueden ser: de narrador, de didlogo o
de pensamiento.

* En un coémic abundan algunos recursos como las frases interrumpidas, las interrogaciones y

exclamaciones, las onomatopeyas y la sustitucion de las palabras por signos.

Para visibilizar el trabajo realizado, se sugiere organizar bien una exposicién con los cémics que han
creado los alumnos o un sistema de préstamo para que todos lean los trabajos de los demds.

9. jA ESCENA!
(Autocontrol, creatividad)

Se propone escenificar, en grupos de tres, el encuentro entre Dan y Harvey en el epilogo. Dentro de
cada equipo habrd un director y dos actores.

Esta actividad servird para trabajar el autocontrol de los alumnos, ya que la participacién en una ac-
tuacion teatral requiere capacidad de dominarse a uno mismo y de inhibir los impulsos en los ensayos
y en la representacion final, de someterse a unas reglas y ajustarse a determinadas circunstancias.

En su escenificacion, los alumnos podrdn utilizar disfraces, objetos o algun decorado.

10. UNA CARTA HACIA EL FUTURO
(Toma de decisiones responsable, creatividad, empatia)

Los alumnos se pondrdn en el lugar de Harvey y escribirdn una carta a sus padres en la que les cuenten
a qué han decidido dedicarse profesionalmente y por qué. Es importante reflejar en la carta los motivos
que le han llevado a tomar esa decisién de futuro después de haber pasado unos meses en el barco de
pesca.

11. EL PODER DEL DINERO
(Habilidades de oposicidén asertiva)

Cuando Harvey despierta en el Estamos aqui' y conoce al capitan Disko, le exige que le lleve a Nueva
York de inmediato y le dice que ya le recompensard su padre, que es millonario (p. 28).

Iniciar un didlogo en el aula sobre esta cuestion: ¢Crees que todo se puede resolver con dinero? El pro-
fesor debe fomentar actitudes respetuosas entre los alumnos que piensan de manera diferente. Si se
llega al conflicto, tendrdn que resolverlo con didlogo. Se pueden establecer turnos de palabra para fa-
cilitar este objetivo.
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12. ALCOHOL=DESASTRE
(Actitudes positivas hacia la salud)

Se propone leer este fragmento de la novela (p. 81):

Navegaron a toda velocidad hasta donde la nave de Abishai habia desparecido, pero lo dnico que
encontraron fueron dos o tres toneles de palangre, una botella de ginebra y un dory destrozado.

—Dejadlos —dijo Disko, aunque nadie habia tenido la menor intencion de coger nada-. No quisiera
tener a bordo ni una cerilla que hubiera pertenecido a Abishai. He aqui otro barco que se pierde por
salir del puerto con toda la tripulacién borracha.

-jQue Dios los tenga en su gloria! —dijo Long Jack.

—-Todos desaparecemos rdpidamente de este mundo cuando nos llega la hora —fue todo lo que el
patrén del Estamos aqui le dijo a Harvey, que habia quedado muy afectado por lo sucedido—. Piensa
en esto durante un rato, muchacho. Esto es lo que trae el alcohol.

Por parejas, los alumnos reflexionardn sobre lo sucedido en este pasaje y lo relacionardn con las con-
secuencias del alcohol en general. Cuando se hayan puesto de acuerdo en algunas ideas, escribirdn
sus conclusiones.

Terminar la sesidon con una actividad colectiva sobre las consecuencias negativas del alcohol: una
puesta en comun, un mural, un manifiesto, un anuncio publicitario...

13.VIAJE DEVUELTA
(Identificacién y expresién emocional, empatia)

Se pide a los alumnos que, después de leer el
capitulo 11, observen la ilustracion (p. 108):

cQué ves?, ¢qué hay en primer plano?,
¢y al fondo?, ¢qué colores
predominan?, ¢qué momento del dia
crees que es? ¢qué hace cada una de
las personas que ves?, ¢qué relacion
hay entre ellas?, ¢codmo se siente
Harvey al llegar a tierra firme?, ¢qué
espera encontrar?

Los alumnos pueden organizar entre todos
un blog de viajes titulado De vuelta a casa.
Cada uno de ellos pensard en algun viaje
que haya realizado y escribird, en una en-

trada o post, como se sintid al volver.

e57e
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DESPUES DE LA LECTURA

1. LOS NOMBRES DE LOS BARCOS
(Identificacion y expresion emocional, empatia)

Después de leer la novela, se pregunta a los alumnos qué les sugirid el nombre del barco, Estamos
aqui, la primera vez que lo leyeron, y qué relaciéon encuentran ahora entre ese nombre y el cardacter y
modo de vida de sus tripulantes.

A continuacién leerdn el comienzo del capitulo 8, en el que Dan le cuenta a Harvey el motivo del nombre
que le puso a su bote o dory (Hattie S.). ¢Por qué crees que es tan importante para él?

Reflexionardn en conjunto sobre la importancia de los nombres que ponemos a las personas, animales,
lugares u objetos. Iniciar un didlogo con estas preguntas: ¢Alguna vez has estado en un puerto pesquero
o deportivo?, ¢te has fijado en los nombres de los barcos? Otros vehiculos también suelen tener nombre.
Por ejemplo, los camiones. ;Qué pretenden reflejar las personas que ponen estos nombres a sus vehiculos?

Finalmente, los alumnos contestardn a estas cuestiones:

* Si tuvieras un barco, ¢qué nombre le pondrias? Explica por qué.

° ¢Hay algun lugar, animal u objeto especial para ti al que hayas puesto nombre? Explicalo.

2. EN LA GRAN PANTALLA
(Toma de decisiones responsable)

Se pedird a los alumnos que investiguen sobre la pelicula Capitanes intrépidos (Victor Fleming, Estados
Unidos, 1937) y que por parejas, realicen una ficha técnica (titulo en espariol, titulo original, direccién,
pais, afo, duracién, género, calificacién, reparto, distribuidora, productora, guion, mdsica, sinopsis).

El actor Spencer Tracy hizo de Manuel (el pescador que salvo la vida a Harvey), actuacion por la que
obtuvo un éscar. Visualizar estas dos escenas:

https://www.youtube.com/watch?v=eyPGoFEohXs
https://www.youtube.com/watch?v=ovgzFJwShYO

Ambas se pueden escuchar en espanol e inglés, por lo que es una buena ocasién para trabajar el libro
de manera interdisciplinar con la asignatura de Primera Lengua Extranjera.

Fijate en Harvey y en Manuel. ;(Cémo evoluciona la relacién entre ellos?, iqué diferencia encuentras
entre las dos escenas?

¢Qué le propone Harvey a Manuel en la sequnda escena?, ¢qué te parece esta decision?, scomo se en-
frenta Harvey a los problemas? En las mismas parejas, los alumnos reflexionardn sobre ello y escribirdn
los pros y contras de la decision del protagonista.

Por Ultimo, cada alumno individualmente elegird una pelicula que conozca y que trate sobre alguna
historia de superacién, es decir, una historia donde uno o varios personajes se enfrenten a los proble-
mas para superar alguna dificultad. ¢Qué problemas tiene el protagonista?, ¢cudl es su actitud ante
ellos? ¢qué decide hacer?, ¢necesita la ayuda de otras personas? Los alumnos realizardn una ficha téc-
nica de la pelicula que han elegido (a los datos anteriores podrd afadir pdgina web y trailer) y explicardn
por escrito por qué han escogido esa y no otra.
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3. {GRACIAS ATODOS!
(Habilidades de autoafirmacion, empatia)

Los alumnos leerdn este fragmento de la novela (p. 27), tratardn de ponerse en el lugar de Harvey y
verbalizardn si creen que el agradecimiento es verdadero y por qué.

—iHum! —dijo el hombre, nada impresionado por el final del discurso de Harvey—. No puedo decir que
me merezca buena opinién alguien, ni siquiera un muchacho, que se cae por la borda de esa clase de
buques con un mar en completa calma. Y menos adn cuando su excusa es que se ha mareado.

—iExcusa! —protestd Harvey—. ¢ Supone usted que me cai en su sucio barcucho por diversién?

—Como no conozco cudl es tu idea de la diversidon, no puedo decirlo, jovencito. Pero yo en tu lugar no
insultaria al barco que la Providencia ha mandado para salvarte. En primer lugar, va contra la religion;
y en segundo, va contra mis principios... Yo soy Disko Troop, del Estamos aqui de Gloucester, algo que
td pareces no saber.

—Nilo sé ni me importa —dijo Harvey—. Por supuesto, les estoy muy agradecido por haberme salvado y
todo eso, pero quiero que entienda que cuanto antes me lleve a Nueva York mayor serd la recompensa
que recibird. Usted verd que recogerme del océano habrd sido el mejor trabajo de toda su vida.

Después, dentro del tema del agradecimiento?, se pueden plantear estas cuestiones: Al final de la novela,
écrees que los padres de Harvey estdn sinceramente agradecidos por el trato que ha recibido su hijo?, ;como
manifiestan su agradecimiento? ¢qué hubieras hecho td en su lugar?

Fomentar que cada uno exprese realmente lo que piensa, como reflejo de su forma de ser y respete las
opiniones de los demds, y trabajar asi las habilidades de autoafirmacién durante la puesta en comun.

4. ARGUMENTOS ENFRENTADOS
(Habilidades de oposicion asertiva)

Enla pagina 82, Dan le cuenta a Harvey que a su padre no le gustan los barcos modernos porque estdn
llenos de aparatos que quitan el trabajo a las personas.

Se propone organizar un debate y que cada equipo defienda una de estas ideas:

° La revolucién tecnoldgica no se puede parar. Solo van a sobrevivir los trabajos creativos, los
que no pueda asumir la tecnologia. Tenemos que adaptarnos a esta situacion.
° Es imposible que los robots hagan todo el trabajo de las personas. La digitalizacién de la

sociedad tiene un limite.

El moderador puede ser algéin alumno y el profesor fomentara las habilidades sociales mds adecuadas
para resolver los conflictos que puedan surgir y llevar un debate ordenado.

El profesor puede decidir cudl de los dos equipos ha debatido con mds consistencia tanto en grupo
como en la intervencion individual de sus componentes (entonacién, lenguaje no verbal, capacidad de
conviccion...).

2 La psicéloga Sonja Lyubomirsky (http://sonjalyubomirsky.com) sostiene que las personas que suelen estar agradecidas
son generalmente mds felices y tienen mds energia. El agradecimiento hace también que se sientan mds optimistas y
satisfechas con la vida, y que experimenten emociones positivas con mayor frecuencia.
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5. EL PODER DE LA ESCRITURA
(Creatividad, empatia)

El profesor puede proponer a los alumnos una o varias de las siguientes actividades de escritura crea-
tiva:

° Crear un anuncio publicitario en el que se ponga en venta el Estamos aqui.

* Redactar un texto argumentativo en el que el alumno defienda su opinién acerca de las
cualidades que representa el capitdn: trabajo, esfuerzo, disciplina, responsabilidad,
respeto, solidaridad. ¢Son frecuentes hoy en dia?

* Imaginar otro final y reescribir el epilogo.

¢ Escribir la noticia de la vuelta a casa de Harvey en un periddico de la época.

* Elaborar una oferta de empleo para buscar un nuevo grumete para el Estamos aqui.

° Escribir una entrada de blog recomendando la novela a otros jovenes.

° Ponerse en el lugar de Harvey y escribir una carta a Manuel unos arnos después de haberse

separado.

6. LOS PROSY LOS CONTRAS
(Toma de decisiones responsable, habilidades de autoafirmacion)

Tras la lectura del libro, por parejas, se propone a los alumnos la elaboracién de una lista de las ventajas
y desventajas de trabajar en un barco de pesca.

Después, con esos datos, un miembro de la pareja serd un grumete que decide quedarse en el barco
muchos afnos y el otro uno que decide cambiar de profesidn. Ambos tendrdn que escenificar la situacion
y dialogar sobre su decisién, explicando en todo momento los motivos que les han llevado a tomarla.
Por Ultimo, cada alumno pensard qué profesion le gustaria ejercer en un futuro y elaborard su propia
lista de pros y contras.

7. iMENUDO CAMBIO!
(Identificaciéon y expresién emocional)

Los alumnos escribirdn, en una tabla de este tipo, adjetivos que expresen como era Harvey antes de
caer por la borda del transatldntico (caprichoso, mimado, insoportable, impertinente, egoista, presun-
tuoso...) y cdmo es después de pasar dos meses con los pescadores (auténomo, competente, solidario,
feliz, obediente, responsable, trabajador, humilde, respetuoso...).

¢Coémo era Harvey antes del accidente? ¢Cémo es Harvey después del accidente?

Los alumnos elegirdn una de las dos columnas y escribirdn una descripciéon de Harvey lo mds completa
posible.
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Reflexionar sobre el paso de una etapa a otra: ¢Crees que Harvey cambié de golpe?, ¢en qué momento
empezd a cambiar?, élo hizo solo o con la ayuda de los demds?, ¢te identificas con Harvey en algidn as-
pecto?

Cada alumno pensard en un acontecimiento importante de su vida que le haya cambiado la manera
de ver las cosas o su actitud, la relacion con los demds, etc. En una tabla similar, escribird adjetivos de
cémo era antes y después. Por ultimo, explicard qué sucedid y qué cambid en su vida.

8. PERIODISTAS EN ALTA MAR
(Empatia, habilidades de interaccién)

El profesor dividird la clase en dos grupos: periodistas y pescadores y los primeros entrevistardn a los
pescadores. De manera individual, los primeros deben buscar informacién en la novela y preparar tres
preguntas relacionadas con alguno de estos aspectos de la vida en un pesquero:

° Técnicas de pesca
° Trabajo en equipo
° Tareas cotidianas

° Los peligros del mar

Los pescadores entrevistados también tienen que volver a la novela para prepararse esos temas antes
de la entrevista.

Los pescadores se situardn juntos en una parte del aula, como si fueran la tripulacion del Estamos
aqui, y los periodistas se acercardn y les formularan las preguntas que tienen preparadas. Se pueden
grabar estas entrevistas. El profesor procurard que no hablen todos a la vez, para que se les entienda
mejor, y que no intervengan siempre los mismos. Se recomienda fomentar la escucha activa entre ellos.

Finalmente, se dialogard en gran grupo sobre la experiencia de las entrevistas: lo que han aprendido
acerca del trabajo de los pescadores y de los periodistas, lo que han profundizado en la novela, qué les
ha parecido el hecho de ser entrevistadores o entrevistados...

Esta actividad se puede realizar conjuntamente con la materia de Biologia y Geologia, cuyo profesor
podrd ampliar informacién sobre las especies marinas, la navegacién o las técnicas de pesca.
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5| PARA LEERY SABER MAS

CALVINO, ltalo, Por qué leer a los cldsicos, Siruela, Biblioteca Calvino, 2013.
KIPLING, Rudyard, El libro de la selva, Anaya, Cldsicos a Medida, 2017.

KIPLING, Rudyard, Capitanes intrépidos, Alianza Editorial, traduccién de José Luis Lépez Munoz
[texto completo, no adaptado], 2017.

The Kipling Society: www kiplingsociety.co.uk/kip_fra.htm

10 consejos para iniciar en la lectura de los cldsicos:
https://es.literaturasm.com/somos-lectores/son-clasicos-cosa-pasado

Coleccion Cldsicos a Medida. Ed. Anaya:
www.anayainfantilyjuvenil.com/titulos_coleccion.php?id_coleccion=1395160bras_papel=S&obras_di
gital=S

Cldsicos adaptados. Ed. Vicens Vives:
www.vicensvives.com/vvweb/view/pages/pO1/load.php?id=1985cat=36ne=46lan=3&6col=24&6t=prod

Cldsicos adaptados de Bambu. Ed. Casals: www.editorialbambu.com/es/catalogo/

Articulo del periédico El Mundo sobre Rudyard Kipling:
www.elmundo.es/cultura/2015/09/04/55e886d2e2704ea8118b4582.html

Sonja Lyubomirsky: http://sonjalyubomirsky.com/
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Esta guia es un instrumento que pretende facilitar al mediador su labor en el proceso de leer. En ella
se ofrecen diversas propuestas de actividades con el fin de reforzar la animaciéon lectora y, ademads,
desarrollar objetivos relacionados con las dreas afectivo-emocionales, cognitivas, sociales y creativas
del alumnado.

Sabemos que la lectura puede movilizar emociones, sentimientos, recuerdos y nuevas ideas que hacen
que el lector incremente su desarrollo personal y, en este sentido, resulta imprescindible la figura de un
mediador que lleve a cabo diferentes estrategias dirigidas a reconocer y analizar el contenido de los tex-
tos para lograr tal fin. Las actividades propuestas aportan material de reflexién y valoracién sobre el
libro seleccionado, asi como sobre la vida y obra de su autor. El objetivo es favorecer el didlogo entre el
lector y el texto, reflexionando sobre las diferentes ideas y sentimientos que transmite la obra y relacio-
nando todo ello con el mundo emocional del lector. El papel de mediador debe asumirse con entusiasmo
y con responsabilidad, siendo el primer interesado en mejorar y potenciar las relaciones entre el lector y
la obra literaria.

La estructura de esta guia de lectura sefiala tres momentos esenciales en la labor del profesor. El pri-
mero facilita la motivacion previa al contacto con el libro y también pretende promover unas compe-
tencias personales y sociales (autoestima, empatia, expresién emocional, toma de decisiones y
habilidades sociales entre otras), a través de la propuesta de actividades de “Antes de la lectura”. A
continuacién “Durante la lectura” del episodio, se proponen actividades relacionadas con el texto que
responden al desarrollo afectivo-emocional, cognitivo, social y creativo de los lectores, y al refuerzo
del habito lector. Ademds, se ha de reforzar el intercambio de opiniones y la participacion en las acti-
vidades, algunas de las cuales deben utilizarse si el docente lo cree conveniente en funcién de las
reacciones y el interés del alumnado. Finalmente, en «Después de la lectura» se realizan propuestas
para resumir los principales aspectos desarrollados en las actividades anteriores, siendo el objetivo
primordial reforzar los aprendizajes emocionales, las competencias personales, sociales y creativas
que se han trabajado en fases anteriores, para intentar facilitar su transferencia a la vida cotidiana.

La guia de lectura solo es un instrumento en las manos del educador para reforzar el hdbito lector de sus
alumnos y ayudar a su desarrollo personal y social y este es el fin de las actividades que se proponen.
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La fascinacién por escuchar e inventar historias ha acompafado al hombre desde los inicios de su exis-
tencia. Se puede decir, incluso, que uno de los principales rasgos que nos hace humanos es nuestra ca-
pacidad para fabular. Gracias a las narraciones el hombre ha sofado, sentido, sufrido y su mundo se ha
hecho mads grande, pues paralelo al discurrir de la realidad (no siempre grato), y como su alternativa, ha
existido en toda ocasion un universo de ficciones donde refugiarse o vivir con mds intensidad.

Cervantes lo supo muy bien y cred la gran novela de todos los tiempos. El Quijote es una narracion de
narraciones, no solo por contener en si muchos relatos, sino porque explora la esencia de lo literario:
la existencia del hidalgo manchego, y su suefio, estdn hechos de fragmentos de historias y romances
de caballerias y su empeno es hacer vida la literatura y encarnarla con todas sus consecuencias. Esto
le vale mds de un disgusto pero también le lleva a vivir aventuras, a conocer mundos y a tener expe-
riencias de las que no sabria si se hubiera quedado recluido en su mondétono “lugar de La Mancha”.

Cuando pensamos en la finalidad de la literatura se nos pueden venir a la cabeza las palabras finales
del replicante Roy Batty en la pelicula Blade Runner (Ridley Scott, 1982), que herido de muerte le dice
a su captor:

He visto cosas que vosotros no creeriais: naves de ataque incendidndose mds alla de Orion. He
visto rayos-C centellando en la oscuridad junto a la Puerta de Tannhduser. Todos esos momentos
se perderan en el tiempo como Idgrimas en la lluvia.

La literatura tiene sentido, entre otras cosas, para que lo vivido y lo sofiado no se pierdan en la infinidad
del tiempo. Cervantes arremetié contra las historias de caballerias pero quiso también que perdurara
la posibilidad de imaginar un mundo mejor, lleno de libertad, justicia y armonia; un mundo que nadie
creia que pudiera existir y que un “loco entreverado” habia podido ver en sus delirios. La literatura es,
pues, el espacio de la utopia y de la memoria. El encuentro de don Quijote con los diversos personajes
de la obra nos ensefa sobre la sociedad espanola del XVII mds que cualquier libro de Historia.

La literatura nos invita, en definitiva, a preservar toda vivencia, pues es preciosa e irrepetible. Todas
las emociones humanas y todas las actitudes han tenido cabida en las narraciones que nos han hecho
reir y llorar. La lectura literaria implica el ejercicio de la inteligencia, la libertad, la imaginacién y la crea-
tividad del lector. Ademds de todo eso, que coloca a la literatura en la esfera de lo privado, la literatura
forma parte también del dmbito de lo pUblico, pues permite que los lectores adquieran un compromiso
ético y participen con la imaginacién y con las emociones en las vidas de otros. Por todo ello, defen-
demos la importancia de la literatura como recurso esencial para trabajar la educacién emocional, so-
cial y creativa, por su capacidad para despertar y activar el mundo emocional del alumnado a través
de su lenguaje y su invitacién a habitar mundos imaginarios. La comprension de los argumentos na-
rrativos, con sus multiples perspectivas, puede estimular también su desarrollo cognitivo.

En esta guia, que debe entenderse como una propuesta abierta y flexible, el profesor encontrard una
serie de actividades que trabajan algunas de las variables del programa Educacion Responsable de la
Fundacién Botin y que le servirdn de guia y apoyo para su trabajo como mediador entre la creacion
cervantina y los jévenes lectores.

FUNDACION BOTIN



@m&&ﬁcwm&, Cf%g\iésinos

GUIA DE LECTURA

ACTIVIDAD VARIABLES

ANTES 1. Leer El Quijote * Habilidades de interaccién
« Creatividad
2. El escenario de El Quijote  Habilidades de interaccion
« Creatividad
3. El IV Centenario de la  Habilidades de interaccion
Segunda parte de El Quijote » Autoestima
« Creatividad
4. Un cldsico que cumple « Habilidades de autoafirmacion
400 arios
DURANTE 1. La lectura continuada * Habilidades de interaccién
de El Quijote
2. La aventura de leer un - Autoestima
episodio de El Quijote
3. Jugando al Quijote - Habilidades de interaccion
« Creatividad
DESPUES 1. De pelicula * Habilidades de autoafirmacion

« Creatividad

2. Tabd: mi personaje favorito

« Empatia
« Identificacién/expresién emocional
« Autocontrol

3. Encaja, ensarta,
enhila refranes

» Habilidades de interaccién

4. Un mundo dentro
de El Quijote

» Creatividad

5. Luces, cdmara y accion

« Identificacién/expresién emocional
- Empatia

 Habilidades de interaccion
 Creatividad

o659 o
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ACTIVIDAD VARIABLES

DESPUES 6. Higitus, figitus « Identificacién/expresiéon emocional

« Habilidades de autoafirmacion
« Creatividad

7. El mito de la cueva - Creatividad

8. La cueva de los suerios « Identificacién/expresion emocional

9. jAbrete, cueval « Identificacién/expresién emocional

10. lldstrame, Quijote » Creatividad

11. Madrugaba Don Quijote « Identificacién/expresién emocional
* Habilidades de interaccién
« Creatividad

12. Quijote, Sancho; « Identificacién/expresién emocional

Sancho, Quijote

e70 ¢
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Los Siglos de Oro de la literatura espaiola

Del mismo modo que hubo una mitica Edad de Oro para la humanidad que don Quijote recuerda en el
capitulo Xl de la Primera parte (“Dichosa edad y siglos dichosos aquellos a quien los antiguos pusieron
nombre de dorados”), asi también hubo una época preciosa para la literatura espafiola en que flore-
cieron los mejores ingenios y las letras espanolas llegaron a su mds elevada cumbre.

Aunque solo E/ Quijote, publicado en dos partes (1605 y 1615), hubiera bastado para justificar el nombre
de dorados dados a estos siglos, a él le acompanaron en el XVI los poetas mayores de nuestra lengua:
Garcilaso de laVega, Fray Luis de Ledn y San Juan de la Cruz; en prosa El Lazarillo inicia la novela mo-
derna y toda la literatura picaresca; Santa Teresa de JesUs crea un estilo personalisimo en su intensa
autobiografia. A ellos les siguen, a caballo de las dos centurias, Cervantes, el gran Lope de Vega, que
brillé en todos los géneros, pero al que recordamos sobre todo por sus magnificas comedias, y Gongora
que llevd la poesia espafiola a extremos de grandeza. Francisco de Quevedo, Calderdn de la Barca y
Tirso de Molina, ya en pleno siglo XVII culminaron esta edad verdaderamente inigualada.

Pero mds alld de la literatura, estos siglos fueron de oro para toda la cultura espafiola. Ahi nos quedan,
testigos inmortales de tal esplendor, los lienzos de Veldzquez, Zurbardn o Ribera, la imagineria de Pedro
de Mena o de Gregorio Ferndndez. Las piezas de Tomds Luis de Victoria o Francisco Guerrero sirven de
musica de fondo para completar el panorama de unos siglos que se mire por donde se mire rezumaban
brillo y fueron como un paraiso de las artes.

El ingenioso genio de Cervantes (1547-1616)

Miguel de Cervantes Saavedra nacié en Alcald de Henares, o al menos ahi consta que fue bautizado.
En Madrid empieza su carrera literaria en el estudio del humanista Juan Léopez de Hoyos. A conse-
cuencia, al parecer, de un duelo en que hirid a un hombre es perseguido por la justicia y se marcha a
Roma, con 22 afos, al servicio del cardenal Acquaviva; al poco tiempo se alista en el ejército, lo que le
permitié participar en la batalla de Lepanto contra los turcos (1571), donde perdid el uso de la mano
izquierda; de ahi le viene el sobrenombre de “El manco de Lepanto”.

Tras participar en otras acciones militares, al regresar a Espana en 1575 en la galera Sol cae preso de
corsarios ya cerca de las costas espanolas, y vive cautivo cinco afos en Argel como esclavo, lo que se
reflejard en su obra literaria. Alli protagonizé cuatro intentos de fuga hasta que en 1580 es liberado
tras el pago de un rescate. Tenia 33 afos y ya habia vivido la persecucién, la guerra y el cautiverio.

De nuevo en Madrid, intenta ganar fama como dramaturgo, pero no lo consigue. En 1584 tiene una
hija fuera del matrimonio, y ese mismo afo se casa con Catalina de Salazar, con la que se instala en
Esquivias. Son anos de gran productividad literaria, pues en 1585 sale a la luz La Galatea, una novela
de pastores al gusto de la época.

El matrimonio no funciond bien y Cervantes se marcha a Sevilla en 1587 donde consigue un puesto de re-
caudador de impuestos para proveer a la Armada Invencible, que se disponia a invadir Inglaterra. Con este
encargo recorrio las tierras de Andalucia vy, tras recibir diversas denuncias, es encerrado en la cdrcel de Se-
villa acusado de desfalco en 1594. Entre tanto, habia solicitado embarcar para las Indias en busca de mejor
fortuna. Alli en Sevilla es probable que escribiera varias de sus Novelas ejemplares, ambientadas en la ca-
pital andaluza, y probablemente en la cdrcel empezaria la redaccién de El Quijote, que verd la luz en 1605.
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En 1604 sabemos que se traslada con su familia a Valladolid, nueva capital de Esparia, donde vuelve
a tener problemas con la justicia. Regresa a Madrid y se instala en el barrio de Huertas, la misma zona
en que vivian Lope de Vega, Quevedo y Géngora.

Son afos de gran actividad literaria; publica las Novelas ejemplares en 1613, el Vigje del Parnaso en
1614, y en 1615 aparecen sus Ocho comedias y ocho entremeses (que da a la imprenta al no poder re-
presentarlas) y la Segunda parte del Quijote. Péstumamente se publica su Gltima obra: Los trabajos
de Persiles y Segismunda. La fecha de su muerte en 1616 coincide con la de Shakespeare, lo que da
origen a la celebracién mundial del Dia del Libro el 23 de abril de cada afo.

i
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Don Quijote

Cervantes nos dice en el Prélogo de la Primera parte que su Quijote “se engendrd en una carcel” y que
por eso le salié “seco, avellanado, antojadizo y lleno de pensamientos varios y nunca imaginados de
otro alguno”. Bajo esta declaracién de modestia se puede apreciar también el orgullo que Cervantes
sentia por la originalidad de su invencidn.

Cervantes se propuso escribir una parodia sobre las novelas de caballeria, tan en boga en su tiempo,
pero acabd escribiendo la primera novela verdaderamente moderna.

Para comprender El Quijote hay que saber que tiene la estructura de las obras que parodia: un caballero
sale en busca de aventuras en las que demostrar su valor y beneficiar a la humanidad, rescatar prin-
cesas y defender al débil, en un mundo idealizado y maravilloso donde hay magos, gigantes, castillos
y bosques encantados; a pesar de los peligros y los apuros que pasa, finalmente el caballero sale vic-
torioso porque el bien siempre triunfa.

Cervantes toma esta idea general para su novela pero la aplica deformando todos sus componentes.
Su caballero no es un apuesto joven valeroso sino un hidalgo de La Mancha entrado en anos que, en-
loquecido por la lectura de los libros de caballerias, quiere imitar el mundo de los caballeros; el paisaje
que atraviesa no son maravillosos bosques encantados, sino la drida llanura de La Mancha, aunque
también visita Aragdn y Cataluia; las aventuras con que se encuentra son imaginaciones suyas de las
que siempre sale malparado, y la dama de sus suenos es una aldeana de un pueblo vecino de la que
se ha enamorado de oidas.

Pero el gran acierto de Cervantes y donde demuestra verdaderamente su genio es al colocar al lado
del idealista, culto, generoso y refinado hidalgo a un labriego vecino suyo que le haga de escudero y
que representa todo lo contrario: es ignorante, glotén, hablador, egoista. Sin embargo, en sus andanzas
por las tierras de Espafia cada uno va aprendiendo del otro hasta llegar a la emotiva escena final en
que Sancho llora la muerte del hidalgo, ya recobrada su cordura, pero anorando aquel hermoso impulso
del caballero, que le hizo atisbar un mundo mejor y mds hermoso.
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El docente indagard si el alumnado ha leido algo de El Quijote, y qué conocimiento pueden tener de la
novela. Recordaremos que casi todo el mundo tiene alguna informacién previa de El Quijote, y ha oido
hablar de él en diversas ocasiones. Se realizard, por tanto, una especie de entrevista-charla-sondeo que
dé una idea de la situacién de la que se parte, la predisposicién respecto a la obra, los conocimientos de
los estudiantes sobre el tema, los personajes y su significado en la literatura y la cultura espanolas.
Hay que tener en cuenta que muchas personas abordan E/ Quijote con gran miedo por tratarse de un
cldsico, por lo que conviene que esta primera aproximacién sea lo mds distendida posible. EI mediador
empezard por las siguientes preguntas:

1| ¢Qué sabes del Quijote?

2 | ¢Quiénes o donde te han hablado de élI?

3| ¢Lo has leido? ¢Cudndo?

Sila respuesta a la tercera pregunta ha sido afirmativa, se sequird preguntando:

4 | Lo has leido en:

a) Version integra
b) Adaptacién o resumen.

Tanto si la respuesta a la tercera pregunta ha sido afirmativa como si ha sido negativa, se preguntara:
5| ¢Has visto alguna adaptacién para:

a) Cine?

b) TV?

c) Dibujos animados?

d) Cémic / tebeos?

6 | ¢Podrias nombrar tres personajes de la obra, exceptuando a Don Quijote y Sancho? Si no los re-

cuerdas por sus nombres, al menos por el papel que recuerdes que cumplen en la obra.

7 | Comenta la aventura que mds te haya gustado y explica por qué (divertida, dindmica, original,
emotiva...)
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8 | ¢Cémo describirias a tu personaje preferido de la obra?

9 | En caso de que los alumnos no sepan nada de E/l Quijote se les podria preguntar cémo se lo imagi-
nan, qué palabra o emocién asocian a este nombre. Podrian incluso dibujarlo, o representarlo como si
fuera una estatua.

El docente propondrd un debate sobre las razones que podrian haber llevado a Cervantes a elegir la
Mancha como escenario de las andanzas de Don Quijote y Sancho. Y preguntard, al hilo del debate:

« ¢Te imaginas a Don Quijote en otro espacio?, ¢Como seria ese espacio imaginario?

« ¢Creéis que el espacio influye en nuestros estados emocionales?

- ¢Le hubieran pasado las mismas cosas a Don Quijote si no hubiera vivido en La Mancha?

+ ¢Cudl es tu lugar preferido, por qué?

- Si tuvieras que escribir un libro ¢Qué escenario elegirias?, describelo y explica el porqué de tu eleccidn.

En el ano 2005 se celebré el IV Centenario de la publicacién de la Primera parte de la obra. Ahora ce-
lebramos el IV Centenario de la Segunda parte, lo que es un buen motivo para hablar del libro. El pro-
fesor preguntara al alumnado:

- ¢Crees que es interesante esta celebracion? ¢Por qué?

 ¢Qué cosas se te ocurren que se puede hacer para celebrar esta Segunda parte?

- ¢Como crees que se sentiria Cervantes si supiese que ha gozado de tanta popularidad?

« Se explicard a los estudiantes que Cervantes da nombre al premio mds prestigioso de la literatura
espafnolay se les preguntard si alguna vez han ganado algun premio y, de ser asi, se les pedird que ex-
pliguen cémo se sintieron al recibir el galardon.

El mediador explicard que Cervantes escribid la Segunda parte de El Quijote llevado por la fama que
habia ganado la Primera, pero que ademads se sintié espoleado a hacerlo por la aparicion de una Se-
gunda parte apdcrifa firmada por un tal Ferndndez de Avellaneda, cuya identidad real todavia no se
ha descubierto. El prélogo a la Segunda parte supone una diatriba contra este falso autor. En él, Cer-
vantes se defiende de las injurias que vierte Avellaneda y ademds se venga de la mejor manera que
sabe, escribiendo un libro mucho mejor que el de su oponente, una obra maestra.
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Se pedirda al alumnado que complete la informacién antes dada sobre el autor y la obra buscando en di-
versas fuentes (manuales, Internet, etcétera), para comprobar que, 400 afos después de su publicacion,
la obra de Cervantes estd presente en la red, gozando de la mayor actualidad y que, por encima de los
soportes (papel, cable u ondas), El Quijote sobrevive al tiempo convirtiéndose por ello en un cldsico.

Como ejemplo, puede consultarse El Quijote interactivo que ha elaborado la Biblioteca Nacional:

El profesor dard a conocer los veinte argumentos que han ofrecido veintiocho Premios Cervantes dando
respuesta a la cuestién: ¢por qué leer hoy a Cervantes, por qué leer El Quijote?' Por ejemplo, Luis Ro-
sales:

Desde hace mds de doscientos afos, Cervantes siempre ha sido un escritor contempordneo.
Nunca ha perdido esa virtud. Nunca ha perdido el contacto interior con los lectores. Nos habla
desde dentro de nosotros, y por esta razén ha sido, al mismo tiempo, compariero y contem-
pordneo. Su lectura es imprescindible porque aun tiene una actualidad sucesiva, misteriosa
y profética. Y algo mds todavia: sigue teniendo una actualidad liberadora.

El docente puede cerrar esta parte con las reflexiones que hizo Borges sobre El Quijote en la conferencia
“Mi amigo Don Quijote” que dio en 1968 en la Universidad de Austin (Texas, EEUV):

Creo que los hombres seguirdn pensando en Don Quijote porque después de todo hay una
cosa que no queremos olvidar: una cosa que nos da vida de tanto en tanto, y que tal vez nos
la quita, y esa cosa es la felicidad. Y, a pesar de los muchos infortunios de Don Quijote, el libro
nos da como sentimiento final la felicidad. Y sé que seguird ddndoles felicidad a los hombres.
(...) Siempre pienso que una de las cosas felices que me han ocurrido en la vida es haber co-
nocido a Don Quijote.

Paralelamente el docente les pedird su opinidn al respecto, si estdn o no de acuerdo con estas dos opi-
niones y por qué. Les pedird que imaginen, ya que aun no lo han leido, que les puede aportar la lectura
de esta aventura, qué esperan encontrar en ella que puedan llevar de forma natural a su vida diaria.

Se pueden tomar notas de estas reflexiones para retomar la actividad después de la lectura y ver si se
han cumplido las expectativas o no y si tenemos cosas nuevas que no imaginaron en ese momento.

' Testimonios recogidos en Don Quijote de la Mancha, edicién de Fernando Gémez Redondo, pp. 9-13 (Zaragoza: Edelvi-

ves, 2004).
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Una de las actividades mds tradicionales para celebrar el Dia del Libro es la lectura continuada de E/
Quijote, que consiste en leer ininterrumpidamente esta obra durante 48 horas. La lectura de las pri-
meras lineas suele llevarse a cabo por el ganador del premio Cervantes quien es relevado por diferentes
personalidades del mundo artistico, politico y cultural asi como ciudadanos anénimos que desean su-
marse a esta actividad.

El docente planteard a los alumnos llevar a cabo una lectura continuada del episodio de la cueva de
Montesinos. Para ello comenzard él con las primeras lineas e ird cediendo el testigo a cada estudiante
hasta que todos hayan participado.

Los capitulos que se han elegido para leer son muy representativos de la manera de actuar de Don
Quijote y del modo que tiene Cervantes de narrar. El episodio de la cueva de Montesinos muestra como
pocos el abismo que existe entre el mundo ideal que el hidalgo tiene dentro (con personajes legenda-
rios, caballeros, encantamientos) y que dice haber visto en el interior de la cueva y el mundo cotidiano
representado por Sancho y el primo, que se quedan fuera. Sus tiempos también son distintos.

La cueva de Montesinos es un agujero madgico en la planicie mondtona de La Mancha. En este caso
Don Quijote no deforma la realidad sino que narra un sueno, que él cree verdadero, y Cervantes se en-
carga con mucha ironia de recurrir al testimonio del apdcrifo narrador de la obra para poner en duda
la realidad de lo que ha visto el protagonista.

Hay que tener en cuenta que aunque se han seleccionado tres capitulos enteros de la Sequnda parte,
no los incluimos completos porque la “aventura” propiamente dicha comienza mediado el capitulo XXI|
cuando después de comprar las sogas Don Quijote es bajado a la cueva, continda durante todo el ca-
pitulo XXIlII, donde el hidalgo relata sus visiones y conversaciones en el fondo de la tierra, y acaba nada
mads empezado el capitulo XXIV con el comentario de Cide Hamete Benengeli.

Para situar el episodio de la cueva de Montesinos, el docente explicard al alumnado, con la ayuda de
un grdafico o por otro medio que crea apropiado, en qué lugar de la novela se inserta. De manera muy
resumida comentard las tres salidas del héroe e indicard que los capitulos que se van a leer pertenecen
a la Segunda parte del libro y tercera salida de Don Quijote.

Se pueden situar algunos hitos de las salidas anteriores para establecer cierta continuidad y detenerse
en el hecho de que el episodio que se va a leer sigue inmediatamente al de las bodas de Camacho, a
las cuales son invitados caballero y escudero. Ahi se narra el ardid que utiliza Basilio, un campesino
pobre, para desposarse con la bella Quiteria, de la que estd enamorado desde la infancia. Como los
padres de ella impiden su union y entregan la hija a Camacho, un vecino rico, Basilio acude al lugar de
la boda y se atraviesa el pecho con una espada delante de novios e invitados. En su agonia pide a Qui-
teria que se case con él antes de morir, a lo que acceden ella y Camacho, resultando finalmente que la
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herida era solo un artificio para consequir la deseada unidn. Justamente en los festejos que siguen a
la boda es donde Don Quijote consigue la comparia del primo de uno de los invitados para que les guie
hasta la cueva de Montesinos.

El mediador explicard a los alumnos que Cervantes, en su intento por parodiar las novelas de caballe-
rias, cred un personaje que poco o nada tenia que ver con los héroes de estas novelas. Asi, en lugar de
presentar a un caballero joven, fuerte, hermoso, valiente y diestro en el manejo de las armas, su pro-
tagonista es viejo, decrépito, torpe y ridiculo, del que sabemos poco mds que es un hidalgo venido a
menos que ha consumido su hacienda por su aficién a la lectura de novelas de caballerias. Ademads en
esta acertada construccion del personaje acompana a Don Quijote Sancho Panza, su inseparable es-
cudero. El docente mostrard a los alumnos que las principales caracteristicas con las que Cervantes
dota a estos dos personajes sirven para oponer dos visiones antitéticas del mundo:

Idealista Realista

Generoso Egoista

Valiente Cobarde

Caballero andante Escudero

Hidalgo Plebeyo

Objetivo: el amor Objetivo: el dinero y el poder

El docente pedird a los alumnos que reflexionen con qué caracteristicas se identifican mads y les ayu-
dard a comprender que todos tenemos defectos y virtudes.
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Para comprobar que los lectores vayan entendiendo lo narrado en el episodio y favorecer, en caso con-
trario, su comprension, los alumnos pueden participar en algin juego pregunta/respuesta al estilo de
tantos juegos de mesa o concursos televisivos que seguramente conocerdn. Se trata de un ejercicio
de respuesta multiple al que se puede jugar por equipos. Aunque aqui proponemos a modo de ejemplo
varias preguntas con sus diferentes respuestas, parte de la actividad puede ser que los propios alum-
nos disefien las preguntas para enfrentarse a sus companeros.

1] ¢Cudl es la aventura que precede a este episodio?
a) Las bodas de Camacho
b) El retablo de Maese Pedro
c) Los molinos de viento
d) La cabeza de bronce

2| ¢Ddénde transcurren los hechos?
a) En el castillo de los duques
b

) En una venta
c) En una cueva de Albacete
)

d) En una cueva de Barcelona
3| ¢De quién estd enamorado Durandarte?
a) Dulcinea
b) Guadiana
c) Belerma
d) Dorotea
4| ¢Cudl es la prueba de amor que recibe Belerma de parte de Durandarte?
a) Un corazén
b)
)
)

C
d) Una propuesta de matrimonio

Un anilo
Una flor
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El profesor situard este episodio en el contexto de la Segunda parte de El Quijote realizando un reco-
rrido por la misma (se puede recurrir a una edicidn escolar). También podrd usar otros materiales, como
por ejemplo el fragmento del episodio en cualquiera de las versiones cinematogrdficas de El Quijote,
por ejemplo la dirigida por Manuel Gutiérrez Aragdn, El caballero Don Quijote:

Tras el visionado, los estudiantes deberdn inventar nuevos titulos para esta aventura, sin poder incluir
en ellos el término “Montesinos”. Tendrdn que justificar la eleccidn del titulo y votaran entre todos el
que mds les guste.

Los participantes tendrdn que ponerse en el lugar de un personaje del episodio (exceptuando a Don
Quijote y Sancho)?. En una tarjeta, dibujardn una imagen del mismo, escribirdn su nombre y cuatro
palabras tabul que le definan emocionalmente y que no podrdn ser utilizadas en el juego. El mediador
mezclard las tarjetas, asegurdndose que haya al menos una de cada personaje, y comenzard una sesion
del conocido juego “Tabu™.?

Acabado el juego, cada participante recuperard su tarjeta y el mediador propondrd a alguno que ex-
plique por qué ha elegido ese persongje.

Durante toda la obra de El Quijote aparecen numerosos refranes, casi siempre en boca de Sancho. Al
comienzo de este episodio, el fiel escudero vuelve a utilizar un refrdn, en este caso para poner en valor
la libertad. Se abrird un debate en el aula para ver qué significa la libertad para el alumnado. Previa-
mente se destacard la relevancia del refranero espanol en la cultura popular vy literaria espanola. El
profesor les animard a buscar este refrdn, ademds de algunos otros que también aparecen en el texto.
Una vez encontrados, propondrd la siguiente actividad basada en unir las partes rotas de algunos de
los refranes que aparecen a lo largo de toda la obra y que aqui se muestran desordenados.

Al final de la actividad el profesor podra hablar sobre el significado de estos refranes o sobre otros que los
participantes conozcan. En el anexo | aparecen los refranes ordenados correctamente y su significado.

2 Deberdn elegir un personaje entre los siguientes: Belerma, Dulcinea, Rocinante, Durandarte, Guadiana, Merlin, Montesinos,
Ruidera y doncellas.

3 El objetivo del juego es adivinar el personaje diciendo para ello la mayor cantidad de palabras posibles pero sin hacer uso de
los términos prohibidos o tabu indicados en la tarjeta.
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A dineros pagados

GUIA DE LECTURA

al que mucho madruga

Al buen entendedor

y saldrdan trasquilados

Andame yo caliente

brazos quebrados

Buen corazdn

buena sombra le cobija

Cuando a Roma fueres

Ccon pan son menos

Dios ayuda

corazén que no quiebra

Dijo la sartén a la caldera

nunca pongas tus pulgares

Donde menos se piensa

haz como vieres

Entre dos muelas cordales

se saca el ovillo

El buey suelto

que dos “te daré”

La codicia

que el cuerdo en la ajena

Mds sabe el necio en su casa

que las muchas riquezas

Mds vale el buen nombre

quebranta mala ventura

Mas vale un toma

rompe el saco

Ojos que no ven

se levanta la liebre

Por el hilo

quitate allg, ojinegra

Quien a buen arbol se arrima

y el vivo a la hogaza

Todos los duelos

pocas palabras

Vdyase el muerto a la sepultura

y riase la gente

Vendrdn por lana

bien se lame

.810
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Seguro que los estudiantes conocen novelas o peliculas donde aparecen historias dentro de historias:
por ejemplo, los protagonistas de la Historia Interminable (Michael Ende) y de Corazdn de tinta (Cor-
nelia Funke) acaban siendo personajes del libro que estaban leyendo. De igual forma, en peliculas como
Matrix y en conocidas series de televisién como Perdidos, se pueden encontrar fragmentos de obras
como Alicia en el Pais de las Maravillas o La vida es sueno.

Del mismo modo, en este episodio se lleva a cabo un juego narrativo que consiste en incluir a don Qui-
jote en una narracién que, probablemente, el hidalgo conocia por haberla leido antes de emprender
sus aventuras caballerescas.

En las peliculas de animacién de Shrek desfilan personajes de otras ficciones (Pinocho, Caperucita,
Blancanieves). Tras comentar con el alumnado qué personajes de otros cuentos aparecen en las dife-
rentes peliculas de Shrek —se puede utilizar algdn fragmento para animar la actividad—, el profesor
propondrd a los asistentes que, por grupos, inventen un nuevo fragmento de la serie de Shrek en el
que aparezcan don Quijote y Sancho, detallando la accién en la que intervienen, describiendo sus ca-
racteres y creando un didlogo entre ellos en el contexto de esa pelicula. Es decir, se utilizard como es-
trategia la “hipotesis fantdstica” de Gianni Rodari, pidiendo a los alumnos que imaginen qué pasaria
si Shrek y Asno se encontraran con don Quijote y Sancho.

Entre los diferentes textos creados en la actividad anterior y, entre todo el alumnado, se elegird uno,
que se puede completar con fragmentos y/o personajes de algin otro de los presentados, y se grabard
la representacion. Para ello se repartirdn las diferentes tareas de un rodaje: director, ayudantes, guio-
nistas, pertiguistas, “claqueta”, encargados de la musica, vestuario, maquillaje, apuntadores, camara,
fotografia... para que todo el grupo participe.
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En este episodio de El Quijote aparece un personaje habitual del conocido como ciclo “artdrico”, que
tiene su origen en la literatura britdnica de la Edad Media. El nombre del ciclo se debe al rey Arturo, en
cuyo reino, Camelot, se desarrollan muchas de las aventuras que protagonizan héroes como Merlin,
Perceval o Lancelot. La figura del mago Merlin ha pasado también de aquellos textos medievales al
imaginario colectivo por su presencia en peliculas, canciones, videojuegos... Una de las mds conocidas
es la que produjo Disney titulada Merlin el Encantador, facilmente localizable al haberse convertido en
uno de los cldsicos de esa factoria de ficcion.

En uno de los fragmentos de la pelicula, Merlin trata de empaquetar todo el ajuar de su habitaciéon en una
pequena maleta, comenzando por los libros, como elementos mds importantes de sus pertenencias. Para
ello se sirve de una cancién cargada de férmulas mdgicas, “Higitus figitus”. Tras el visionado de la esceng,
disponible en Youtube en la direccién , el profesor
propondrd al alumnado crear sus propias féormulas mdagicas para, por ejemplo; cambiar algun hadbito suyo
que considere negativo; para controlarse en situaciones dificiles; para ser capaz de decir no cuando crea
que no le conviene...

Tras ello, podrdn dialogar sobre la accién elegida (explicando el por qué) y, sirviéndose de las férmulas
magicas creadas por cada grupo y que pueden haberse escrito en la pizarra, el docente propondra su
musicalizacién e interpretaciéon, a modo de lo que acaban de ver en el fragmento de la pelicula.

/?j‘///; //// //,' :
/,/:‘-' '
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7. EL MITO DE LA CUEVA

(Creatividad)

Son muchos los mitos, en todas las culturas, que explican la creacién del mundo, de ciudades o de ac-
cidentes geograficos. También don Quijote cuenta en este capitulo el origen mitoldgico de las Lagunas
de Ruidera. El profesor propondrd localizar en el texto ese fragmento. Una vez localizado, podrdn buscar
en Google Maps* la ubicacién exacta de las lagunas, de la Cueva —cerca de Ossa de Montiel- y todo
lo relacionado con esta leyenda, para asi completar y contrastar la informacién que proporcionaba
don Quijote. Con todo ese material, pueden editar alguna entrada en la herramienta Google Maps, y
crear, en ese mismo sitio, o en un mapa proporcionado al efecto por el mediador, leyendas —que hayan
oido o que se inventen— que expliquen la creacion de otros lugares que conozcan.

8. LA CUEVA DE LOS SUENOS

(Identificacién/expresion emocional)

En el capitulo X1V el Caballero del Bosque relata a don Quijote que habia entrado en la sima de Cabra
(en realidad se encuentra a 5 kildémetros de Cabra, Cérdoba). Varios caballeros andantes contaban
también entre sus aventuras haberse adentrado en cuevas o simas, ya que estas cavernas estimularon
siempre la fantasia, por lo que son motivo predilecto de los relatos caballerescos, en los se mezcla algo
de realidad con mucho de imaginacion.

El profesor invitard a algunos alumnos a que imaginen a un don Quijote con una “tablet” narrando en
un blog —que el docente puede crear para la actividad—- lo que ha visto y sentido en su visita a la cueva
de Montesinos. Otros escribirdn su entrada en ese mismo blog como si fuesen personajes que ya es-
taban dentro de la cueva cuando baja don Quijote. Otro grupo podrad escribir, como si fuesen periodis-
tas, la crénica del descenso quijotesco.

4 Anexo 2

e84 ¢
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9. iIABRETE, CUEVA!

(Identificacion/expresion emocional)

El docente comentard que en torno a 1860 Gustavo Doré recibid el encargo de ilustrar una edicion
francesa de E/ Quijote y que, con el paso del tiempo, estos grabados se han convertido en las imdgenes
mds emblematicas de los personajes cervantinos. Se presentard la ilustracién que refleja el momento
en el que don Quijote se dispone a entrar en la cueva y propondrd a los alumnos que seleccionen entre
los siguientes términos, aquellos que consideren mds oportunos a las emociones que les provoca este

grabado:

Violencia Modernidad Accién
Humor Tristeza Tranquilidad
Aburrimiento Soledad Drama
Aventura Peligro Felicidad
Angustia Amor Terror

Del mismo modo el docente llamard la atencién sobre el hecho de que los animales que salen de la
cueva sean murciélagos, cuervos y grajos, todos asociados al “mal agliero”. Por este motivo les pre-
guntard si esa ilustracion anticipa el mal resultado que deparard a don Quijote la entrada a la cueva y
por qué lo creen asi.

Después, pedird a los alumnos que se pongan en la piel del primo o de Sancho Panza y que intenten
convencer a don Quijote para que no se adentre en la sima. Para ello podrdn hablar de los posibles pe-
ligros que puede deparar el adentrarse en una cueva.

e85 ¢

FUNDACION BOTIN



@@Tﬂm@f@ﬁcm&%& @sims

El profesor mostrard al alumnado el grabado de Doré que refleja la salida de don Quijote de la cueva.
Después pedird a los alumnos que seleccionen, a su juicio, el momento mds destacado de la aventura
y que lo dibujen. A partir de esa ilustracion deberdn disefar una cubierta para este episodio.

Menéndez Pidal y otros antdlogos del Romancero recogieron el siguiente romance relacionado con al-
gunos de los personajes de este episodio:

Muerto yace Durandarte
al pie de una alta montana,
llorabalo Montesinos
que a su muerte se hallara;
quitdndole estd el almete,
descinéndole la espada;
hdcele la sepultura
con una pequena daga;
sacdbale el corazdn,
como él se lo jurara,
para llevar a Belerma,
como él se lo mandara.

El profesor, tras explicar al alumnado las caracteristicas formales de un romance (conjunto de versos
octosilabos que mantienen la misma rima asonante en los versos pares, quedando libres los impares),
y tras mostrarles varios ejemplos de romances conocidos, les propondrd crear, en grupos de tres, un
romance relacionado con El Quijote que muestre las emociones sentidas durante el episodio de la cueva
de Montesinos

El profesor comentard al alumnado que en esta obra se contraponen dos puntos de vista, el de don
Quijote que es irracional, fantdstico e imaginativo, por un lado; y el personificado en el autor, en Sancho
Panza y en el propio lector, por otro, que es una visién racional y guiada por el entendimiento. Se pedira
a los estudiantes que, reunidos en grupo, relean el episodio y busquen fragmentos que ilustren el len-
guaje y los sentimientos tan diferentes de don Quijote y Sancho Panza.

Después el docente explicard que a lo largo de la novela se produce un doble proceso mediante el cual
los personajes principales van influyéndose mutuamente y se da una “quijotizacion” de Sancho y, ala
inversa, una “sanchificacién” de don Quijote; se produce una ésmosis, un cambio de caracteristicas,
ya que los rasgos definitorios de un personaje pasan a formar parte de la caracterizacién del otro. Este
proceso se lleva a cabo, sobre todo, en la Segunda parte de la novela, acentudndose cada vez mds y
llegando a su momento cumbre en el capitulo 74 en el que se relata la muerte del hidalgo.
Parailustrar estas afirmaciones el profesor podrd apoyarse con el visionado de un fragmento de la pe-
licula Las locuras de Don Quijote de Rafael Alcdzar (disponible

desde 1:30:40 hasta el final con la muerte
de don Quijote).
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Lecturas
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Peliculas y series de TV

El hombre de la Mancha, 1972, dirigida por Arthur Hiller.

El Quijote, 1980, dirigida por Palomo Cruz Delgado. Serie de dibujos animados.

El Quijote, 1991, dirigida por Manuel Gutiérrez Aragdn. Serie para television.

El caballero Don Quijote, 2002, dirigida por Manuel Gutiérrez Aragon.

Donkey Xote, 2007, dirigida por José Pozo. Pelicula de animacién.

Las aventuras de Don Quijote, 2010, dirigida por Antonio Zurera. Pelicula de animacion.

Obras musicales inspiradas en la novela de Cervantes
Obertura burlesca sobre Don Quijote de Telemann.
Don Quijote de Richard Strauss.

El hombre de la Mancha de Jacques Brel.

En un lugar del Quijote de Ron La La.
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Solucién a la actividad 4. Encaja, ensarta, enhila refranes
El significado de todos estos refranes, asi como los de muchos otros, han sido tomados del Refranero mul-
tilingte del Centro Virtual Cervantes, disponible en

A dineros pagados brazos quebrados

Al buen entendedor pocas palabras

Andame yo caliente y riase la gente

Buen corazén quebranta mala ventura

Cuando a Roma fueres haz como vieres

Dios ayuda al que mucho madruga

Dijo la sartén a la caldera
quitate allg, ojinegra

Donde menos se piensa
se levanta la liebre

Entre dos muelas cordales nunca
pongas tus pulgares

Recomienda no pagar por adelantado un servicio, pues con
frecuencia se descuida su ejecucién y retrasa la
realizacion de lo acordado. Alude también a la dificultad de
recuperar el dinero prestado.

Una persona despierta e inteligente entiende rapidamente
lo que le dicen sin necesidad de entrar en detalles, basta
una mera insinuacién para comprender y actuar en
consecuencia. Por lo general, se emplea la primera parte
del refrdn para dar una advertencia sin utilizar palabras
ofensivas o para aludir a algo que no se desea mencionar
de modo expreso.

Se dice cuando uno prefiere su gusto o comodidad a
someterse a la opinion de los demds o a los
convencionalismos sociales. También se emplea para
recomendar actuar rectamente y de acuerdo con la propia
conciencia, sin tener en cuenta la opinién de los demds.

No hay que derrumbarse ante las circunstancias adversas
o la mala suerte, sino enfrentarse a ellas con animo, pues
de este modo se pueden enmendar o evitar que la
desgracia vaya a mds.

Recomienda, por educacién, acomodarse a las costumbres
y usos del pais donde uno se encuentra, al tiempo que
aconseja no singularizarse saliendo de los modos y usos
establecidos en cada lugar para evitar conflictos.

Recomienda ser diligente para tener éxito en las
pretensiones, en el trabajo.

Recrimina a las personas igual de ruines que se echan en
cara sus defectos. También se aplica a quienes poseen
defectos vy vicios y critican faltas menores en otros.

La gran ligereza de la liebre sirve para aludir a los sucesos
repentinos e inesperados.

No es aconsejable entrar en conflictos familiares, porque
los que son de la misma sangre suelen después entenderse
y pueden achacar a los extranos una culpa que no les
corresponde vy, de esa forma, se pierde la amistad.
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El buey suelto bien se lame Asi como el buey alcanza a lamerse por todas partes al no
estar atado al yugo, quien no sirve a nadie hace su
voluntad sin tener que depender de los demds. La paremia,
por tanto, senala lo apreciable de la libertad.

La codicia rompe el saco Por lo general, el ansia por consequir algo desmesurado
frustra la obtenciéon de una ganancia aceptable. Esta frase
proverbial parte de la imagen de un ladrén que iba
poniendo en un saco cuanto robaba y cuando, para que la
cupiera mds, apretd lo que iba dentro, el saco se rompio.

Mds sabe el necio en su El duefio de un negocio sabe mds de él, por poco que

casa que el cuerdo en la ajena entienda, que otra persona que lo juzga de lejos y sin
conocimiento alguno. Da a entender la importancia de la
experiencia. Con este refrdn se excusa a veces el
comportamiento de alguien que resulta incomprensible,
pero que tiene su fundamento aungue no es conocido
porque no es discreto hacerlo publico.

Mads vale el buen nombre Es preferible el valor moral reconocido que la riqueza.
que las muchas riquezas

Mads vale un toma que dos “te daré” Es preferible disfrutar lo que se tiene en el presente a
esperar algo mejor, pero en un futuro y la mayoria de las
veces incierto.

Ojos que no ven corazon que no quiebra La ausencia contribuye a olvidar lo que se ama o a sentir
menos las desgracias lejanas.

Por el hilo se saca el ovillo Da a entender que, por la muestra o por el principio de
algo, se puede conocer el resto. Se dice también de las
cosas o de las personas, cuando se conocen sus defectos o
cualidades Unicamente por un solo hecho, una prueba.

Quien a buen arbol se arrima Resulta muy ventajoso tener un protector poderoso.
buena sombra le cobija

Vdyase el muerto a la sepultura Cuando alguien muere, los allegados al fallecido, por

y el vivo a la hogaza mucho pesar que sientan, han de atender sus asuntos y
necesidades, entre ellas una tan bdsica como su
manutencion.

Vendrdn por lana y saldrdan trasquilados Alude a quien fue a ofender y volvié ofendido, a quien
busca mds de lo que tiene y se queda sin lo que poseia. Se
aplica también a quien ha sufrido una pérdida o un
perjuicio en lo que creia ganar o encontrar beneficio.
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ANEXO 2

Recorte cartografico de la zona de Ruidera y ejemplo de mapa para situar otras leyendas.

.
| Pargue Natrsl o8 et Lagunas de Rudes

Pasvpen Huloral e lnn Laguean de
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Este documento recoge dos versiones del texto de El ingenioso hidalgo don
Quijote de la Mancha que narra el episodio de la cueva de Montesinos que es el
que se va a trabajar junto con la guia de lectura.

Por una parte se presenta el texto original de Miguel de Cervantes y por otra la

version en castellano actual integra y fielmente adaptada por Andrés Trapiello a

quien agradecemos muy sinceramente haber permitido de forma desinteresada
su reproduccion.

Queda a la eleccién del lector utilizar una u otra versién, o quizds ambas.
Hay que tener en cuenta que aunque se han seleccionado tres capitulos enteros
de la Segunda parte, no los incluimos completos porque la “aventura”

propiamente dicha comienza mediado el capitulo XXIlI, continua en el XXl y
acaba nada mds empezar el XXIV con el comentario de Cide Hamete Benengeli.
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DONDE SE DA CUENTA [DE] LA GRANDE AVENTURA DE LA CUEVA DE MON-
TESINOS, QUE ESTA EN EL CORAZON DE LA MANCHA, A QUIEN DIO FELICE
CIMA EL VALEROSO DON QUIJOTE DE LA MANCHA

[...]

En estas y otras gustosas pldticas se les pas6 aquel dfa, y a la noche se albergaron en
una pequefia aldea, adonde el primo dijo a don Quijote que desde alli a la cueva de
Montesinos no habia mds de dos leguas, y que si llevaba determinado de entrar en
ella, era menester proverse de sogas, para atarse y descolgarse en su profundidad.

Don Quijote dijo que, aunque llegase al abismo, habia de ver dénde paraba; y asi,
compraron casi cien brazas de soga, y otro dia, a las dos de la tarde, llegaron a la
cueva, cuya boca es espaciosa y ancha, pero llena de cambroneras y cabrahigos, de
zarzas y malezas, tan espesas y intricadas, que de todo en todo la ciegan y encubren.
En viéndola, se apearon el primo, Sancho y don Quijote, al cual los dos le ataron luego
fortisimamente con las sogas; y, en tanto que le fajaban y cefifan, le dijo Sancho:

—Mire vuestra merced, sefior mio, lo que hace: no se quiera sepultar en vida, ni se ponga
adonde parezca frasco que le ponen a enfriar en algtin pozo. Si, que a vuestra merced

no le toca ni atafie ser el escudrifiador desta que debe de ser peor que mazmorra.

—Atay calla —respondi6é don Quijote—, que tal empresa como aquésta, Sancho amigo,
para mi estaba guardada.

Y entonces dijo la guia:

-Suplico a vuesa merced, sefior don Quijote, que mire bien y especule con cien ojos lo que
hay alld dentro: quiza habrd cosas que las ponga yo en el libro de mis Transformaciones.

—En manos estd el pandero que le sabrd bien tafier— respondié Sancho Panza.
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Dicho esto y acabada la ligadura de don Quijote —que no fue sobre el arnés, sino sobre
el jubén de armar—, dijo don Quijote:

~Inadvertidos hemos andado en no habernos proveido de algtn esquilén pequefio, que
fuera atado junto a mi en esta mesma soga, con cuyo sonido se entendiera que todavia
bajaba y estaba vivo; pero, pues ya no es posible, a la mano de Dios, que me guie.

Y luego se hincé de rodillas y hizo una oracién en voz baja al cielo, pidiendo a Dios
le ayudase y le diese buen suceso en aquella, al parecer, peligrosa y nueva aventura,
y en voz alta dijo luego:

—jOh sefiora de mis acciones y movimientos, clarisima y sin par Dulcinea del Toboso! Si
es posible que lleguen a tus oidos las plegarias y rogaciones deste tu venturoso amante,
por tu inaudita belleza te ruego las escuches, que no son otras que rogarte no me niegues
tu favor y amparo, ahora que tanto le he menester. Yo voy a despefiarme, a empozarme
y a hundirme en el abismo que aqui se me representa, sélo porque conozca el mundo
que si tt me favoreces, no habrd imposible a quien yo no acometa y acabe.

Y, en diciendo esto, se acercé a la sima; vio no ser posible descolgarse, ni hacer lugar
a la entrada, si no era a fuerza de brazos, o a cuchilladas, y asi, poniendo mano a la
espada, comenz6 a derribar y a cortar de aquellas malezas que a la boca de la cueva
estaban, por cuyo ruido y estruendo salieron por ella una infinidad de grandisimos
cuervos y grajos, tan espesos y con tanta priesa, que dieron con don Quijote en el
suelo; y si él fuera tan agorero como catdlico cristiano, lo tuviera a mala sefial y escu-
sara de encerrarse en lugar semejante.

Finalmente se levanto, y, viendo que no salian mds cuervos ni otras aves noturnas,
como fueron murciélagos, que asimismo entre los cuervos salieron, dandole soga el
primo y Sancho, se dejo calar al fondo de la caverna espantosa; y, al entrar, echdndole
Sancho su bendicién y haciendo sobre él mil cruces, dijo:

—iDios te guie y la Pefia de Francia, junto con la Trinidad de Gaeta, flor, nata y espuma
de los caballeros andantes! jAlla vas, valenton del mundo, corazén de acero, brazos
de bronce! jDios te guie, otra vez, y te vuelva libre, sano y sin cautela a la luz desta
vida que dejas por enterrarte en esta escuridad que buscas!
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Casi las mismas plegarias y deprecaciones hizo el primo.

Iba don Quijote dando voces que le diesen soga y més soga, y ellos se la daban poco
a poco; y cuando las voces, que acanaladas por la cueva salian, dejaron de oirse, ya
ellos tenfan descolgadas las cien brazas de soga, y fueron de parecer de volver a subir
a don Quijote, pues no le podian dar mds cuerda. Con todo eso, se detuvieron como
media hora, al cabo del cual espacio volvieron a recoger la soga con mucha facilidad
y sin peso alguno, sefial que les hizo imaginar que don Quijote se quedaba dentro; y,
creyéndolo asi, Sancho lloraba amargamente y tiraba con mucha priesa por desenga-
farse, pero, llegando, a su parecer, a poco mds de las ochenta brazas, sintieron peso,
de que en estremo se alegraron. Finalmente, a las diez vieron distintamente a don
Quijote, a quien dio voces Sancho, diciéndole:

—Sea vuestra merced muy bien vuelto, sefior mio, que ya pensdbamos que se quedaba
alla para casta.

Pero no respondia palabra don Quijote; y, sacdndole del todo, vieron que traia cerrados
los 0jos, con muestras de estar dormido. Tendiéronle en el suelo y deslidronle, y con todo
esto no despertaba; pero tanto le volvieron y revolvieron, sacudieron y menearon, que
al cabo de un buen espacio volvié en si, desperezdndose, bien como si de algtin grave y
profundo suefio despertara; y, mirando a una y otra parte, como espantado, dijo:

—Dios os lo perdone, amigos; que me habéis quitado de la mds sabrosa y agradable
vida y vista que ningtin humano ha visto ni pasado. En efecto, ahora acabo de conocer
que todos los contentos desta vida pasan como sombra y suefio, o se marchitan como
la flor del campo. jOh desdichado Montesinos! Oh mal ferido Durandarte! ;Oh sin
ventura Belerma! jOh lloroso Guadiana, y vosotras sin dicha hijas de Ruidera, que
mostrdis en vuestras aguas las que lloraron vuestros hermosos ojos!

[Es]cuchaban el primo y Sancho las palabras de don Quijote, que las decia como si
con dolor inmenso las sacara de las entrafias. Suplicdronle les diese a entender lo que

decia, y les dijese lo que en aquel infierno habia visto.

—:Infierno le llamais? —dijo don Quijote—; pues no le llaméis ansi, porque no lo merece,
como luego veréis.
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Pidi6 que le diesen algo de comer, que trafa grandisima hambre. Tendieron la arpillera
del primo sobre la verde yerba, acudieron a la despensa de sus alforjas, y, sentados
todos tres en buen amor y compafia, merendaron y cenaron, todo junto. Levantada
la arpillera, dijo don Quijote de la Mancha:

-No se levante nadie, y estadme, hijos, todos atentos.

e Q7 e
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DE LAS ADMIRABLES COSAS QUE EL ESTREMADO DON QUIJOTE CONTO QUE
HABIA VISTO EN LA PROFUNDA CUEVA DE MONTESINOS, CUYA IMPOSIBILI-
DAD Y GRANDEZA HACE QUE SE TENGA ESTA AVENTURA POR APOCRIFA

Las cuatro de la tarde serfan cuando el sol, entre nubes cubierto, con luz escasa y tem-
plados rayos, dio lugar a don Quijote para que, sin calor y pesadumbre, contase a sus
dos clarisimos oyentes lo que en la cueva de Montesinos habia visto. Y comenzé en
el modo siguiente:

—A obra de doce o catorce estados de la profundidad desta mazmorra, a la derecha
mano, se hace una concavidad y espacio capaz de poder caber en ella un gran carro
con sus mulas. Entrale una pequefia luz por unos resquicios o agujeros, que lejos le
responden, abiertos en la superficie de la tierra. Esta concavidad y espacio vi yo a
tiempo cuando ya iba cansado y mohino de verme, pendiente y colgado de la soga,
caminar por aquella escura regién abajo, sin llevar cierto ni determinado camino; y
asi, determiné entrarme en ella y descansar un poco. Di voces, pidiéndoos que no
descolgdsedes mds soga hasta que yo os lo dijese, pero no debistes de ofrme. Fui re-
cogiendo la soga que envidbades, y, haciendo della una rosca o rimero, me senté sobre
él, pensativo ademds, considerando lo que hacer debia para calar al fondo, no te-
niendo quién me sustentase; y, estando en este pensamiento y confusién, de repente
y sin procurarlo, me salte6 un suefio profundisimo; y, cuando menos lo pensaba, sin
saber c6mo ni cdmo no, desperté dél y me hallé en la mitad del mds bello, ameno y
deleitoso prado que puede criar la naturaleza ni imaginar la mds discreta imaginacién
humana. Despabilé los ojos, limpiémelos, y vi que no dormia, sino que realmente es-
taba despierto; con todo esto, me tenté la cabeza y los pechos, por certificarme si era
yo mismo el que allf estaba, o alguna fantasma vana y contrahecha; pero el tacto, el
sentimiento, los discursos concertados que entre mi hacia, me certificaron que yo era
alli entonces el que soy aqui ahora. Ofreciéseme luego a la vista un real y suntuoso
palacio o alcdzar, cuyos muros y paredes parecian de transparente y claro cristal fa-
bricados; del cual abriéndose dos grandes puertas, vi que por ellas salia y hacia mi se
venia un venerable anciano, vestido con un capuz de bayeta morada, que por el suelo
le arrastraba: cefifale los hombros y los pechos una beca de colegial, de raso verde;
cubriale la cabeza una gorra milanesa negra, y la barba, canisima, le pasaba de la cin-
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tura; no trafa arma ninguna, sino un rosario de cuentas en la mano, mayores que me-
dianas nueces, y los dieces asimismo como huevos medianos de avestruz; el conti-
nente, el paso, la gravedad y la anchisima presencia, cada cosa de por si y todas juntas,
me suspendieron y admiraron. Llegése a mi, y lo primero que hizo fue abrazarme es-
trechamente, y luego decirme: «Luengos tiempos ha, valeroso caballero don Quijote
de la Mancha, que los que estamos en estas soledades encantados esperamos verte,
para que des noticia al mundo de lo que encierra y cubre la profunda cueva por donde
has entrado, llamada la cueva de Montesinos: hazafia s6lo guardada para ser acome-
tida de tu invencible corazén y de tu d&nimo stupendo. Ven conmigo, sefior clarisimo,
que te quiero mostrar las maravillas que este transparente alcdzar solapa, de quien
yo soy alcaide y guarda mayor perpetua, porque soy el mismo Montesinos, de quien
la cueva toma nombre». Apenas me dijo que era Montesinos, cuando le pregunté si
fue verdad lo que en el mundo de acéd arriba se contaba: que él habia sacado de la
mitad del pecho, con una pequefia daga, el corazén de su grande amigo Durandarte
y llevddole a la Sefiora Belerma, como él se lo mand¢ al punto de su muerte. Respon-
diéme que en todo decian verdad, sino en la daga, porque no fue daga, ni pequefia,
sino un pufial buido, més agudo que una lezna.

—Debia de ser —dijo a este punto Sancho- el tal pufial de Ramén de Hoces, el sevi-
llano.

—No sé —prosiguié don Quijote—, pero no seria dese pufialero, porque Ramén de Hoces
fue ayer, y lo de Roncesvalles, donde aconteci6 esta desgracia, ha muchos afios; y esta
averiguacion no es de importancia, ni turba ni altera la verdad y contesto de la historia.

—Asi es —respondio el primo—; prosiga vuestra merced, sefior don Quijote, que le es-
cucho con el mayor gusto del mundo.

—No con menor lo cuento yo —respondié don Quijote—; y asi, digo que el venerable
Montesinos me meti6 en el cristalino palacio, donde en una sala baja, fresquisima so-
bremodo y toda de alabastro, estaba un sepulcro de marmol, con gran maestria fa-
bricado, sobre el cual vi a un caballero tendido de largo a largo, no de bronce, ni de
mdrmol, ni de jaspe hecho, como los suele haber en otros sepulcros, sino de pura
carne y de puros huesos. Tenia la mano derecha (que, a mi parecer, es algo peluda y
nervosa, sefial de tener muchas fuerzas su duefio) puesta sobre el lado del corazén,
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y, antes que preguntase nada a Montesinos, viéndome suspenso mirando al del se-
pulcro, me dijo: «Este es mi amigo Durandarte, flor y espejo de los caballeros enamo-
rados y valientes de su tiempo; tiénele aqui encantado, como me tiene a mi y a otros
muchos y muchas, Merlin, aquel francés encantador que dicen que fue hijo del diablo;
y lo que yo creo es que no fue hijo del diablo, sino que supo, como dicen, un punto
mas que el diablo. El como o para qué nos encanté nadie lo sabe, y ello dird andando
los tiempos, que no estdn muy lejos, segtin imagino. Lo que a mi me admira es que
sé, tan cierto como ahora es de dia, que Durandarte acabé los de su vida en mis bra-
z0s, y que después de muerto le saqué el corazén con mis propias manos; y en verdad
que debia de pesar dos libras, porque, segtin los naturales, el que tiene mayor corazén
es dotado de mayor valentia del que le tiene pequefio. Pues siendo esto asi, y que re-
almente muri6 este caballero, ;como ahora se queja y sospira de cuando en cuando,
como si estuviese vivo?» Esto dicho, el misero Durandarte, dando una gran voz, dijo:

«jOh, mi primo Montesinos!
Lo postrero que os rogaba,
que cuando yo fuere muerto,
y mi dnima arrancada,
que llevéis mi corazén
adonde Belerma estaba,
sacdindomele del pecho,
ya con pufial, ya con daga».

Oyendo lo cual el venerable Montesinos, se puso de rodillas ante el lastimado caba-
llero, y, con ldgrimas en los ojos, le dijo: «Ya, sefior Durandarte, carisimo primo mio,
ya hice lo que me mandastes en el aciago dia de nuestra pérdida: yo os saqué el co-
razén lo mejor que pude, sin que os dejase una minima parte en el pecho; yo le limpié
con un pafizuelo de puntas; yo parti con él de carrera para Francia, habiéndoos pri-
mero puesto en el seno de la tierra, con tantas lagrimas, que fueron bastantes a la-
varme las manos y limpiarme con ellas la sangre que tenian, de haberos andado en
las entrafias; y, por mds sefias, primo de mi alma, en el primero lugar que topé, sa-
liendo de Roncesvalles, eché un poco de sal en vuestro corazén, porque no oliese mal,
y fuese, si no fresco, a lo menos amojamado, a la presencia de la sefiora Belerma; la
cual, con vos, y conmigo, y con Guadiana, vuestro escudero, y con la duefia Ruidera
y sus siete hijas y dos sobrinas, y con otros muchos de vuestros conocidos y amigos,
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nos tiene aqui encantados el sabio Merlin ha muchos afios; y, aunque pasan de qui-
nientos, no se ha muerto ninguno de nosotros: solamente faltan Ruidera y sus hijas y
sobrinas, las cuales llorando, por compasién que debié de tener Merlin dellas, las
convirtié en otras tantas lagunas, que ahora, en el mundo de los vivos y en la provin-
cia de la Mancha, las llaman las lagunas de Ruidera; las siete son de los reyes de Es-
pafia, y las dos sobrinas, de los caballeros de una orden santisima, que llaman de San
Juan. Guadiana, vuestro escudero, plafiendo asimesmo vuestra desgracia, fue con-
vertido en un rio llamado de su mesmo nombre; el cual, cuando llegé a la superficie
de la tierra y vio el sol del otro cielo, fue tanto el pesar que sinti6 de ver que os dejaba,
que se sumergi6 en las entrafias de la tierra; pero, como no es posible dejar de acudir
a su natural corriente, de cuando en cuando sale y se muestra donde el sol y las gentes
le vean. Vanle administrando de sus aguas las referidas lagunas, con las cuales y con
otras muchas que se llegan, entra pomposo y grande en Portugal. Pero, con todo esto,
por dondequiera que va muestra su tristeza y melancolia, y no se precia de criar en
sus aguas peces regalados y de estima, sino burdos y desabridos, bien diferentes de
los del Tajo dorado; y esto que agora os digo, joh primo mio!, os lo he dicho muchas
veces; y, como no me respondéis, imagino que no me dais crédito, o no me ois, de lo
que yo recibo tanta pena cual Dios lo sabe. Unas nuevas os quiero dar ahora, las cua-
les, ya que no sirvan de alivio a vuestro dolor, no os le aumentaran en ninguna ma-
nera. Sabed que tenéis aqui en vuestra presencia, y abrid los ojos y veréislo, aquel
gran caballero de quien tantas cosas tiene profetizadas el sabio Merlin, aquel don
Quijote de la Mancha, digo, que de nuevo y con mayores ventajas que en los pasados
siglos ha resucitado en los presentes la ya olvidada andante caballeria, por cuyo
medio y favor podria ser que nosotros fuésemos desencantados; que las grandes ha-
zafias para los grandes hombres estdn guardadas». «Y cuando asi no sea —respondi6
el lastimado Durandarte con voz desmayada y baja—, cuando asi no sea, joh primo!,
digo, paciencia y barajar». Y, volviéndose de lado, torné a su acostumbrado silencio,
sin hablar mds palabra. Oyéronse en esto grandes alaridos y llantos, acompafiados
de profundos gemidos y angustiados sollozos; volvi la cabeza, y vi por las paredes
de cristal que por otra sala pasaba una procesion de dos hileras de hermosisimas don-
cellas, todas vestidas de luto, con turbantes blancos sobre las cabezas, al modo tur-
quesco. Al cabo y fin de las hileras venia una sefiora, que en la gravedad lo parecia,
asimismo vestida de negro, con tocas blancas tan tendidas y largas, que besaban la
tierra. Su turbante era mayor dos veces que el mayor de alguna de las otras; era ceji-
junta y la nariz algo chata; la boca grande, pero colorados los labios; los dientes, que

FUNDACION BOTIN



@@Tﬂm@f@ﬁcm&%& Qﬁ%gglﬁsmos

tal vez los descubria, mostraban ser ralos y no bien puestos, aunque eran blancos
como unas peladas almendras; trafa en las manos un lienzo delgado, y entre él, a lo
que pude divisar, un corazén de carne momia, segin venia seco y amojamado. Di-
jome Montesinos como toda aquella gente de la procesién eran sirvientes de Duran-
darte y de Belerma, que alli con sus dos sefiores estaban encantados, y que la dltima,
que trafa el corazén entre el lienzo y en las manos, era la sefiora Belerma, la cual con
sus doncellas cuatro dfas en la semana hacian aquella procesién y cantaban, o, por
mejor decir, lloraban endechas sobre el cuerpo y sobre el lastimado corazén de su
primo; y que si me habia parecido algo fea, o no tan hermosa como tenia la fama, era
la causa las malas noches y peores dias que en aquel encantamento pasaba, como lo
podia ver en sus grandes ojeras y en su color quebradiza. «Y no toma ocasién su ama-
rillez y sus ojeras de estar con el mal mensil, ordinario en las mujeres, porque ha mu-
chos meses, y aun afios, que no le tiene ni asoma por sus puertas, sino del dolor que
siente su corazén por el que de contino tiene en las manos, que le renueva y trae a la
memoria la desgracia de su mal logrado amante; que si esto no fuera, apenas la igua-
lara en hermosura, donaire y brio la gran Dulcinea del Toboso, tan celebrada en todos
estos contornos, y aun en todo el mundo». «jCepos quedos! —dije yo entonces—, sefior
don Montesinos: cuente vuesa merced su historia como debe, que ya sabe que toda
comparacion es odiosa, y asf, no hay para qué comparar a nadie con nadie. La sin par
Dulcinea del Toboso es quien es, y la sefiora dofia Belerma es quien es, y quien ha
sido, y quédese aqui». A lo que él me respondié: «Sefior don Quijote, perdéneme
vuesa merced, que yo confieso que anduve mal, y no dije bien en decir que apenas
igualara la sefiora Dulcinea a la sefiora Belerma, pues me bastaba a mi haber enten-
dido, por no sé qué barruntos, que vuesa merced es su caballero, para que me mor-
diera la lengua antes de compararla sino con el mismo cielo». Con esta satisfacién
que me dio el gran Montesinos se quieté mi corazén del sobresalto que recebi en oir
que a mi sefiora la comparaban con Belerma.

-Y aun me maravillo yo —dijo Sancho- de cémo vuestra merced no se subié sobre el
vejote, y le moli6 a coces todos los huesos, y le peld las barbas, sin dejarle pelo en ellas.

—No, Sancho amigo —-respondié don Quijote—, no me estaba a mi bien hacer eso, porque
estamos todos obligados a tener respeto a los ancianos, aunque no sean caballeros, y
principalmente a los que lo son y estan encantados; yo sé bien que no nos quedamos a
deber nada en otras muchas demandas y respuestas que entre los dos pasamos.
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A esta sazén dijo el primo:

—Yo no sé, sefior don Quijote, cémo vuestra merced en tan poco espacio de tiempo
como ha que estd alld bajo, haya visto tantas cosas y hablado y respondido tanto.

—:Cudnto ha que bajé? —pregunté don Quijote.

—Poco mds de una hora -respondié Sancho.

-Eso no puede ser —replic6 don Quijote—, porque alld me anochecié y amaneci6, y
tornd a anochecer y amanecer tres veces; de modo que, a mi cuenta, tres dfas he estado
en aquellas partes remotas y escondidas a la vista nuestra.

—Verdad debe de decir mi sefior —dijo Sancho—, que, como todas las cosas que le han su-
cedido son por encantamento, quizé lo que a nosotros nos parece un hora, debe de pa-
recer alld tres dias con sus noches.

—Asi serd —respondié don Quijote.

=Y ;ha comido vuestra merced en todo este tiempo, sefior mio? —pregunt6 el primo.

—No me he desayunado de bocado -respondié don Quijote—, ni aun he tenido hambre,
ni por pensamiento.

-Y los encantados, jcomen? —dijo el primo.

—No comen -respondié don Quijote—, ni tienen escrementos mayores; aunque es opi-
nién que les crecen las ufias, las barbas y los cabellos.

—:Y duermen, por ventura, los encantados, sefior? —pregunté Sancho.

—No, por cierto —respondié don Quijote—; a lo menos, en estos tres dias que yo he es-
tado con ellos, ninguno ha pegado el ojo, ni yo tampoco.

—Aqui encaja bien el refrdn —dijo Sancho— de dime con quién andas, decirte he quién
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eres: dndase vuestra merced con encantados ayunos y vigilantes, mirad si es mucho
que ni coma ni duerma mientras con ellos anduviere. Pero perdéneme vuestra mer-
ced, sefior mio, si le digo que de todo cuanto aqui ha dicho, lléveme Dios, que iba a
decir el diablo, si le creo cosa alguna.

—:Cémo no? —dijo el primo—, pues ;habia de mentir el sefior don Quijote, que, aunque
quisiera, no ha tenido lugar para componer e imaginar tanto millén de mentiras?

-Yo no creo que mi sefior miente —respondié Sancho.
—Sino, ;qué crees? —le pregunté don Quijote.

—Creo -respondi6 Sancho— que aquel Merlin, o aquellos encantadores que encantaron
a toda la chusma que vuestra merced dice que ha visto y comunicado alld bajo, le en-
cajaron en el magin o la memoria toda esa mdquina que nos ha contado, y todo aque-
llo que por contar le queda.

—Todo eso pudiera ser, Sancho —-replicé don Quijote—, pero no es asi, porque lo que
he contado lo vi por mis propios ojos y lo toqué con mis mismas manos. Pero, ;qué
dirds cuando te diga yo ahora cémo, entre otras infinitas cosas y maravillas que
me mostré Montesinos, las cuales despacio y a sus tiempos te las iré contando en
el discurso de nuestro viaje, por no ser todas deste lugar, me mostr¢ tres labradoras
que por aquellos amenisimos campos iban saltando y brincando como cabras; vy,
apenas las hube visto, cuando conoci ser la una la sin par Dulcinea del Toboso, y
las otras dos aquellas mismas labradoras que venian con ella, que hablamos a la
salida del Toboso? Pregunté a Montesinos si las conocia, respondiéme que no, pero
que él imaginaba que debian de ser algunas sefioras principales encantadas, que
pocos dias habia que en aquellos prados habian parecido; y que no me maravillase
desto, porque alli estaban otras muchas sefioras de los pasados y presentes siglos,
encantadas en diferentes y estrafias figuras, entre las cuales conocia €l a la reina
Ginebra y su duefia Quintafiona, escanciando el vino a Lanzarote, cuando de Bre-
tafia vino.

Cuando Sancho Panza oyé decir esto a su amo, pensé perder el juicio, 0 morirse de
risa; que, como él sabia la verdad del fingido encanto de Dulcinea, de quien él habia
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sido el encantador y el levantador de tal testimonio, acabé de conocer indubitable-
mente que su sefior estaba fuera de juicio y loco de todo punto; y asi, le dijo:

—En mala coyuntura y en peor sazén y en aciago dia bajé vuestra merced, caro patrén
mio, al otro mundo, y en mal punto se encontré con el sefior Montesinos, que tal nos
le ha vuelto. Bien se estaba vuestra merced acd arriba con su entero juicio, tal cual
Dios se le habia dado, hablando sentencias y dando consejos a cada paso, y no agora,
contando los mayores disparates que pueden imaginarse.

—Como te conozco, Sancho -respondié don Quijote—, no hago caso de tus palabras.

-Ni yo tampoco de las de vuestra merced —replic Sancho—, siquiera me hiera, siquiera
me mate por las que le he dicho, o por las que le pienso decir si en las suyas no se co-
rrige y enmienda. Pero digame vuestra merced, ahora que estamos en paz: ;c6mo o
en qué conocio a la sefiora nuestra ama? Y si la hablg, ;qué dijo, y qué le respondi6?

—Conocila —respondié don Quijote— en que trae los mesmos vestidos que traia
cuando tt me le mostraste. Habléla, pero no me respondié palabra; antes, me volvi6
las espaldas, y se fue huyendo con tanta priesa, que no la alcanzara una jara. Quise
seguirla, y lo hiciera, si no me aconsejara Montesinos que no me cansase en ello,
porque seria en balde, y mds porque se llegaba la hora donde me convenia volver
a salir de la sima. Dfjome asimesmo que, andando el tiempo, se me darfa aviso como
habian de ser desencantados él, y Belerma y Durandarte, con todos los que allf es-
taban; pero lo que mds pena me dio, de las que alli vi y noté, fue que, estdindome
diciendo Montesinos estas razones, se llegé a mi por un lado, sin que yo la viese
venir, una de las dos comparieras de la sin ventura Dulcinea, y, llenos los ojos de
lagrimas, con turbada y baja voz, me dijo: «Mi sefiora Dulcinea del Toboso besa a
vuestra merced las manos, y suplica a vuestra merced se la haga de hacerla saber
cémo estd; y que, por estar en una gran necesidad, asimismo suplica a vuestra mer-
ced, cuan encarecidamente puede, sea servido de prestarle sobre este faldellin que
aqui traigo, de cotonifa, nuevo, media docena de reales, o los que vuestra merced
tuviere, que ella da su palabra de volvérselos con mucha brevedad». Suspendiéme
y admiréme el tal recado, y, volviéndome al sefior Montesinos, le pregunté: «;Es
posible, sefior Montesinos, que los encantados principales padecen necesidad?» A
lo que él me respondi6: «Créame vuestra merced, sefior don Quijote de la Mancha,
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que ésta que llaman necesidad adondequiera se usa, y por todo se estiende, y a
todos alcanza, y aun hasta los encantados no perdona; y, pues la sefiora Dulcinea
del Toboso envia a pedir esos seis reales, y la prenda es buena, segin parece, no
hay sino ddrselos; que, sin duda, debe de estar puesta en algin grande aprieto».
«Prenda, no la tomaré yo —le respondi—, ni menos le daré lo que pide, porque no
tengo sino solos cuatro reales»; los cuales le di (que fueron los que td, Sancho, me
diste el otro dia para dar limosna a los pobres que topase por los caminos), y le dije:
«Decid, amiga mia, a vuesa sefiora que a mi me pesa en el alma de sus trabajos, y
que quisiera ser un Fucar para remediarlos; y que le hago saber que yo no puedo
ni debo tener salud careciendo de su agradable vista y discreta conversacién, y que
le suplico, cuan encarecidamente puedo, sea servida su merced de dejarse ver y tra-
tar deste su cautivo servidor y asendereado caballero. Diréisle también que, cuando
menos se lo piense, oird decir como yo he hecho un juramento y voto, a modo de
aquel que hizo el marqués de Mantua, de vengar a su sobrino Baldovinos, cuando
le hall6 para espirar en mitad de la montifia, que fue de no comer pan a manteles,
con las otras zarandajas que alli afiadid, hasta vengarle; y asi le haré yo de no sose-
gar, y de andar las siete partidas del mundo, con més puntualidad que las anduvo
el infante don Pedro de Portugal, hasta desencantarla». «Todo eso, y mds, debe
vuestra merced a mi sefiora», me respondi6 la doncella. Y, tomando los cuatro rea-
les, en lugar de hacerme una reverencia, hizo una cabriola, que se levanté dos varas
de medir en el aire.

—iOh santo Dios! —dijo a este tiempo dando una gran voz Sancho-. ;Es posible que
tal hay en el mundo, y que tengan en él tanta fuerza los encantadores y encantamen-
tos, que hayan trocado el buen juicio de mi sefior en una tan disparatada locura? Oh
sefior, sefior, por quien Dios es, que vuestra merced mire por si y vuelva por su honra,
y no dé crédito a esas vaciedades que le tienen menguado y descabalado el sentido!

—Como me quieres bien, Sancho, hablas desa manera —dijo don Quijote—; y, como no
estds experimentado en las cosas del mundo, todas las cosas que tienen algo de difi-
cultad te parecen imposibles; pero andard el tiempo, como otra vez he dicho, y yo te
contaré algunas de las que alld abajo he visto, que te hardn creer las que aqui he con-
tado, cuya verdad ni admite réplica ni disputa.
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DONDE SE CUENTAN MIL ZARANDAJAS TAN IMPERTINENTES COMO NECE-
SARIAS AL VERDADERO ENTENDIMIENTO DESTA GRANDE HISTORIA

Dice el que tradujo esta grande historia del original, de la que escribié su primer
autor Cide Hamete Benengeli, que, llegando al capitulo de la aventura de la cueva
de Montesinos, en el margen dél estaban escritas, de mano del mesmo Hamete,
estas mismas razones:

«No me puedo dar a entender, ni me puedo persuadir, que al valeroso don Quijote
le pasase puntualmente todo lo que en el antecedente capitulo queda escrito: la
razén es que todas las aventuras hasta aqui sucedidas han sido contingibles y veri-
similes, pero ésta desta cueva no le hallo entrada alguna para tenerla por verdadera,
por ir tan fuera de los términos razonables. Pues pensar yo que don Quijote min-
tiese, siendo el mds verdadero hidalgo y el mds noble caballero de sus tiempos, no
es posible; que no dijera él una mentira si le asaetearan. Por otra parte, considero
que él la cont6 y la dijo con todas las circunstancias dichas, y que no pudo fabricar
en tan breve espacio tan gran maquina de disparates; y si esta aventura parece ap6-
crifa, yo no tengo la culpa; y asf, sin afirmarla por falsa o verdadera, la escribo. T4,
letor, pues eres prudente, juzga lo que te pareciere, que yo no debo ni puedo mas;
puesto que se tiene por cierto que al tiempo de su fin y muerte dicen que se retraté
della, y dijo que él la habia inventado, por parecerle que convenia y cuadraba bien
con las aventuras que habia leido en sus historias».

Y luego prosigue, diciendo:

Espantése el primo, asi del atrevimiento de Sancho Panza como de la paciencia de su
amo, y juzg6 que del contento que tenia de haber visto a su sefiora Dulcinea del To-
boso, aunque encantada, le nacfa aquella condicién blanda que entonces mostraba;
porque, si asi no fuera, palabras y razones le dijo Sancho, que merecian molerle a palos;
porque realmente le parecié que habia andado atrevidillo con su sefior, a quien le dijo:

-Yo, sefior don Quijote de la Mancha, doy por bien empleadisima la jornada que con
vuestra merced he hecho, porque en ella he granjeado cuatro cosas. La primera, haber
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conocido a vuestra merced, que lo tengo a gran felicidad. La segunda, haber sabido
lo que se encierra en esta cueva de Montesinos, con las mutaciones de Guadiana y de
las lagunas de Ruidera, que me serviran para el Ovidio espafiol que traigo entre manos.
La tercera, entender la antigiiedad de los naipes, que, por lo menos, ya se usaban en
tiempo del emperador Carlomagno, segtin puede colegirse de las palabras que vuesa
merced dice que dijo Durandarte, cuando, al cabo de aquel grande espacio que estuvo
hablando con é] Montesinos, él despert6 diciendo: «Paciencia y barajar»; y esta razén
y modo de hablar no la pudo aprender encantado, sino cuando no lo estaba, en Fran-
cia y en tiempo del referido emperador Carlomagno. Y esta averiguacién me viene
pintiparada para el otro libro que voy componiendo, que es Suplemento de Virgilio Po-
lidoro, en la invencion de las antigiiedades; y creo que en el suyo no se acordé de poner
la de los naipes, como la pondré yo ahora, que serd de mucha importancia, y mds ale-
gando autor tan grave y tan verdadero como es el sefior Durandarte. La cuarta es
haber sabido con certidumbre el nacimiento del rio Guadiana, hasta ahora ignorado
de las gentes
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DONDE SE DA CUENTA DE LA GRAN AVENTURA DE LA CUEVA DE MONTESI-
NOS, QUE ESTA EN EL CORAZON DE LA MANCHA, A LA QUE DIO FELIZ CIMA
EL VALEROSO DON QUIJOTE DE LA MANCHA

En estas y otras gustosas pldticas se les pas6 aquel dia, y a la noche se albergaron en
una pequefia aldea, donde el primo dijo a don Quijote que desde alli a la cueva de
Montesinos no habifa mds de dos leguas, y que si iba decidido a entrar en ella, era
menester proveerse de sogas, para atarse y descolgarse en su profundidad. Don Qui-
jote dijo que aunque llegase al abismo, tenia que ver dénde paraba. Y asi, compraron
casi cien brazas de soga, y al dia siguiente a las dos de la tarde llegaron a la cueva,
cuya boca es espaciosa y ancha, pero llena de cambroneras y cabrahigos, de zarzas y
malezas, tan espesas e intrincadas, que la ciegan y encubren por completo. En cuanto
la vieron, se apearon el primo, Sancho y don Quijote, y a este lo ataron luego los dos
fortisimamente con las sogas; y mientras lo fajaban y cefifan, le dijo Sancho:

—-Mire vuestra merced, sefior mio, lo que hace: no se quiera sepultar en vida, ni se
ponga donde parezca frasca puesta a enfriar en algiin pozo. Que a vuestra merced

no le toca ni atafie ser el escudrifiador de esta que debe de ser peor que mazmorra.

—Ata y calla -respondié don Quijote—, que una empresa como esta, Sancho amigo,
para mi estaba guardada.

Y entonces dijo el guia:

—Suplico a vuesa merced, sefior don Quijote, que mire bien y escudrifie con cien ojos
lo que haya alld dentro: quiza haya cosas que las ponga yo en el libro de mis Trans-
formaciones.

—En manos estd el pandero que lo sabrdn bien tafier —respondié Sancho Panza.
Dicho esto, y acabada la atadura de don Quijote —que no fue sobre el arnés, sino sobre

el jubén de armar—, dijo este:
—-Hemos andado descuidados en no habernos provisto de algian esquilén pequefio
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que estuviera atado junto a mi en esta misma soga, con cuyo sonido se entendiera
que todavia bajaba y estaba vivo; pero pues ya no es posible, a la mano de Dios, y
que El me guie.

Se hincé entonces de rodillas e hizo una oracién en voz baja al cielo, pidiendo a Dios
le ayudase y le diese buen término en aquella, al parecer, peligrosa y nueva aventura,
y en voz alta dijo después:

—iOh sefiora de mis actos y andanzas, clarisima y sin par Dulcinea del Toboso!, si
es posible que lleguen a tus oidos las plegarias y rogativas de este tu venturoso
amante, por tu inaudita belleza te ruego las escuches, que no son otras que rogarte
no me niegues tu favor y amparo, ahora que tanto lo voy a necesitar. Yo voy a des-
pefiarme, a empozarme y a hundirme en el abismo que aqui se me presenta, sélo
para que conozca el mundo que si td me favoreces no habrd imposible que yo no
acometa y remate.

Y diciendo esto, se acercé a la sima, y vio que no era posible descolgarse ni habia
forma de entrar, si no era a fuerza de brazos o a cuchilladas; y asi, echando mano a la
espada comenz¢ a derribar y a cortar aquellas malezas que estaban en la boca de la
cueva, a cuyo ruido y estruendo salieron por ella una infinidad de grandisimos cuer-
VOs y grajos, tan espesos y con tanta prisa, que dieron con don Quijote en el suelo; y
si él fuese tan agorero como catdlico cristiano, lo habria tenido a mala sefial y hubiera
excusado encerrarse en semejante lugar.

Al cabo se levantd, y viendo que no salfan mds cuervos ni otras aves nocturnas (como
murciélagos, que también salieron entre los cuervos), déndole soga el primo y Sancho,
se dejo calar al fondo de la caverna espantosa; y al entrar, echdndole Sancho su ben-
dicién y haciendo sobre él mil cruces, dijo:

—iDios te gufe y la Pefia de Francia, junto con la Trinidad de Gaeta, flor, nata y espuma
de los caballeros andantes! jAlla vas, valentén del mundo, corazén de acero, brazos
de bronce! jDios te guie, otra vez, y te devuelva libre, sano y sin rescate a la luz de

esta vida que dejas por enterrarte en esa oscuridad que buscas!

Casi las mismas plegarias y stplicas hizo el primo.
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Iba don Quijote dando voces, que le diesen soga y més soga, y ellos se la daban poco
a poco; y cuando dejaron de oirse las voces, que salian acanaladas por la cueva, ellos
tenfan descolgadas ya las cien brazas de soga y acordaron volver a subir a don Qui-
jote, pues no le podian dar mds cuerda. Con todo, se detuvieron como media hora, y
al cabo de ese rato volvieron a recoger la soga con mucha facilidad y sin peso alguno,
sefial que les hizo imaginar que don Quijote se quedaba dentro; y creyéndolo asi San-
cho, lloraba amargamente y tiraba con mucha prisa por desengafiarse; pero llegando,
a su parecer, a poco mds de las ochenta brazas, sintieron peso, de lo que se alegraron
en extremo. Finalmente, a las diez distinguieron a don Quijote, a quien dio voces San-
cho, diciéndole:

—Sea vuestra merced muy bien venido, sefior mio, que ya pensdbamos que se quedaba
alla como reliquia.

Pero no respondia palabra don Quijote. Y sacdndolo del todo, vieron que trafa cerra-
dos los 0jos, con muestras de estar dormido. Lo tendieron en el suelo y lo desataron,
y, pese a ello, no despertaba; pero tanto lo volvieron y revolvieron, sacudieron y me-
nearon, que al cabo de un buen rato volvié en si, desperezandose, bien como si des-
pertara de algin grave y profundo suefio; y mirando a una y otra parte, como
espantado, dijo:

—Dios os lo perdone, amigos, que me habéis quitado de la mds sabrosa y agradable
vida y vista que ningtin humano ha visto ni pasado. En efecto, ahora acabo de com-
prender que todos los contentos de esta vida pasan como sombra y suefio o se mar-
chitan como la flor del campo. jOh desdichado Montesinos! Oh malherido
Durandarte! jOh sin ventura Belerma! jOh lloroso Guadiana, y vosotras sin dicha
hijas de Ruidera, que mostrdis en vuestras aguas las que lloraron vuestros hermo-
s0s 0jos!

Con mucha atencién escuchaban el primo y Sancho las palabras de don Quijote, que
las decia como si las sacara de las entrafias con dolor inmenso. Le suplicaron les diese

a entender lo que decia y les dijese lo que en aquel infierno habia visto.

—:Infierno lo llamadis? —dijo don Quijote—. Pues no lo llaméis asi, porque no lo merece,
como ahora veréis.
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Pidi6 que le diesen algo de comer, que traia grandisima hambre. Tendieron la arpillera
del primo sobre la verde hierba, acudieron a la despensa de sus alforjas, y sentados
los tres en buen amor y compafiia, merendaron y cenaron, todo junto. Levantada la
arpillera, dijo don Quijote de la Mancha:

-No se levante nadie, y estadme, hijos, todos atentos.

°112.
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DE LAS ADMIRABLES COSAS QUE EL EXTREMADO CABALLERO DON QUIJOTE
CONTO QUE HABIA VISTO EN LA PROFUNDA CUEVA DE MONTESINOS, TAN
IMPOSIBLES Y COLOSALES, QUE HACEN QUE ESTA AVENTURA SE TENGA POR
APOCRIFA

Las cuatro de la tarde serian, cuando el sol, cubierto entre nubes, con luz escasa y
templados rayos, dio lugar a don Quijote para que sin calor ni pesadumbre contase
a sus dos esclarecidos oyentes lo que habia visto en la cueva de Montesinos. Y co-
menz6 del modo siguiente:

—A unos doce o catorce estados de profundidad de esta mazmorra, a mano derecha,
se hace una concavidad y espacio capaz de contener un gran carro con sus mulas. Le
entra una pequefia luz por unos resquicios o agujeros, abiertos en la superficie de la
tierra, que la proyectan desde lejos.

»Vi yo esta concavidad y espacio justo cuando ya iba cansado y mohino de verme ca-
minar, pendiente y colgado de la soga, por aquella oscura regién abajo, sin llevar se-
guro ni determinado camino, asi que determiné entrarme en ella y descansar un poco.
»Di voces pidiéndoos que no descolgaseis mds soga hasta que yo os lo dijese, pero
no debisteis de oirme. Fui recogiendo la soga que enviabais, y, haciendo de ella una
rosca o rimero, me senté sobre él muy pensativo, considerando lo que debia hacer
para bajar al fondo, no teniendo quien me sujetase.

»Y estando en este pensamiento y confusion, de repente y sin yo buscarlo, me asalté un
suefio profundisimo, y cuando menos lo pensaba, sin saber cémo ni cémo no, desperté
de él y me hallé en la mitad del mds bello, ameno y deleitoso prado que puede criar la
naturaleza ni imaginar la mds viva imaginacién humana. Despabilé los ojos, me los lim-
pié, y vi que no dormia, sino que real mente estaba despierto. Aun asf, me tenté la cabeza
y el pecho, por certificarme si era yo mismo el que allf estaba, o algtin fantasma vano y
contrahecho; pero el tacto, el sentimiento, los discursos concertados que me hacia para
mis adentros, me certificaron que yo era alli entonces el que soy aqui ahora.

»Se me ofreci6 luego a la vista un real y suntuoso palacio o alcdzar, cuyos muros y
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paredes parecian fabricados de transparente y claro cristal. Se abrian en él dos grandes
puertas, y vi que por ellas salia y se venia hacia mi un venerable anciano encapu-
chado, con una capa de bayeta morada que le arrastraba por el suelo. Le cefiia los
hombros y el pecho una beca de colegial, de raso verde. Le cubria la cabeza una gorra
milanesa negra, y la barba, canisima, le pasaba de la cintura. No trafa arma ninguna,
sino un rosario en la mano, con cuentas mayores que medianas nueces, y los dieces
también como huevos medianos de avestruz.

»El porte, el paso, la gravedad y la majestuosa presencia, cada cosa de por si y todas
juntas, me suspendieron y admiraron. Se llegé a mi, y lo primero que hizo fue abra-
zarme estrechamente, y luego decirme: “Luengos tiempos hace, valeroso caballero
don Quijote de la Mancha, que los que estamos encantados en estas soledades espe-
ramos verte, para que des noticia al mundo de lo que encierra y cubre la profunda
cueva por donde has entrado, llamada la cueva de Montesinos: hazafa sélo guardada
para ser acometida por tu invencible corazén y tu dnimo admirable. Ven conmigo,
sefior esclarecido, que te quiero mostrar las maravillas que esconde este transparente
alcdzar, del que yo soy alcaide y capitdn perpetuo de la guardia, porque soy el mismo
Montesinos, de quien la cueva toma nombre”.

»Apenas me dijo que era Montesinos, le pregunté si fue verdad lo que se contaba en
el mundo de acd arriba, que él habia sacado de la mitad del pecho, con una pequenia
daga, el corazén de su gran amigo Durandarte y que se lo habia llevado a la sefiora
Belerma, como aquel se lo mandé en el momento de su muerte. Me respondié que
en todo decian verdad, salvo en la daga, porque no fue daga, ni pequefia, sino un
pufial buido, mds agudo que una lezna».

—Debia de ser ese pufial de Ramé6n de Hoces, el sevillano —dijo Sancho.

—No lo sé, pero no seria de ese pufialero, porque Ramén de Hoces es de ayer mismo,
y lo de Roncesvalles, donde aconteci6 esta desgracia, fue hace muchos afios; y esta
averiguacién no es de importancia, ni turba ni altera la verdad y contexto de la his-

toria.

—Asfi es —dijo el primo-. Prosiga vuestra merced, don Quijote, que le escucho con el
mayor gusto del mundo.
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—Con no menor lo cuento yo. Y asi, digo que el venerable Montesinos me meti6 en el
cristalino palacio, donde en una sala baja, fresquisima en extremo y toda de alabastro,
estaba un sepulcro de marmol tallado con gran maestria, sobre el cual vi a un caba-
llero tendido todo a lo largo, hecho no de bronce, ni de marmol, ni de jaspe, como los
suele haber en otros sepulcros, sino de pura carne y de puros huesos.

»Tenfa la mano derecha (que a mi parecer era algo peluda y nervuda, sefal de tener
muchas fuerzas su duefio) puesta sobre el lado del corazén. Y antes que preguntase
nada a Montesinos, viéndome suspenso mirando al del sepulcro, me dijo: “Este es mi
amigo Durandarte, flor y espejo de los caballeros enamorados y valientes de su tiempo.
Lo tiene aqui encantado, como me tiene a mi'y a otros muchos y muchas, Merlin, aquel
mago francés que dicen que fue hijo del diablo; y lo que yo creo es que no fue hijo del
diablo, sino que supo, como dicen, un punto mds que el diablo. El cémo o para qué nos
encant6 nadie lo sabe, y ya se sabrd andando los tiempos, que no estdn muy lejos, segtin
imagino. Lo que a mi me admira es que sé, tan cierto como ahora es de dia, que Duran-
darte acab¢ los de su vida en mis brazos, y que después de muerto le saqué el corazén
con mis propias manos; y en verdad que debia de pesar dos libras, porque, segin los
naturalistas, el que tiene mayor corazén estd dotado de mayor valentia que el que lo
tiene pequetio. Pues siendo esto asf, y que realmente muri6 este caballero, ;c6mo ahora
se queja y suspira de cuando en cuando como si estuviese vivo?”.

»Dicho esto, el misero Durandarte, dando una gran voz, dijo:

“;Oh mi primo Montesinos!
Lo postrero que os rogaba,
que cuando yo fuere muerto
y mi dnima arrancada,
que llevéis mi corazén
adonde Belerma estaba,
sacdindomele del pecho,
ya con pufial, ya con daga”.

»Al ofr esto, el venerable Montesinos se puso de rodillas ante el lastimado caballero,

y con ldgrimas en los ojos, le dijo:“Ya, sefior Durandarte, carisimo primo mio, ya hice
lo que me mandasteis en el aciago dia de nuestra pérdida: yo os saqué el corazén lo
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mejor que pude, sin que os dejase ni una minima parte en el pecho, lo limpié con un
pafiizuelo de encaje y parti con €l a la carrera para Francia, habiéndoos puesto antes
en el seno de la tierra, con tantas ldgrimas, que bastaron para lavarme las manos y
limpiarme con ellas la sangre que tenian de haberos andado en las entrafias. Y por
mads sefias, primo de mi alma, en el primer lugar que topé saliendo de Roncesvalles
eché un poco de sal en vuestro corazén, para que no oliese mal y fuese, si no fresco,
por lo menos amojamado a presencia de la sefiora Belerma, a quien, con vos y con-
migo, y con Guadiana, vuestro escudero, y con la duefia Ruidera y sus siete hijas y
dos sobrinas, y con otros muchos de vuestros conocidos y amigos, nos tiene aqui en-
cantados el mago Merlin hace muchos afios; y aunque pasan de quinientos, no se ha
muerto ninguno de nosotros. Solamente faltan Ruidera y sus hijas y sobrinas, que
Merlin, llorando, por compasién que debié de tener de ellas, las convirtié en otras
tantas lagunas, que ahora en el mundo de los vivos y en la provincia de la Mancha
las llaman las lagunas de Ruidera: las siete hijas son de los reyes de Espaiia, y las dos
sobrinas, de los caballeros de una orden santisima que llaman de San Juan. Guadiana,
vuestro escudero, plafiendo asimismo vuestra desgracia, fue convertido en un rio lla-
mado con su mismo nombre; y cuando lleg6 a la superficie de la tierra y vio el sol del
otro cielo, fue tanto el pesar que sinti6 de ver que os dejaba, que se sumergio en las
entrafias de la tierra; pero, como no le es posible dejar de acudir a su natural corriente,
de cuando en cuando sale y se muestra donde el sol y las gentes lo vean. Le van su-
ministrando sus aguas las referidas lagunas, con las cuales y con otras muchas que le
llegan entra pomposo y grande en Portugal. Pero, con todo y con esto, por donde-
quiera que va muestra su tristeza y melancolia, y no se precia de criar en sus aguas
peces delicados y de estima, sino burdos y desabridos, bien diferentes de los del Tajo
dorado. Y esto que ahora os digo, primo mio, os lo he dicho muchas veces, y como
no me respondéis, imagino que no me dais crédito, o que no me ofs, de lo que yo re-
cibo tanta pena como sélo Dios lo sabe. Unas nuevas os quiero dar ahora, que aunque
no sirvan de alivio a vuestro dolor, no os lo aumentardn en ninguna manera. Sabed
que tenéis aqui en vuestra presencia, y abrid los ojos y lo veréis, a aquel gran caballero
de quien tantas cosas tiene profetizadas el mago Merlin, aquel don Quijote de la Man-
cha, digo, que de nuevo y con mayores ventajas que en los siglos pasados ha resuci-
tado en los presentes la ya olvidada caballeria andante, por cuyo medio y favor podria
ser que nosotros fuésemos desencantados, que las grandes hazafias estan guardadas
para los grandes hombres”. “Y si no fuese asi —respondi6 el lastimado Durandarte
con voz desmayada y baja—, y si no fuese asi, primo, ea, paciencia y barajar”.
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»Y volviéndose de lado, torné a su acostumbrado silencio, sin hablar una palabra més.

»Se oyeron en esto grandes alaridos y llantos, acompafiados de profundos gemidos
y angustiados sollozos. Volvi la cabeza, y vi por las paredes de cristal que por otra
sala pasaba una procesién de dos hileras de hermosisimas doncellas, todas vestidas
de luto, con turbantes blancos sobre las cabezas, al modo turquesco. Al cabo y fin de
las hileras venia una sefiora, que en la seriedad lo parecia, vestida también de negro,
con tocas blancas tan tendidas y largas, que besaban la tierra. Su turbante era dos
veces mayor que el mayor de cualquiera de las otras. Era cejijunta, y la nariz algo
chata; la boca grande, pero colorados los labios; los dientes, que a veces los descubria,
mostraban estar separados y no bien puestos, aunque eran blancos como unas almen-
dras peladas; trafa en las manos un lienzo delgado, y en él, a lo que pude divisar, un
corazon de carne momia, seglin venia seco y amojamado. Me dijo Montesinos que
toda aquella gente de la procesién eran sirvientes de Durandarte y de Belerma, que
alli estaban encantados con sus dos sefiores, y que la dltima, que trafa el corazén en
el lienzo y en las manos, era la sefiora Belerma, quien hacfa aquella procesién con sus
doncellas cuatro dias a la semana y cantaban o, por mejor decir, lloraban endechas
sobre el cuerpo y sobre el lastimado corazén de su primo. Y que si me habia parecido
algo fea, o no tan hermosa como sostenia la fama, era a causa de las malas noches y
peores dias que pasaba en aquel encantamiento, como lo podia ver en sus grandes
ojeras y en su color pdlido. Y su amarillez y sus ojeras no se deben al mal mensil
comun a las mujeres, porque hace muchos meses, y aun afios, que no lo tiene ni asoma
por sus puertas, sino del dolor que siente su corazén por el que de continuo tiene en
las manos, que le renueva y trae a la memoria la desgracia de su malogrado amante;
que si no fuera por esto, apenas la igualaria en hermosura, donaire y brio la gran Dul-
cinea del Toboso, tan celebrada en todos estos contornos, y aun en todo el
mundo.”Alto ahi, sefior don Montesinos —dije yo entonces—: cuente vuesa merced su
historia como debe, que ya sabe que toda comparacién es odiosa, y asi, no hay por
qué comparar a nadie con nadie. La sin par Dulcinea del Toboso es quien es, y la se-
fiora dofia Belerma es quien es y quien ha sido, y quédese aqui”.”Sefior don Quijote
—-me respondi6 él-, perdéneme vuesa merced, que yo confieso que anduve mal y no
dije bien en decir que apenas igualaria la sefiora Dulcinea a la sefiora Belerma, pues
me bastaba a mi haber entendido por no sé qué barruntos que vuesa merced es su
caballero, para que me hubiera mordido la lengua antes de compararla sino con el
mismo cielo”.
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»Con esta satisfacciéon que me dio el gran Montesinos, se aquieté mi corazén del so-
bresalto que recibf al oir que a mi sefiora la comparaban con Belerma».

-Y aun me maravillo yo —dijo Sancho- de que vuestra merced no se subiera sobre el
viejote y le moliera a coces todos los huesos y le pelara las barbas, sin dejarle pelo en
ellas.

—-No, Sancho amigo, no me estaba a mi bien hacer eso, porque todos estamos obliga-
dos a tener respeto a los ancianos, aunque no sean caballeros, y principalmente a los
que lo son y estan encantados. Y yo sé bien que no nos quedamos a deber nada en
otras muchas preguntas y respuestas que tuvieron lugar entre los dos.

-Yo no sé, sefior don Quijote —dijo entonces el primo—, cémo vuestra merced, en tan
poco espacio de tiempo como ha estado alld abajo, ha visto tantas cosas y hablado y
respondido tanto.

—;Cuénto hace que bajé?

—Poco mds de una hora -respondié Sancho.

-Eso no puede ser, porque alld me anochecié y amanecié y torné a anochecer y ama-
necer tres veces, de modo que segiin mi cuenta he estado tres dias en aquellas partes
remotas y escondidas a la vista nuestra.

—Verdad debe de decir mi sefior —dijo Sancho—, que como todas las cosas que le han
sucedido son por encantamiento, quiza lo que a nosotros nos parece una hora debe
de parecer alld tres dias con sus noches.

—Asi serd —respondié don Quijote.

—;Y ha comido vuestra merced en todo este tiempo, sefior mio? —pregunt6 el primo.

—-No he probado bocado, ni aun he tenido hambre ni por pensamiento.

-¢Y los encantados comen? —pregunté el primo.
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—No comen, ni tienen excrementos mayores, aunque se cuenta que les crecen las ufias,
las barbas y los cabellos.

—;Y duermen por ventura los encantados, sefior? —pregunté Sancho.

-No, ciertamente; al menos, en estos tres dias que yo he estado con ellos, ninguno ha
pegado ojo, ni yo tampoco.

—Aqui encaja bien el refrdn de dime con quién andas y te diré quién eres —dijo San-
cho-. Se anda vuestra merced con encantados ayunos e insomnes, y no es de extrafiar
que ni coma ni duerma mientras ande con ellos. Pero perdéneme vuestra merced,
sefior mio, si le digo que de todo cuanto aqui ha dicho, lléveme Dios, que iba a decir
el diablo, si le creo cosa alguna.

—-:Cémo no? —dijo el primo-. ;Pues iba a mentir el sefior don Quijote, que, aunque
quisiera, no ha tenido tiempo para componer ni imaginar tanto millén de mentiras?
—Yo no creo que mi sefior mienta —respondié Sancho.

Y, t di6 Sanch

—Entonces, ;qué crees? —le pregunté don Quijote.

—Creo que aquel Merlin o aquellos encantadores que encantaron a toda la chusma
que vuestra merced dice que ha visto y con la que ha hablado all4 abajo le encajaron
en el magin o la memoria toda esa maquinacién que nos ha contado y todo aquello
que le queda por contar.

—Podria ser, Sancho, pero no es asi, porque lo que he contado lo vi por mis propios
ojos y lo toqué con mis mismas manos. ;Y qué dirds cuando te diga yo ahora, entre
otras infinitas cosas y maravillas que me mostré Montesinos (que te iré contando des-
pacio y a su tiempo en el transcurso de nuestro viaje, por no ser todas de este lugar),
que me mostro tres labradoras que iban saltando y brincando como cabras por aque-
llos amenisimos campos? Apenas las hube visto, conoci que una era la sin par Dulci-
nea del Toboso, y las otras dos aquellas mismas labradoras que venian con ella, que
hallamos a la salida del Toboso. Pregunté a Montesinos si las conocia; me respondié
que no, pero que él imaginaba que debian de ser algunas sefioras principales encan-
tadas, que hacia pocos dias que habian aparecido por aquellos prados, y que no me
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maravillase de eso, porque allf estaban otras muchas sefioras de los pasados y pre-
sentes siglos encantadas en diferentes y extrafias figuras, entre las cuales conocia él a
la reina Ginebra, y su duefia Quintafiona escanciando el vino a Lanzarote «cuando
de Bretafia vino».

Cuando Sancho Panza oy6 decir esto a su amo, pensé perder el juicio o morirse de
risa; que como €l sabia la verdad del fingido encantamiento de Dulcinea, de quien él
habia sido el encantador y el artifice de ese testimonio, acabé de darse cuenta indu-
bitablemente que su sefior estaba fuera de juicio y loco de todo punto, y, por eso, le
dijo:

—En mala coyuntura y en peor sazén y en aciago dia bajé vuestra merced, caro patrén
mio, al otro mundo, y en mal punto se encontré con el sefior Montesinos, que asi nos
lo ha devuelto. Bien se estaba vuestra merced acd arriba con su entero juicio, tal cual
Dios se lo habia dado, hablando sentencias y dando consejos a cada paso, y no como
ahora, contando los mayores disparates que pueden imaginarse.

—Como te conozco, Sancho, no hago caso de tus palabras.

-Ni yo tampoco de las de vuestra merced, aunque me hiera, aun que me mate por
las que le he dicho, o por las que le pienso decir si en las suyas no se corrige y en-
mienda. Pero digame vuestra merced, ahora que estamos en paz: ;cémo o en qué re-
conoci6 a la sefiora nuestra ama? Y si le hablg, ;qué dijo, y qué le respondi6?

—La reconoci en que trafa los mismos vestidos que traia cuando tti me la mostraste.
Le hablé, pero no me respondi6 palabra, sino que me volvié la espalda y se fue hu-
yendo con tanta prisa, que no la hubiera alcanzado una flecha. Quise seguirla, y lo
habria hecho si no me hubiera aconsejado Montesinos que no me cansase en ello, por-
que seria en balde, y mds porque se llegaba la hora en que me convenia salir de la
sima. Me dijo también que, andan do el tiempo, se me daria aviso de cémo tenian
que ser desencantados €l y Belerma y Durandarte, con todos los que estaban alli; pero
lo que mds pena me dio de las que alli vi y noté, fue que cuando me estaba diciendo
Montesinos esto, se llegé a mi por un lado, sin que yo la viese venir, una de las dos
compafieras de la sin ventura Dulcinea, y llenos los ojos de ldgrimas, con turbada y
baja voz, me dijo:“Mi sefiora Dulcinea del Toboso besa a vuestra merced las manos y
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le suplica le haga merced de hacerle saber cémo estd, y que, por estar en una gran
necesidad, asimismo suplica a vuestra merced, cuan encarecidamente puede, tenga
a bien prestarle, tomando en prenda este faldellin nuevo de algodén que aqui traigo,
media docena de reales, o los que vuestra merced tenga, que ella le da su palabra de
devolvérselos con mucha brevedad”.

»Me suspendié y me admir6 tal recado, y volviéndome al sefior Montesinos, le pre-

s

gunté:”;Es posible, sefior Montesinos, que los encantados principales padezcan ne-
cesidad?”.

»Alo que él me respondié:“Créame vuestra merced, sefior don Quijote de la Mancha,
que esa que llaman necesidad se usa en todas partes, y por todo se extiende y a todos
alcanza, y no perdona ni a los encantados. Y pues la sefiora Dulcinea del Toboso envia
a pedir esos seis reales, y la prenda es buena, segtn parece, no hay mds que darselos,
que sin duda debe de estar puesta en algtin gran aprieto”. “Prenda, no la tomaré yo
—le respondi-, y menos le daré lo que pide, porque no tengo sino sélo cuatro reales”.
Y esos le di (que fueron los que td, Sancho, me diste el otro dia para dar limosna a los
pobres que topase por los caminos), y le dije:“Decidle, amiga mia, a vuesa sefiora que
a mi me dan pesar en el alma sus afanes, y que quisiera ser el banquero Ftcar para
remediarlos, y que le hago saber que yo no puedo ni debo tener salud careciendo de
su agradable vista y distinguida conversacién, y que le suplico, cuan encarecidamente
puedo, tenga a bien su merced dejarse ver y tratar por este su cautivo servidor y asen-
dereado caballero. Le diréis también que cuando menos se lo piense oird decir que
yo he hecho un juramento y voto a modo de aquel que hizo el marqués de Mantua
de vengar a su sobrino Baldovinos, cuando lo hall6 a punto de expirar en mitad de
la montafia, que fue de no comer pan a manteles, con las otras zarandajas que alli
afiadid, hasta vengarlo. Y asf lo haré yo: no sosegar, y andar las siete partidas del
mundo con mds solicitud que las anduvo el infante don Pedro de Portugal, hasta des-
encantarla”. “Todo eso y mds debe vuestra merced a mi sefiora”, me respondi6 la
doncella. Y tomando los cuatro reales, en lugar de hacerme una reverencia, hizo una
cabriola, que se levanté dos varas de medir en el aire».

—iSanto Dios! —dijo dando una gran voz Sancho-, ;es posible que exista esto en el

mundo, y que tengan en €l tanta fuerza los encantadores y encantamientos, que hayan
trocado el buen juicio de mi sefior en una tan disparatada locura? jAy sefior, sefior,

FUNDACION BOTIN



4

@mﬁf’aﬁﬁ&uﬂ%&a W[ggsinos

por el amor de Dios, vuelva vuestra merced en si y mire por su honra, y no dé crédito
a esas vaciedades que le tienen el sentido menguado y fuera de sus cabales!

—Como me quieres bien, Sancho, hablas de esa manera —dijo don Quijote—, y como
no estds experimentado en las cosas del mundo, todas las cosas que tienen algo de
dificultad te parecen imposibles. Pero andara el tiempo y yo, como acabo de decir, te
contaré algunas de las que he visto alld abajo, que te hardn creer las que aqui he con-
tado, cuya verdad no admite ni réplica ni disputa.

122
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DONDE SE CUENTAN MIL ZARANDAJAS TAN IMPERTINENTES COMO NECE-
SARIAS PARA EL VERDADERO ENTENDIMIENTO DE ESTA GRAN HISTORIA

Dice el que tradujo esta gran historia del original de la que escribi6é su primer autor
Cide Hamete Benengeli, que llegando al capitulo de la aventura de la cueva de Mon-
tesinos, en el margen de él estaban escritas de mano del mismo Hamete estas consi-
deraciones:

«No me puedo dar a entender ni me puedo persuadir que al valeroso don Quijote le
pasase punto por punto todo lo que queda escrito en el capitulo anterior. La razén es
que todas las aventuras sucedidas hasta aqui han sido posibles y verosimiles, pero a
esta de esta cueva no le hallo entrada alguna para tenerla por verdadera, por ir tan
fuera de los términos razonables. Pero pensar yo que don Quijote mintiese, siendo el
mds verdadero hidalgo y el mds noble caballero de su tiempo, no es posible, que no
dirfa él una mentira asi lo asaetearan. Por otra parte, considero que él la conté y la
dijo con todas las circunstancias dichas, y que no pudo fabricar en tan breve espacio
tan gran montafia de disparates. Y si esta aventura parece apdcrifa, yo no tengo la
culpa, y asi, sin afirmar la por falsa o verdadera, la escribo. T, lector, pues eres juicio
s0, juzga lo que te parezca, que yo mds no debo ni puedo, si bien se tiene por cierto
que cuando le lleg6 su fin y muerte dicen que se retracté de ella y dijo que él la habia
inventado, por parecerle que convenia y cuadraba bien con las aventuras que habia
leido en sus historias».

Y luego prosigue diciendo:

Se espant? el primo, tanto del atrevimiento de Sancho Panza como de la paciencia de
su amo, y juzgé que del contento que tenia de haber visto a su sefiora Dulcinea del
Toboso, incluso encantada, le nacfa aquella condicién blanda que entonces mostraba;
porque de no ser asi, palabras y cosas le dijo Sancho que merecian molerlo a palos,
porque realmente le parecié que habia andado atrevidillo con su sefior, a quien le dijo:

-Yo, sefior don Quijote de la Mancha, doy por bien empleadisima la jornada que he
hecho con vuestra merced, porque en ella he alcanzado cuatro cosas. La primera,
haber conocido a vuestra merced, que lo tengo a gran felicidad. La segunda, haber
sabido lo que se encierra en esta cueva de Montesinos, con las mutaciones del Gua-
diana y de las lagunas de Ruidera, que me servirdn para el Ovidio espariol que traigo
entre manos. La tercera, dilucidar la antigiiedad de los naipes, que por lo menos ya
se usaban en tiempos del emperador Carlomagno, segin puede colegirse de las pa-
labras que vuesa merced dice que dijo Durandarte, cuando, después de aquel gran
rato que estuvo hablando con él Montesinos, él desperté diciendo: «Paciencia y ba-
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rajar»; y esta razén y modo de hablar no la pudo aprender encantado, sino cuando
no lo estaba, en Francia y en tiempos del referido emperador Carlomagno, y esta ave-
riguacién me viene pintiparada para el otro libro que voy componiendo, que es Su-
plemento de Virgilio Polidoro en la invencion de las antigiiedades, y creo que en el suyo no
se acord6 de poner la de los naipes, como la pondré yo ahora, que serd de mucha im-
portancia, y mds alegando una autoridad tan grave y tan verdadera como es el sefior
Durandarte. La cuarta es haber sabido con certidumbre el nacimiento del rio Gua-
diana, hasta ahora ignorado por las gentes.
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& detective ausentz -

Esta guia es un instrumento que pretende facilitar al educador’ su labor en relacién con el proceso de
leer. En ella se ofrecen diversas propuestas de actividades con el fin de reforzar la animacion lectora
y, ademds, desarrollar objetivos relacionados con las dreas emocionales, cognitivas, sociales y creativas
del alumnado.

Sabemos que la lectura puede movilizar sentimientos, recuerdos, emociones y nuevas ideas que hacen
que el lector incremente su desarrollo personal y, en este sentido, resulta imprescindible la figura de
un educador que lleve a cabo diferentes estrategias dirigidas a reconocer y analizar el contenido de
los textos. Las actividades propuestas aportan material de reflexién y valoracién sobre la novela se-
leccionada, con el objetivo de favorecer el didlogo entre el lector y el texto, razonando sobre las dife-
rentes ideas y sentimientos que transmite la obra y relacionando todo ello con el mundo emocional
del lector. El papel de educador debe asumirse con entusiasmo y con responsabilidad, siendo este el
primer interesado en mejorar y potenciar las relaciones entre el lector y la obra literaria.

La estructura de esta guia de lectura sefiala tres momentos esenciales en la labor del profesor. El pri-
mero facilita la motivacién previa al contacto con la novela y también pretende promover unas com-
petencias personales y sociales (identificacion y expresién emocional, empatia, autoestima, toma de
decisiones responsable y habilidades sociales, entre otras), a través de la propuesta de actividades de
«Antes de la lectura». A continuacién, en la seccién «Durante la lectura», se proponen actividades para
desarrollar de forma paralela a la lectura de los capitulos del libro. Las propuestas de esta fase estdn
relacionadas con los textos y responden al desarrollo emocional, cognitivo, social y de la creatividad
de los lectores y al refuerzo del hdbito lector. Ademds, se ha de fomentar el intercambio de opiniones
y la participacién en las actividades, algunas de las cuales deben utilizarse, si el profesor lo cree con-
veniente, en funcidn de las reacciones y el interés del alumnado. Finalmente, en «Después de la lectura»
se realizan propuestas para resumir los principales aspectos desarrollados en las actividades anterio-
res, siendo el objetivo primordial reforzar los aprendizajes emocionales, las competencias personales
y sociales que se han trabajado en fases anteriores, para intentar facilitar su transferencia a la vida
cotidiana.

La guia de lectura solo es un instrumento en las manos del educador para reforzar el habito lector de
sus alumnos y ayudar a su desarrollo personal, social y de la creatividad. Este es el fin de las activida-
des que se proponen.

" A fin de agilizar la lectura usaremos a lo largo del documento algunas figuras en masculino, pero naturalmente, se alude con

ellas a ambos géneros.
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¢Qué puede llevar a un adolescente herido y con amnesia a resolver un complicado caso policial en
una mansién entre personas que acaba de conocer? Para empezar, unas excelentes dotes de deduccién
y unas habilidades de observacién que resultan claves para su desarrollo emocional y creativo. Ha-
blamos del legendario personaje Sherlock Holmes.

El programa educativo Educacidon Responsable ha seleccionado la novela El detective ausente como
via para facilitar el desarrollo emocional, social y creativo del alumnado de Educacién Secundaria Obli-
gatoria por distintas razones:

e El protagonista de la novela, un jovencisimo Sherlock Holmes, es capaz de reorganizar el mundo que
contempla, de interpretarlo y transformarlo con su mente creativa. El libro supone un acercamiento
a este persongje, creado por el escritor escocés Arthur Conan Doyle en 1887.

« El resto de personajes adolescentes de la historia son jévenes talentos de la ciencia: matematicas,
astronomia, fisica... que se rednen unos dias en una mansién para participar en un concurso orga-
nizado por un millonario que potencia el talento y la creatividad de los jévenes. A esta unidn entre
literatura y ciencia hay que anadir el hecho de que una de las protagonistas es una adolescente que
debe luchar contra los prejuicios de su época hacia las mujeres en la ciencia. Esta chica resulta ser
la cientifica Marie Curie.

e Ellibro estd publicado en espanol e inglés, lo mismo que esta guia de lectura. Por tanto, la transversa-
lidad de este proyecto no alcanza solo a las materias de Matemdticas, Fisica y Quimica o Biologia y
Geologia, sino también a la de Primera Lengua Extranjera y por supuesto a la de Lengua y Literatura.

e El apéndice final incluye una biografia de Marie Curie, la explicacién cientifica de algunos de los he-
chos que se relatan en el libro y varios experimentos que invitan a los lectores a tomar un papel ac-
tivo en la ciencia.

En definitiva, tenemos en nuestras manos una herramienta que, de forma lddica, nos va a ayudar al
desarrollo emocional, cognitivo y social de nuestro alumnado potenciando al mismo tiempo su crea-
tividad. De la misma manera que la mente creativa de Sherlock Holmes reorganiza el mundo que con-
templa, interpreta y transforma la realidad.

En estas paginas, el profesor encontrard una serie de actividades que le servirdn de guia y apoyo para
su trabajo como mediador entre el libro El detective ausente, de David Blanco Laserna (coleccién Co-
digo Ciencia de Anayaq, ilustrado por Pufio) y los lectores de Educacion Secundaria Obligatoria. Las
actividades planteadas servirdn para trabajar habilidades como la identificacion y expresion emocional,
la autoestima y la empatia, entre otras.

La guia debe entenderse como una propuesta lUdica y flexible, que se presenta organizada en cinco
apartados: tras esta introduccién, se ofrece un acercamiento a la figura y a la obra del autor y del ilus-
trador en un tercer apartado; en el cuarto, el mds extenso, se describen las actividades, estructuradas
en tres momentos: antes, durante y después de la lectura y por ultimo, en el quinto se sugiere biblio-
grafia y webgrafia, para leer y saber mds.

El profesor también encontrard que cada una de las actividades propuestas trabaja alguna de las va-
riables del programa Educacion Responsable de la Fundacién Botin, como puede verse de manera re-
sumida en la siguiente tabla.
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ACTIVIDAD VARIABLES

ANTES 1. Toma de contacto - Identificacién y expresion emocional

- Habilidades de interaccion
- Habilidades de oposicién asertiva

2. En.. + Habilidades de interaccién
- Habilidades de oposicién asertiva
 Creatividad

3. Las pistas que nos dan los dibujos  Autoestima
- Habilidades de autoafirmacién
 Creatividad

4. Nos situamos  Autocontrol
- Habilidades de oposicién asertiva

5. ¢Un buen comienzo? « Empatia
« Identificacién y expresién emocional

6. Nemo  Autoestima
- Identificacién y expresién emocional
- Habilidades de interaccién

7. Un poco de ciencia « Autoestima
+ Habilidades de autoafirmacién
- Creatividad

DURANTE 1. Mi diario de detective « Empatia
 Creatividad
» Habilidades de interaccion
2. Palabras importantes « Creatividad
- Toma de decisiones responsable
3. Una mansién misteriosa - Empatia
- Habilidades de interaccion
 Creatividad

4. Descripcion minuciosa « Empatia
« Creatividad
5. Objetos clave « Creatividad
- Empatia
6. Amenaza de muerte - Actitudes positivas hacia la salud

» Toma de decisiones responsable
7. iDescubre quién eres! « Autoestima
 Actitudes positivas hacia la salud
- Empatia
8. Reconstruye la historia « Creatividad
- Empatia
« Identificacion y expresién emocional
- Habilidades de interaccién
Q. Un poco de teatro « Autocontrol
« Creatividad
- Habilidades de interaccién
10. Gracias por todo « Identificacion y expresién emocional
- Empatia
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ACTIVIDAD VARIABLES

DESPUES 1.Y ahora... ¢qué hacemos? « Identificacion y expresién emocional
 Creatividad
- Toma de decisiones responsable
» Autocontrol
» Habilidades de oposicién asertiva

2. Entre todos - Empatia
 Habilidades de autoafirmacién

3. Buenas y malas decisiones - Toma de decisiones responsable
- Empatia

4. Creamos un cémic « Actitudes positivas hacia la salud
 Creatividad

5. Investigador investigado - Habilidades de interaccion
« Creatividad

6. Debate - Habilidades de oposicién asertiva

7. Cada uno cuenta su historia - Empatia

« Identificacion y expresién emocional
« Creatividad
8. Sin memoria » Autoestima

» Habilidades de autoafirmacion

Q. Caidos del cielo » Habilidades de interaccion
« Autocontrol

10. En buena compafia - Toma de decisiones responsable

11. De Arquimedes a Newton « Habilidades de autoafirmacién

12. La cientifica que se - Empatia

adelantd a su tiempo - Habilidades de oposicién asertiva
*132.
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David Blanco Laserna (https://www.davidblancolaserna.com) es fisico y
escritor. Ha publicado una decena de libros de divulgacién cientifica para
adultos, que tratan temas como los agujeros negros, el descubrimiento
de las ondas gravitatorias, el bosén de Higgs, la fisica de Stephen
Hawking o la teoria de la evolucidon. También es autor de numerosos li-
bros para nifios y jovenes, tanto de ficcién como de divulgacién cientifica.
Sus obras se han traducido al euskera, gallego, cataldan, inglés, francés,
italiano, portugués, ruso y coreano. Algunas se han publicado también
en formato de revista, bajo el sello de National Geographic y en una
coleccién monogrdfica de Le Monde.

En sus libros infantiles experimenta combinando ciencia y ficcion, bus-
cando una via para que el lector pueda establecer un estrecho vinculo
afectivo con la fisica, la biologia o las matematicas.

Imparte conferencias, colabora en libros de texto y desarrolla talleres de experimentos, actividades de
animacioén a la lectura y de iniciaciéon a la ciencia a través de juegos y manualidades.

David Pefia  Toribio, conocido como Puno
(http://www . kokekoko.com), es ilustrador profesional
desde 1994 y educador desde 1997, especializado en
creatividad, ilustracion y narracién grafica.

Ha vivido en Madrid, La Corufa, Paris, Amsterdam y ac-
tualmente reside en Medellin, donde desarrolla su tra-
bajo y varios proyectos culturales, como por ejemplo un
cineclub secreto.

Ademds de los libros que ilustra, es el autor de Yo leo

(Ediciones Blur), jNam! (SM), L’'homme (Cream e-books),

ALFabeto (Kalandraka), El monstruo Malacresta (SM), Recién pintado (SM), The Acid Trip (RLV-Papers),
Descubre el arte (Fundacién Telefénica) y La nifia invisible (SM), asi como de diversos libros autopubli-
cados.

Con amplia experiencia en autoedicion, ha creado y dirigido la editorial Ultrarradio de 2010 a 2013. Ha
sido también director del Curso de un Afo en Proyectos de Ilustracion y Novela Grdafica del Instituto
Europeo di Design, en Madrid, y comisario del ciclo de exposiciones La Ciudad en Vifetas del Ayunta-
miento de Madrid entre 2012 y 2015.

Ha sido galardonado con los premios NontzeFilm 2006, Premio de Fotografia Cinemad 2008, Crea-
Comic 2009, Premio Internacional de llustracion de la Fundaciéon SM 2009 vy el Premio de Literatura
Infantil Barco de Vapor 2018.
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1 detective ausente.

ANTES DE LA LECTURA

1. TOMA DE CONTACTO
(Identificacién y expresion emocional, habilidades de interaccién, habilidades de oposicién asertiva)
Antes de leerlo, los alumnos observardn el libro por fuera.
Verdn que aparece mucha informacién sobre él, especial-
mente en la cuarta de cubierta? y en las solapas: titulo,
autor, editorial, coleccién, argumento, explicacion de la co-
leccién y otros titulos, biografia del autor, informacién sobre
los conocimientos cientificos que se van a tratar...®

Se les pedird que, en grupos, pongan en comuyn sus impre-
siones sobre el titulo, el dibujo de la cubierta y el resto de la
informacién observada. El objetivo de la actividad es antici-
par, en equipo, de qué puede tratar la historia que van a leer,
al tiempo que se ejercitan las habilidades de interaccidn gru-
pales para llegar a una conclusiéon comun.

El alumnado buscard en el diccionario las dos acepciones de
la palabra ausente (‘separado de una persona o un lugar’,
‘distraido o ensimismado’) y tratardn de decidir cudl de las <

dos se puede acercar mds al titulo El detective ausente.

Se planteardn preguntas como estas para activar los conocimientos previos: ¢Crees que el protagonista
es un detective? ;Cémo puede ser el protagonista, si estd ausente? ¢Qué significados puede tener el
titulo? sQué emociones te despierta el dibujo de la mansion en medio de la oscuridad? ¢Quién estd de-
lante, tirado en la nieve? ;Qué crees que le ha ocurrido? ¢Por qué se ve un esqueleto en una ventana?
¢Como te hace sentir esta portada?

El profesor preguntard por la dedicatoria de la pagina 7. ¢Qué relacién crees que habrd entre la obra y
la terraza, la mecedora y las novelas de misterio?

Se aprovechard la ocasién para clasificar el libro segiin su género literario (narrativa) comentando sus
caracteristicas.

Los distintos equipos partirdan de todas sus ideas para elaborar una propuesta comuin sobre el tema
de la novela. Para ello tendrdn que negociar y dialogar hasta conseguir un consenso. Una vez llegado
a él se expondrd su trabajo al resto de la clase y se alcanzardn conclusiones en gran grupo.

2 El profesor puede explicar que la cubierta de un libro es su parte externa. Dentro de ella, la cuarta de cubierta es la parte de
atrds del libro, también llamada a veces contraportada.

* Es posible que algunos alumnos tengan el libro en version digital. En este caso podrdn conocer estos elementos externos tra-
bajando con algin compafero que maneje la version impresa.
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2. EN...

(Habilidades de interaccién, habilidades de oposicion asertiva, creatividad)

El indice merece especial atencion por los titulos de los capitulos: En blanco. En guardia. En ascuas. En
vilo. En trance. En peligro. En jaque. En claro. Los alumnos pensardn qué tienen en comun estos titulos,
qué les sugieren, qué expresa cada uno de ellos, que emocion le asignarian a cada titulo de capitulo.
Podrdn utilizar el diccionario para buscar el significado de algunas de las expresiones.

Entre toda la clase, hardn una lluvia de ideas de mds expresiones del espafol con la preposicién en: en
camino, en peligro, en verdad, en balde, en resumen, en cuarentena, en definitiva, en comdn, en pan-
talla, en directo, en vivo...

Por los titulos del indice, ¢qué capitulos crees que serdn mds emocionantes? ¢Piensas que al final se so-
lucionan las cosas? ¢Por qué? ¢Qué sucederia con la historia si cambidramos el orden de los titulos de
los capitulos? ¢Se te ocurre elaborar otra historia?

Después de esta introduccion, los alumnos tendrdn que hallar, por grupos, pistas del libro que van a
leer a partir del indice y crear una historia siguiendo el hilo de los titulos de los capitulos. La interaccién
entre los alumnos de cada equipo (didlogos, argumentos, capacidad de escucha...) debe llevarles a una
propuesta conjunta que expondrdn al resto de la clase. El profesor les guiard para que discrepen sin
generar conflictos o, si estos se producen, que los resuelvan de manera positiva.

La puesta en comun servird para anticipar de qué va a tratar el libro (mds alla del breve argumento de
la actividad 1. Toma de contacto) y para crear mds expectativas de la historia que van a leer.?

3. LAS PISTAS QUE NOS DAN LOS DIBUJOS
(Autoestima, habilidades de autoafirmacién, creatividad)
Los alumnos hojeardn a continuacién el libro por dentro
y tomardn contacto con el olor y el tacto del papel, el tipo
de letra... !!

€

El profesor les sugerird que se detengan en las ilustracio-
nes de la novela (pdgs. 21, 40, 57, 73, 91). La version digital

del libro también incluye estas ilustraciones. ¢Quién crees
que es el protagonista de la historia? ¢Por qué? ;Qué ves
en las ilustraciones que te haga pensar eso?

A la hora de trabajar con las ilustraciones emplearemos
la técnica de pensamiento visual (visual thinking), por
medio de la cual el profesor formula preguntas que invi-
tan al alumnado a la exploracién de la ilustracién, rela-
ciondndola por un lado con la experiencia emocional,
cognitiva y social aprovechando para trabajar la disci-
plina que el docente considere oportuna: literatura, cien-
cias, historia, arte... al estilo de las técnicas que se realizan en el recurso de ReflejArte.

4 Se sugiere volver a estas historias cuando los alumnos hayan terminado el libro, con el fin de comprobar si la novela ha cum-
plido sus expectativas, si han acertado en sus previsiones, etc.
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A continuacién, por grupos, se detendrdn en el dibujo de la pagina 91. Para un mayor desarrollo de su
capacidad de observacion,® se utilizardn las siguientes preguntas para analizar la imagen entre todos:

e ¢Qué lugar aparece en la escena? ¢De qué parte de una casa se trata? ;Crees que guarda relacion
con la cubierta? ¢Es de la época actual? ¢De qué época piensas que es? sPor qué? ;Qué ves en laima-
gen que te lleve a esa conclusion?

e ¢Qué clase de objetos hay en la estancia? ;Qué nos dice sobre su duerio o duerios (edad, nivel social,
nivel cultural, aficiones...)?

e ¢Qué crees que estan haciendo las dos personas? ¢Son habitantes de la casa? ;Qué clase de ropa
llevan? :Qué cosas llaman la atencion?

e Segun el dibujo, ¢qué crees que ha sucedido? ¢Qué ves en el dibujo?

Aunque el dibujo es en blanco y negro, el profesor les sugerird que se atrevan con el color. ¢Qué colores
tendrian los objetos? ¢Por qué?

Los alumnos todavia no conocen a Nemo y no saben que se fija en detalles en los que no se fija nadie:
el mecanismo de los relojes, las manchas del cenicero... El profesor les pedird a los alumnos que lo
hagan ellos: que se fijen en todos los detalles, que miren la escena de un modo diferente con distintas
perspectivas, pueden imaginar que son nifios de 5 anos, que son hormigas..., que imaginen distintas
posibilidades sobre lo que puede haber pasado, y para ello les dard el tiempo adecuado

Por ejemplo: por los objetos que hay en la estancia, el duefio parece coleccionista, por lo que puede que
se haya producido algin robo...; por el tipo de mobiliario y objetos los duefios parecen personas mayo-
res, por lo que a lo mejor se las han encontrado muertas...

Por ultimo, en gran grupo, los alumnos defenderdn sus hipdtesis de manera argumentada. Para lograr
convencer a los demds o simplemente aportar puntos de vista que puedan interesar al resto, los alum-
nos deben confiar en sus capacidades, en su potencial. No hay respuestas buenas ni malas, todas son
vdlidas ya que estdn basadas en su experiencia y observacion.

4. NOS SITUAMOS

(Autocontrol, habilidades de oposicion asertiva)

La historia se sitia en Londres en 1873. Los alumnos buscardn en internet imagenes de Londres en la
actualidad y en el siglo xix y establecerdn comparaciones entre ellas.

, | : :

Trafalgar Square en 1845 http://dawlishchronicles.blogspot.com/2015/11/the- Trafalgar Square en la actualidad https://www.london.gov.uk/about-us/our-buil-
original-nelsons-column-portsdown.html ding-and-squares/trafalgar-square

5 La observacién es clave para desarrollar la inteligencia emocional y la creatividad, factores imprescindibles en la generacién
de ideas.
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Pueden consultar estos lugares que salen en la novela y analizar el antes y el después:
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Google Maps

En un plano de Londres, situardn esos lugares que se mencionan en la novela. El profesor pedird tam-
bién a los alumnos que investiguen sobre el clima de Londres y relacionen la informacién con el dibujo
de la cubierta.

Los alumnos rellenardn esta tabla sobre Londres en el siglo xix para reunir los datos que les hayan pa-
recido mds importantes:

A continuacién, dialogardn en clase sobre como se imaginan la vida en esa época en Londres y qué
ventajas e inconvenientes existen respecto a la vida actual. Se puede realizar esta actividad, de manera
interdisciplinar, con la materia de Geografia e Historia.

El profesor vigilard que se cumplan unas normas de didlogo en el aula para que la actividad se realice
ordenada y respetuosamente: se deben exponer argumentos coherentes y fuertes para defender la
propia postura, regular los impulsos de opinar o contestar interrumpiendo a un comparnero de manera
brusca, respetar las ideas de los demds, dominarse a si mismos para no expresarse con excesiva vehe-
mencia, etc.

5. ¢UN BUEN COMIENZO?

(Empatia, identificacién y expresién emocional)

El comienzo del libro puede crear muchas expectativas de lo que va a suceder en la historia. El profesor
leerd el primer parrafo del libro en voz alta, ddndole un toque de misterio a la lectura. También puede
pedirselo a algun alumno.
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Fue como despertar de un suerio profundo, pero... no. De inmediato supo que algo marchaba
mal. No llevaba puesto el pijama, ni estaba acostado en una cama. Su dnica almohada era un
frio tan intenso que le habia dejado insensible la mejilla. Al abrir los ojos se descubrid tendido
de bruces sobre la nieve. Miré a su alrededor. El viento zarandeaba un farol colgado de un
gancho, sobre su cabeza. Las rdfagas iluminaron el rétulo de madera de un almacén de vino,
unos toneles, la trampilla de una carbonera. Los ladrillos de las paredes dibujaban la perspectiva
de un callején en penumbra. Desde el fondo llegd el rumor de la ciudad, amortiguado por la
distancia... (pag. 9)

Se trata de que los alumnos comprendan que van a leer una novela de misterio y sientan ganas de em-
pezar. Se puede acompanar la lectura con alguna musica de fondo tipica de las peliculas de suspense.

Entre todos, estableceran hipdtesis sobre el texto leido: si es de dia o de noche, si el protagonista es
hombre o mujer, la estacion del ano...

El profesor pedird a los alumnos que se pongan en el lugar del personaje que se despierta en medio de
la nieve y traten de imaginar como se siente, qué piensa, cudles son sus miedos...

La actividad terminard con un ejercicio de expresidn escrita en el que los alumnos elegiran algin mo-

mento de su vida en el que hayan pasado alguna dificultad (también puede ser un suefo que hayan
tenido) y tratardn de escribirlo de manera literaria, expresando no solo lo que ocurrid sino también sus

emociones y sentimientos.

6. NEMO

(Autoestima, identificacion y expresion emocional, habilida-
des de interaccién)

El protagonista de esta historia se llama Nemo. ¢Qué te su-

giere este nombre? sQué crees que tiene que ver con el libro?
¢Conoces alguna pelicula cuyo protagonista sea Nemo?
Piensa en una novela de Julio Verne en la que uno de los per-

sonajes se llame Nemo. ¢Qué relacidn existe entre ellos?

En realidad, el protagonista no se llama Nemo, pero alguien
le pone ese nombre hasta que se sepa el suyo verdadero:

Julio Verne es mi autor favorito. Nemo significa «Nadie».
Era un principe hindid y ese vendaje que te ha hecho
nuestro amigo Thorndyke te da el aire de un auténtico
marajd. Es perfecto. (pag. 23)

Los alumnos leerdn la cita anterior y observardn esta ilustracién de la novela.
e ¢Cudl de los dos es Nemo? ;:Cémo lo sabes?

e Piensa en el significado de Nemo. ¢Por qué crees que le llaman asi? ¢Qué le ha sucedido?
e Relaciénalo con el principio del libro, cuando despierta y no sabe dénde estad.
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El profesor preguntard a los alumnos cémo les gustaria que les llamasen si tuvieran que elegir otro
nombre para ser el personaje de una historia, participar en un juego... Cada uno explicard al resto,
oralmente, por qué ha elegido ese nombre y qué relaciéon tiene con su forma de ser.

Se reforzard la importancia de los nombres, de conocer los nombres de los demds, de llamar a las
personas por su nombre y no de otras maneras...

7. UN POCO DE CIENCIA

(Autoestima, habilidades de autoafirmacién, creatividad)

El profesor llamard la atencién sobre esta informaciéon de la cuarta de cubierta, que ya habian leido en
la actividad 7. Toma de contacto:

En este libro encontrards:

e Una breve biografia de Marie Curie

e Las fuerzas ocultas que encierran los dtomos en su interior

e La demostracién de hasta qué punto te enganan los sentidos
e Los secretos mejor guardados del oxigeno

¢ Un método para detectar el gas invisible que emites al respirar

A continuacioén, se realizard una lluvia de ideas® sobre todos o alguno de estos aspectos que luego se
tratardn en el libro (tanto en la historia como en el Apéndice). Los alumnos dardn rienda suelta a su
creatividad y aportardn todas las propuestas que se les ocurran, sin importar que puedan parecer dis-
paratadas. Todas son vdlidas. Nadie debe sentir que sus aportaciones valen menos o no merece la
pena que sean reflejadas.

La actividad se puede realizar de manera transversal con la materia de Fisica y Quimica.

Si el profesor utiliza notas adhesivas para que los alumnos anoten sus ideas, podrd acudir a ellas des-
pués de la lectura del libro para comprobar qué sabian los alumnos, qué saben ahora y qué mds les
gustaria aprender sobre esos temas.

DURANTE LA LECTURA’

1. MI DIARIO DE DETECTIVE

(Empatia, creatividad, habilidades de interaccion)

A medida que avancen en la lectura, los alumnos tratardn de ir resolviendo el misterio y anotardn todas
sus pistas en un cuaderno® o diario de detective.

¢ Conviene recordar que en la técnica de la lluvia de ideas no hay pensamiento critico ni autocensura ni se interrumpe a los demds.

7 Las actividades 1, 2 y 3 del apartado «Durante la lectura» estdn pensadas para realizarlas a lo largo de toda la lectura. Tanto
el diario de detective (act. 1) como el glosario (act. 2) y el plano de la mansién (act. 3) servirdn por un lado como herramientas
para ir investigando el misterio segun se avanza en la lectura y participar en ella de manera activa, y por otro de recuerdo faci-
litador para algunas actividades planteadas en «Después de la lectura», por ejemplo, en 71. De Arquimedes a Newton.

8 El cuaderno o diario de detective también se puede hacer en formato digital a modo de blog.
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Los alumnos deben ponerse en el lugar de Nemo segin vayan leyendo: me despierto herido en mitad
de la nieve. He perdido la memoria. Parece que me han atacado. Sigo las huellas hasta una mansion.
Alli conozco a gente. Entonces sucede un extrario robo...

El profesor pedird a los alumnos que anoten las incidencias, pistas, sospechas, acontecimientos im-
portantes, hipdtesis, parrafos relevantes de la novela... y sus reflexiones sobre ello.

Estas son algunas ideas de escritura que pueden ayudar a los alumnos:

» Escribir en la cubierta estos datos: detective (nombre secreto), caso, lugar, fecha.

e Como es un diario, poner el lugar y la fecha al comienzo de cada entrada.

* Hacerse preguntas y escribirlas. Redactar las posibles respuestas. Por un lado, de lo que estdn se-
guros, después, lo que sospechan, a quién deben preguntar, qué lugares y objetos deben observar...

e Acompanar el texto con elementos adicionales como: dibujos, mapas, recortes, mensajes, palabras
clave, huellas...

e Sacar conclusiones de las pistas y elaborar hipotesis.

El profesor pedird a los alumnos que, a medida que avancen en la lectura, contemplen los hechos de
modos diferentes, imaginen nuevas posibilidades y distintas maneras de hacer las cosas y solucionar
los problemas.

Una vez finalizado el diario se pueden dedicar algunas sesiones a la lectura en voz alta y puesta en
comun de los pasajes que cada alumno considere mds interesantes. Otra opcidn puede ser organizar
una exposicion abierta al puablico, al final de la lectura con los diarios de detectives, al estilo de Somos
Creativos.

2. PALABRAS IMPORTANTES

(Creatividad, toma de decisiones responsable)

A medida que avancen en la lectura, los alumnos elaborardn un glosario de términos cientificos que
vayan apareciendo en el libro, relacionando su lectura con los conocimientos que vayan adquiriendo
en las materias de Fisica y Quimica, Biologia y Geologia y Matematicas.

Ademds de palabras relacionadas con la ciencia, se pueden anadir otras que resulten claves para la
investigacion. Por ejemplo, nombres propios de personas, lugares u objetos.

El glosario se confeccionard por orden alfabético, en formato de fichas, de cuaderno o de manera di-
gital. Los alumnos pueden representar graficamente algunas palabras y elaborar de manera creativa
la portada y el disefio general del glosario, tal y como hicieron en la actividad anterior.

El profesor explicard que es importante el criterio para elegir las palabras del glosario. No consiste en
ir apuntando todas las palabras relacionadas con la ciencia que vayan saliendo, sino en ir decidiendo,
en cada caso, si esas palabras son relevantes para la investigacion o no e incluso se podrian buscar si-
nénimos para reforzar la ampliaciéon de vocabulario.

Esta actividad puede ser complementaria de la actividad 1. Mi diario de detective, porque tanto el diario
como el glosario serdn los instrumentos con los que contardn los alumnos para ir resolviendo el caso
a medida que vayan leyendo capitulos.
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3. UNA MANSION MISTERIOSA

(Empatia, habilidades de interaccién, creatividad)

Segun vayan leyendo, los alumnos apuntardn las habitaciones de la casa que se van mencionando y
la pagina en la que salen, especialmente su primera descripcion:

Biblioteca (pags. 32 y 67)

e Laboratorio (pag. 27)

e Cuarto de Barbazul (pdgs. 37 y 52)
e Sala de musica (pag. 38)

» Sala de billar (pag. 28)

e Salén (pags. 38, 39 y 92)

e Comedor (pag. 48)

» Invernadero (pdg. 72)

Los alumnos creardn planos de los distintos pisos de la casa para ir representando qué va sucediendo
en cada estancia. Junto con las actividades 1. Mi diario de detective y 2. Palabras importantes, este
plano servird a los alumnos para ponerse en el lugar de Nemo y participar de manera activa en la in-
vestigacion planteando sus propias hipotesis.

Mientras que el diario y el glosario son actividades individuales (salvo que el profesor decida lo con-
trario), el plano de la casa se realizard por grupos. La actividad fomentarad el trabajo colaborativo y la
ayuda mutua entre los miembros del grupo, que deben estar unidos y respetar las propuestas de los
demads para lograr un objetivo comun.

Se puede ir mds alld creando en grupos un juego de mesa de misterio a partir de los planos de la casa
y de la elaboracién de una serie de pistas para su resolucion, tipo Cluedo; Sherlock Holmes, detective
asesor; Escape the Room...

4. DESCRIPCION MINUCIOSA

(Empatia, creatividad)

Durante la lectura del capitulo 1. En Blanco (leer desde la pag. 9
hasta la 20), los alumnos observardn este dibujo de Nemo con el
sefor Crispin y leerdn la descripcidon que se da de este Ultimo:

Gideon Keith Crispin era huesudo y menudo hasta parecer un
muneco de ventrilocuo que alguien habia sacado de su cajon.
Las cuencas prominentes que enmarcaban sus ojos y las mejillas
le daban un aire de chimpancé, que acentuaban su espalda en-
corvada, sus largos bracitos y su escasa estatura. Protegia la
cabeza larga con un birrete de terciopelo rojo, del que sobresa-
lian unos pelos canos, largos y finos, que revoloteaban a su al-
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rededor al menor movimiento. Llevaba unos pantalones rojos a cuadros, bastdn y un extravagante
chaleco color mostaza. (pag. 20)

El profesor pedird a los alumnos que describan por escrito al otro personaje del dibujo: Nemo. Para ello
tendrdn que demostrar su capacidad de observacion para captar los detalles de cada persona tanto
fisicos como de manera de ser o posiblemente de actuar.

Se puede recomendar que, como en el texto sobre el sefor Crispin, utilicen comparaciones, metdforas
y una adjetivacién rica y variada para de esta manera reforzar la parte cognitiva de la escritura crea-
tiva. Aunque el dibujo estd en blanco y negro, pueden imagindrselo o poner color.

5. OBJETOS CLAVE

(Creatividad, empatia)

En el capitulo 2. En guardia (leer pags. 25 y 26), el profesor pedird a sus alumnos que anoten en su
diario de detective los objetos que Nemo encuentra en sus bolsillos:

e Un reloj de bolsillo con dos letras grabadas: S. H.

» Un paquete de papel que envuelve dos fajos de billetes de banco: cien libras en total.

¢ Un paquete de papel que contiene tres piedras de color bronce que parecen de otro planeta.

e Una bola de masilla del tamano de una aceituna. En uno de sus bordes hay marcados tres vértices
de un poliedro.

Los alumnos tendrdn que investigar cuestiones como estas: ¢Como eran los relojes de bolsillo de esa
época? ¢;Cudnto podian valer cien libras en la época del libro? ;Qué hubieras hecho tu con ese dinero?
¢Cémo es el color del bronce? ¢Qué es un poliedro? ¢Dénde has encontrado estas informaciones?...

Podrdan aventurar conjeturas de lo que pueden significar estas piezas en los bolsillos de un muchacho
que ha perdido la memoria’?

Por ultimo, y de manera voluntaria, algunos alumnos vaciardn sus bolsillos en el aula y el resto tendrd
que deducir aspectos de su vida diaria y su personalidad analizando los objetos que en ese momento
[leven encima.

6. AMENAZA DE MUERTE
(Actitudes positivas hacia la salud, toma de decisiones responsable)
En el capitulo 3. En ascuas (leer pags. 48-50), los alumnos verdn que el sefior Crispin recibe este mensaje:

Sino nos entregas el idolo antes de las doce del mediodia de mafAana, Nachtali, el guerrero errante,
caerd de las estrellas para recuperar su corazén. Y en pago, se llevard una parte del tuyo. (pag. 50)

El profesor recomendard a sus alumnos que copien el mensaje en su diario de detective, indicando el
capitulo y la paging, y reflexionen sobre él, ya que este mensaje puede ser una pista importante para
su investigacion. Pueden aprovechar para anadir palabras clave al glosario, como idolo o Nachtali.

? Cuando los alumnos hayan terminado de leer el libro, se puede volver a sus hipdtesis sobre estos objetos para ver si se han

acercado en alguna de sus predicciones.
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Cuando tengan claro cudl es el idolo, quién es el guerrero errante, por qué caerd de las estrellas, y a
qué se refiere el autor del mensaje con recuperar su corazén y llevarse el del sefior Crispin, se pondrdn
en comun en clase las distintas ideas y se abrird un debate sobre las tradiciones de pueblos indigenas
que ellos conozcan o que el docente aproveche para explicar.

La actividad se puede relacionar con la materia de Biologia y Geologia (los meteoritos) y la de Geo-
grafia e Historia (las diferentes culturas del planeta).

Antes de sequir leyendo el capitulo, los alumnos decidirdn qué deben hacer los habitantes de la casa
para preservar la seguridad del sefor Crispin. Pueden trabajar individualmente o por grupos, pero el ob-
jetivo final debe ser trazar un plan o estrategia para asegurar la integridad de las personas de la casa.
Deben decidir si proteger a las personas estd o no por delante de proteger las obras de arte u otros ob-
jetos valiosos (en este caso, el meteorito) y razonarlo. Anotardn su plan en el diario de detective.

La puesta en comun puede llevarse a cabo mediante la técnica de role playing, en la cual varios alum-
nos simulardn la situacion como si se tratara de la vida real.

7. iDESCUBRE QUIEN ERES!

(Autoestima, actitudes positivas hacia la salud, empatia)
Como Nemo ha perdido la memoria, en el capitulo 4.

En vilo (leer pags. 56-59), utiliza su capacidad de ob-
servacion y sus extraordinarias dotes de deduccion
para averiguar informacién sobre si mismo.

De esta manera, Nemo sabe que ha llegado a Francia
en barco y desde el puerto ha cogido un tren hasta
Londres. También descubre que sabe esgrima y boxeo.
Increible, ¢verdad?

Ahora les toca a los lectores. El profesor les pedira que
se contemplen en el espejo y que escriban qué aspec-
tos de su vida pueden deducirse a partir de su imagen.
Deben fijarse en su ropa (si estd limpia, gastada o tiene
algun tipo de manchas, el estilo...), en su calzado, en
su pelo y en su piel, en sus complementos (reloj, gafas,
pendientes...), etc. También pueden analizar sus ges-
tos, su acento al hablar y su manera de expresarse.

Deberdn demostrar la percepcién de si mismos y su

destreza para comunicar a los demds su forma de ser.
Es importante que, en esta reflexidn, los alumnos ma-
nifiesten una valoracidn positiva de si mismos.

En la puesta en comUn del ejercicio, el profesor reforzard los sentimientos positivos en las exposiciones
de los alumnos que quieran comentar sus respuestas, y les ayudard a darse cuenta de que en su propia
vida es muy importante tener una imagen positiva de uno mismo y confianza en las propias posibili-
dades.
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El profesor les pedird que hagan un esfuerzo por descubrirse a si mismos. Ademds de mirarse al espejo
como Nemo, deben mirarse en su espejo interno y conocer sus capacidades y limitaciones, asi como
valorar el cuidado de la salud como forma de actuar de manera favorable hacia uno mismo. En este
punto, se reflexionard sobre los habitos que nos ayudan a sentirnos bien y a llevar una vida mds salu-
dable: una alimentacién rica y variada, el ejercicio fisico y al aire libre, la importancia del descanso o el
uso responsable de las tecnologias.

Por ultimo, y con el fin de trabajar también la empatia, el profesor puede proponer a los alumnos que
describan como ven a un companero de clase. Se puede jugar a leer las descripciones en voz alta, sin
decir los nombres, para que el resto adivinen de quién se trata. Se debe hacer hincapié en la impor-
tancia de respetar a los demds y no plantear descripciones que puedan hacer que la otra persona se
sienta mal.

8. RECONSTRUYE LA HISTORIA
(Creatividad, empatia, identificacién y expresion emocional, habilidades de interaccién)
El profesor pedird a los alumnos que en el capitulo 4.
En vilo interrumpan la lectura al final de la pagina 71,
cuando Nemo decide acudir a la misteriosa cita en el
invernadero.

A partir de la ilustracién de Nemo en el invernadero
(pag. 73), los alumnos reconstruirdn la continuacién de
la historia. ¢Por qué crees que acude? ¢De qué se da

cuenta cuando estd alli? ;De dénde sacas esta infor-
macion? éLe estdn intentando alejar de algun sitio?
¢Se encuentra con alguien en el invernadero? ;Qué su-
cede?

Deben fijarse bien en la imagen. ;Qué emociones ex-
presa el rostro de Nemo en el invernadero? ¢Tu te sen-
tirias igual en esa situacion? ¢Por qué?

Después escribirdn unos parrafos mimetizando el es-
tilo del autor, como si les hubieran encargado conti-
nuar con el capitulo.

Por Ultimo, se leerdn los fragmentos en gran grupo y
se decidird entre todos cudles son los mds originales
o bien se puede escribir un final 4nico negociado entre
todos.

Q. UN POCO DE TEATRO

(Autocontrol, creatividad, habilidades de interaccion)

Después de leer el capitulo 5. En trance, el profesor propondrd escenificar, en grupos de 9, los didlogos
de las pdginas 76-78 cuando se encuentran la mayoria de los personajes a la puerta de la biblioteca:
Clifford, Dickson, Johan, Marie, James, Bernhard Trent, el sefior Crispin y Nemo. En cada equipo habra
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un director y 8 actores. Se repartiran los papeles, sin importar que sean masculinos o femeninos. Cada
uno debe interpretar el que le toque. Esto dard un toque mds original a las representaciones y hara
que las versiones sean mds diferentes entre si. Si un equipo tiene menos alumnos, alguno puede tener
dos papeles.

Lo primero que hardn los alumnos serd convertir el didlogo narrativo en un texto teatral realizando un
guion. Para ello deben utilizar los nombres de los personajes seguidos de dos puntos antes de cada in-
tervencion, y anadir en las acotaciones los apuntes sobre el lugar y los gestos y movimientos de los
actores que consideren necesarios.

Cuando cada actor haya memorizado su parte del guion, comenzardn los ensayos previos a la actua-
cién. Esta actividad servird para trabajar el autocontrol de los alumnos, ya que la participaciéon en una
actuacién teatral requiere capacidad de dominarse a uno mismo y de regular las emociones en los en-
sayos y en la representacion final, de someterse a unas reglas y ajustarse a determinadas circunstan-
cias.

En su escenificacion, los alumnos podrdn utilizar disfraces, objetos (que hayan podido traer de casa) o
algun decorado que hayan realizado en clase.

Los actores deberdn hablar alto y claro, comprendiendo la importancia del lenguaje gestual, de la en-
tonacién, del ritmo, de los movimientos en el escenario... Se valorard tanto el lenguaje verbal como el
no verbal.

Los espectadores deben escuchar con atencidn y respeto al resto de grupos y aplaudir al final. El pro-
fesor aprovechard para recordar el comportamiento que deben seguir los alumnos cuando acuden a
espectdculos publicos; conciertos de distintos tipos de musica, teatro, cine, salas de exposiciones....

Esta actividad nos puede ayudar a preparar el Somos Creativos de este recurso.

10. GRACIAS PORTODO

(Identificacién y expresion emocional, empatia)

A lo largo del libro hay varios pasajes que dan pie a trabajar el agradecimiento, actitud muy importante
en la vida y que genera muchos beneficios.™®

Al terminar el Epilogo. En claro, y antes de comenzar la lectura del Apéndice, el profesor puede recordar
estos fragmentos ya leidos en los que se trabaja el tema del agradecimiento:

Aljoven se le hizo un nudo en la garganta. Después de la angustia y el desamparo que habia sufrido
en las ultimas horas, la amabilidad de aquel viejito desconocido lo desarmd por completo. Sintid
unas ganas terribles de abrazarlo, pero en el siglo xix los hombres, sencillamente, no se abrazaban.
Para expresar afecto se daban sonoras palmadas en la espalda, que el joven no se sentia con fuer-
zas de dar y que el frdgil sefior Crispin no resistiria.

' La psicdloga Sonja Lyubomirsky (http://sonjalyubomirsky.com) sostiene que las personas que suelen estar agradecidas son
generalmente mds felices y tienen mds energia. El agradecimiento hace también que se sientan mds optimistas y satisfechas
con la vida, y que experimenten emociones positivas con mayor frecuencia.

145

FUNDACION BOTIN


http://sonjalyubomirsky.com

T detective ausentz -

—Gracias —dijo con voz trémula.
—No hay por qué darlas —el sefior Crispin asintié satisfecho. (cap. 1. En blanco, pags. 20-22)

—c¢Suele cenar con vosotros? —pregunto Nemo.

—No se pierde una comida —asintié James—. Ha tenido que ocurrir una verdadera desgracia para
qgue no venga a atizarnos con uno de sus monologos.

—Es muy parlanchin —confirmé Clifford-. Yo creo que esto del concurso no es mds que una excusa
para rodearse de jovenes indefensos a los que atronar.

—Chsss, no sedis desagradecidos —les regarfid Marie con una sonrisa.

-Yo le estoy agradecidisimo. Pero eso no quita para que sea un poco, digo, solo un poco, un poquito,
plasta. (cap. 3. En ascuas, pdg. 48)

Ayudd a la mujer, la senora Phyllis James, a cubrir con tablones el escaparate. Luego ella se en-
cargé de cerrar la tienda con llave y le entregd el papel donde habia apuntado la direccién de su
hermano mayor, Mycroft Holmes. Sherlock le dio las gracias por todo y le estampé un beso sonoro
en la mejilla. Luego corrié a la mansidn del sefior Crispin a informarle de cudl era su verdadero
nombre. Y a disculparse, porque esa noche no se repartirian el exquisito pudin de la sefiora Sayers.
Esa noche preferia dormir en casa. (Epilogo. En claro, pag. 129)

Los alumnos deberdn identificar a los personajes que intervienen en cada uno de estos fragmentos y
determinar si sus muestras de agradecimiento son o no sinceras, explicdndolo de manera argumen-
tada.

Después, en gran grupo, los alumnos hablardn sobre el agradecimiento: si les cuesta dar las gracias, si
suelen hacerlo, si estdn agradecidos a otras personas por algo, si les molesta cuando a ellos no les dan
las gracias, etc. Se debe fomentar que cada uno exprese lo que realmente piensa y respete las opinio-
nes de los demds; todas las respuestas son correctas.

DESPUES DE LA LECTURA

1.Y AHORA... ;QUE HACEMOS?

(Identificacion y expresion emocional, creatividad, toma de decisiones responsable, autocontrol, ha-
bilidades de oposicion asertiva)

El objetivo de esta actividad es observar cémo reacciona Nemo ante los problemas y decidir en grupo
otras posibilidades de actuacién ante esas circunstancias.

El profesor dividird la clase en cuatro grupos y repartird las siguientes situaciones a las que se enfrenta
Nemo en la novela:

¢ Cuando se despierta herido y con amnesia en medio de la nieve.

e Cuando se despierta en la cama con la cabeza vendada y mucho dolor.
e Cuando se da cuenta de que los policias le van a echar la culpa a él.

e Cuando el caso se resuelve pero él sigue sin saber quién es.
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El trabajo en grupo se desarrollard en los siguientes pasos:
1 Localizar en el libro el fragmento relacionado con el tema que les ha tocado. Leerlo y tomar notas

de lo que ocurre, donde y cudndo, de los personajes que se ven implicados y de la situacién a la que
se enfrenta Nemo. Consultar sus diarios de detective.

N

Comentar como reacciona Nemo, si entienden su comportamiento, si lo hubieran hecho de otra ma-
nera, como lo habrian hecho y por qué...

Mirar la escena de un modo diferente e imaginar nuevas posibilidades para la historia."

Idear, entre todos, una nueva solucién para el problema que se le plantea a Nemo.

Poner en comun, en gran grupo, todo el trabajo.

ol h W

Autoevaluacidon emocional: pedir a los alumnos que expresen como se han sentido trabajando en
grupo, qué ha sido lo mds dificil, lo que mds y menos les ha gustado, cémo lo cambiarian, sobre qué
otro tema les gustaria trabajar juntos, etc.

2. ENTRETODOS
(Empatia, habilidades de autoafirmacion)
Los alumnos, de manera individual, rellenardn la siguiente ficha de persongjes:

Breve descripcién
Intereses cientificos
Participacion en el robo

Otras acciones en la novela

A continuacién, por grupos, los alumnos reflexionardn sobre las relaciones entre los cuatro concur-
santes. Pueden partir de este fragmento:

Clifford entré corriendo en el salén y se reunid con ellos, mirando por encima del hombro, como si
le persiguiera una tribu de canibales. A punto estuvo de llevarse por delante una vitrina con una
coleccién de insectos de ambar. Después de asegurarse de que nadie lo seguia, hizo frente a las
muecas de reproche de Johan, Marie y Nemo.

—Oye, si las miradas mataran, caeria fulminado ahora mismo.
—No tendremos esa suerte. ¢No te das cuenta de que le caes fatal a todo el mundo? —le espetd Marie—
Eres lo dnico malo de este vigje y la Unica razén de que me vaya a alegrar cuando termine. (pag. 41)

" El profesor fomentard entre el alumnado una actitud abierta para contemplar nuevas posibilidades.
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Siguiendo su instinto de investigador, Nemo le dice al inspector Appleby que el culpable de la agresién
y el robo es, o mds bien son, los cuatro chicos, aunque el verdadero culpable es James. Los alumnos
comentardn en su grupo qué actitudes de James a lo largo de la novela se entienden mejor cuando se
sabe que él es el culpable. Por ejemplo:

e Cuando Nemo conocié a James en la casa, este le mird con cara de terror.

e Fue James quien mds insistié en que el sefior Crispin debia encerrarse en la biblioteca, pero llevan-
dose el meteorito con él.

e James repaso el plan para proteger al sefior Crispin y dedujo que era perfecto.

e Propuso correr las cortinas para que la habitacidon quedara en penumbra.

e Asegurd haber visto a un viejo esquimal en la explanada.

e Sugirié dar un poco de brandy al sefior Crispin y le pasd la botella al policia.

» Siempre defendié a Nemo (para que al recuperar la memoria no le traicionara).

Ademds, al final se sabe que James hizo algunas otras cosas:

e Puso alucindégenos en la bebida del sefior Crispin y le colocd una bolsita de tinta invisible que se
vuelve roja con el calor.
e Escribid la nota a Nemo vy se citd con él en el invernadero.

Por Ultimo, los alumnos reflexionaran sobre el trabajo en equipo de los adolescentes de la novela: ¢Qué
hubiera ocurrido si alguno no hubiera cumplido con su parte? ;Crees que una sola persona podria ha-
berse encargado de todo? ¢Quién planifica el robo y manipula a todos los demds? ¢Quién estaba al
tanto pero pensaba que era una broma pesada? ¢Quiénes son absolutamente inocentes? Y justificardn
las respuestas.

En gran grupo, los alumnos pondrdn en comun sus conclusiones. El profesor les pedird que relacionen
la actividad con su propio trabajo en equipo (en general, a lo largo del curso). ¢Qué cosas no podrias
hacer solo? ¢Hay algo que preferirias hacer solo? ¢Qué ocurre cuando un miembro del grupo no hace
bien su trabajo? Después, trasladardn el trabajo cooperativo a su propia vida y pensardn en la impor-
tancia de su colaboracién con los demds para conseguir cosas.

Se recomienda fomentar la escucha activa entre los alumnos cuando pongan en comun sus conclu-
siones, las relacionen con su propia vida y hacerlo de forma explicita explicando su importancia en la
vida diaria.

3. BUENAS Y MALAS DECISIONES

(Toma de decisiones responsable, empatia)

En primer lugar, los alumnos leerdn estos fragmentos, en los que Nemo decide qué hacer en algdn mo-
mento de la historia. Pueden leerlos varios alumnos en voz alta:

Comenzaba a nevar otra vez, sin fuerza todavia, pero dentro de una hora otra capa de nieve cu-
briria las pisadas. No tenia tiempo de seguir los dos rastros. ;Cudl debia escoger? Sus huellas quizd
lo llevaran de regreso a casa. Las de su atacante lo podian exponer a peligros que no era capaz de
imaginar. Apenas dudd un instante. La rabia y la indignacién lo impulsaron a dar caza al misterioso
agresor... (pag. 11)
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Mientras examinaba la fachada, el joven tomd aire y se pregunté qué demonios estaba haciendo €l
alli. Una voz interior le advertia que estaba metiendo la cabeza en la boca del lobo. ¢Y si su atacante
era precisamente el duerio de aquella residencia? Todavia estaba a tiempo de escapar del peligro.
Siendo realistas, no se hallaba en condiciones de enfrentarse ni a un escarabajo pelotero. Apenas
aguantaba en pie. El miedo le hizo sentir mds frio todavia y quiso dar media vuelta. (pag. 13)

Las decisiones que va tomando Nemo van condicionando toda la historia. ¢Qué habrias hecho td en
sulugar? ¢Por qué? En el sequndo fragmento, ¢recuerdas si finalmente llama a la campanilla de la casa?
Nemo algunas veces se arrepiente de las decisiones que ha tomado:

Sin memoria estaba indefenso ante Marie, Johan, James, Clifford, Dickson, el sefior Crispin... Cual-
quiera de ellos podia haberlo enganado. Tenia que admitir que su plan de seguir las huellas habia
resultado un completo fiasco. (pag. 60)

En su fuero interno sabia que estaba a punto de cometer un error fatal. (pag. 61)

Tarde o temprano registrarian su habitacidn. ¢Encontrarian el dinero y las piedras dentro de la
urna? Si lo hacian, su situacion iba a pintar muy negra. Se tenia que haber deshecho de ellas.
¢Como habia podido ser tan descuidado? jDebia haberse marchado de alli por la manana, cuando
aun estaba a tiempo! (pag. 93)

¢Te sucede a ti lo mismo? ¢Alguna vez te arrepientes de lo que has decidido hacer? ;Cudndo ocurre
esto?

A continuacién, los alumnos se centrardn en el sefior Crispin y en las decisiones que ha tomado a lo
largo de la historia:

¢ Cuando Nemo acude a su casa herido, decide no dar parte a las autoridades y proporcionarle cobijo
y cuidados.

¢ Cuando queda demostrado que James organizo la agresiéon, decide no presentar cargos contra él.

e Cuando termina el concurso, decide dejar el premio desierto.

Segun esta forma de actuar del sefior Crispin, ¢qué opinion tienes de él? ;Cudl es su forma de ser? ¢En
qué casos habrias actuado igual que él? ;Qué cosas habrias hecho de otra manera? ¢Por qué?

Finalmente, en gran grupo, el profesor explicard a los alumnos que, para tomar una decisidon de manera
responsable, hay que tener en cuenta las distintas posibilidades, elegir una concreta y asumir después
las consecuencias. Les animard a contar sus propias experiencias, si les cuesta tomar decisiones, si
creen que supone un problema ser una persona indecisa, si les importa la opinidon de los demds a la
hora de tomar decisiones, si suelen arrepentirse de decisiones que han tomado...

4. CREAMOS UN COMIC

(Actitudes positivas hacia la salud, creatividad)

Esta actividad consiste en que los alumnos elijan algin tema que ellos consideren que estd relacionado
con actitudes positivas hacia la salud en la novela y plasmen sus ideas en forma de comic. Para ello
primero serd necesario que busquen una definicién consensuada de este concepto.
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El profesor les pedird que elijan alguno de estos temas:

e La alimentacién en casa del sefior Crispin: el ambiente y horarios del comedor, la cocinera (sefora
Sayers) y su manera de cocinar...

¢ Los cuidados médicos que recibe Nemo cuando aparece en la casa y también los que recibe el sefior
Crispin cuando es atacado.

e Las inversiones que hace el sefor Crispin en proyectos relacionados con el bienestar de la poblacion.

Cada alumno pensard la historia que quiere contar a través del comic, relacionada con el tema elegido;
puede ser un fragmento del libro o algo inventado por él. Otra forma podria ser plasmar consejos en
vifetas, hacer una tira humoristica... Podrdn utilizar personajes y escenarios de la novela o bien realizar
sus propias creaciones.

Previamente el profesor les recordard algunas caracteristicas de los cémics:

e Es un texto que estd dividido en vifietas.

e Los dibujos en un cémic son tan importantes como el texto. Las ilustraciones del libro pueden servir
de inspiracién.

e El texto de los personajes va en bocadillos o globos que pueden ser: de narrador, de didlogo o de
pensamiento.

e En un cémic abundan algunos recursos como las frases interrumpidas, las interrogaciones y excla-
maciones, las onomatopeyas y la sustitucion de las palabras por signos.

Finalmente, se puede organizar bien una exposicién con los cémics que han creado los alumnos o bien
un sistema de préstamo para que todos lean los trabajos de los demds o una lectura en grupo inter-
cambiando las creaciones.

5. INVESTIGADOR INVESTIGADO

(Habilidades de interaccién, creatividad)

Por grupos, los alumnos elaborardn una presentacién (en una cartulina o mural, o bien digital) sobre el
personaje literario de Sherlock Holmes.

Para obtener y ordenar la informacion, podrdn seguir estas pautas:

» Buscar informacién sobre el escritor Arthur Conan Doyle.

e Hacer un resumen de la época y lugar en que vivié y afadir alguna imagen.

e Elaborar una linea del tiempo sobre su biografia y su obra.

e Documentarse sobre el personaje de Sherlock Holmes y resumir sus principales caracteristicas. Ha-
blar también de su inseparable doctor Watson.

* Mencionar la presencia de Sherlock Holmes en la literatura posterior y en el cine.?

e Buscar una musica de fondo para la presentacion si elegimos un formato digital.

2 Es posible que los alumnos conozcan la serie de televisién britdnica Sherlock, que comenzdé en 2010, protagonizada
por Benedict Cumberbatch y Martin Freeman. Si el profesor lo considera oportuno, puede proyectar alguna escena en el aula.
Este es su canal oficial: https://www.youtube.com/channel/UCkp_CAXTlelc5k5SavzbhN5w.
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En la elaboracién del trabajo, los alumnos ejercitardn sus habilidades de interaccidn para realizar un
trabajo con autonomia personal y a la vez en grupo. El profesor se fijard en las habilidades de comu-
nicacion y en las actitudes de respeto y colaboracion de cada uno de los grupos.

Los trabajos impresos podrdn exponerse durante un tiempo en las paredes del aula.

6. DEBATE

(Habilidades de oposicion asertiva)

Cuando jovenes y policias entran en la biblioteca y ven al sefior Crispin con sangre en la ropa, parece
algo sobrenatural, porque nadie ha salido ni entrado de ese lugar. Pero al final todo lo ocurrido tiene
una explicacion racional y cientifica.

Por ejemplo, la razén por la que Dickson creyd que sonaba la campanilla de la puerta, cuando en rea-
lidad sonaba una del drbol de Navidad, se ofrece en el Apéndice, en la pagina 151, donde se explica
cémo a veces nos engafan nuestros sentidos.

. o\ P.'
cli”

Frente a la manera de pensar de Nemo, para quien todo tiene una explicacion racional, hay otros per-
sonajes, en especial Johan que, a pesar de ser estudiante de ciencia, busca soluciones basadas en la
supersticion.

El profesor organizard un debate en clase en el que cada equipo defenderd una de estas ideas:

e Todas las cosas que ocurren tienen una explicacién racional.
e Existen aspectos de la vida que se escapan a la razén y se pueden considerar sobrenaturales.

El moderador puede ser algdn alumno vy el profesor fomentard habilidades positivas para resolver los
conflictos que puedan surgir y llevar un debate ordenado.

El profesor puede decidir cudl de los dos equipos ha debatido con mds consistencia tanto en grupo
como en la intervencion individual de sus componentes (entonacidn, lenguaje no verbal, capacidad de
conviccion...).

7. CADA UNO CUENTA SU HISTORIA
(Empatia, identificacién y expresién emocional, creatividad)
Los alumnos elegirdn a uno de los siguientes personajes secundarios de la novela:

Sefora Sayers (cocinera) Seforita Marsh (criada)
Dickson Carr (mayordomo) Cyril Appleby (inspector)
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Tendrdn que ponerse en el lugar de su personaje y contar la historia desde su punto de vista, en primera
persona gramatical.

Cuando hayan terminado de escribir y hayan revisado sus textos, los leerdn en voz alta y comentardn
los sentimientos y emociones que creen que tiene su personaje. Resultard muy interesante comparar
los distintos acercamientos a un mismo episodio desde distintos puntos de vista.

Se puede ir mds alld encontrando paralelismos o discrepancias con el alumno. Como actividad de tea-
tro terapéutico, el alumno utilizard la escenificacién como herramienta de autoconocimiento jugando
a ser otro y ddandose cuenta de lo que realmente siente.

8. SIN MEMORIA

(Autoestima, habilidades de autoafirmacién)

El médico le dice a Nemo que sufre amnesia postraumdtica retrégrada. Postraumdtica se refiere a la
causa de la amnesia y retrégrada a la cronologia de los hechos que se olvidan. El profesor pedird a los
alumnos que investiguen en qué consiste la amnesia y qué tipos hay.

Este trabajo se puede llevar a cabo en relaciéon con la materia de Biologia y Geologia.

Por parejas, los alumnos escribirdn las ventajas e inconvenientes, para Nemo, de perder la memoria.
Pueden hacerlo en forma de tabla. Deben tener en cuenta algunos aspectos del texto, por ejemplo,
cuando Marie le dice a Nemo: «Te has quedado sin raices, pero también sin cargas». O cuando Nemo
se despide de Marie, momento en el que «sintié que se marchaba su Unica amiga. Una enorme pérdida
dentro de su brevisimo pasado».

Se pondrdn en comun las conclusiones en gran grupo y el profesor iniciard un didlogo en clase sobre
las cosas que prefieren recordar u olvidar... Es importante que los alumnos vean que todos tenemos
recuerdos y vivencias porque todos somos importantes. No deben pensar que su memoria, sus recuer-
dos valen menos que los de otras personas. Todos son vdlidos y se deben poner en valor.

Terminar la sesién con una actividad de escritura creativa en la que los alumnos cuenten recuerdos de
su infancia. Deben escribir en primera persona. Elegirdn anécdotas importantes para ellos y contardn
lo mds relevante, lo que les ha dejado mds huella. Deben escribir también cémo se sintieron en esos
momentos y cémo se sienten ahora al recordarlo y escribirlo.

9. CAIDOS DEL CIELO

(Habilidades de interaccion, autocontrol)

Los alumnos volverdn a las paginas 52 y 53 y leerdn lo que se dice sobre la Roca Purpura. Después
hardn un ejercicio de tratamiento y discriminacién de la informacidn: deben averiguar qué elemen-
tos de la historia son reales y cudles ficticios (los minerales que proceden del espacio exterior, los
oldennui del artico, la Roca Purpura como representacién del corazén de un dios, los esquimales,
Nachtali...). El profesor se asegurard de que acuden a las fuentes adecuadas (paginas oficiales,
fiables).

A continuacién, expondrdn sus conclusiones en pequenos equipos y finalmente en gran grupo.

e152.

FUNDACION BOTIN



60 deteetive ausent? -

Para complementar la actividad, y de manera
transversal con la materia de Biologia y Geologia,
el profesor pedird a los alumnos que se docu-
menten sobre los meteoritos y preparen una ex-
posicién oral por grupos.

A la hora de exponer, cada miembro del grupo se
encargard de una parte y serd responsable de su
aportacion. Los alumnos se acostumbrardn,

poco a poco, a dominar sus temores a hablar en

Meteorito https://lifeandstyle.mx/mundo/2019/03/20/nasa-detecta-meteorito-
10-veces-energia-bomba-atomica

publico y el profesor previamente habrd puesto
en valor la importancia de esta habilidad.

Se puede terminar la actividad con una coevaluacién o evaluacién por pares en la que los alumnos va-
lorardn el trabajo de los demds equipos.

10. EN BUENA COMPANIA

(Toma de decisiones responsable)

El autor de la novela combina ficcién y realidad, literatura y ciencia y algunas veces se introducen per-
sonajes reales de la época. Por ejemplo, estando en la mansidn del sefior Crispin, los cuatro jovenes
conocen a Charles Darwin y a James Clerk Maxwell. sQuiénes fueron estas personas?

El profesor llevard a los alumnos a la biblioteca del centro o del barrio y les dejard al menos media hora
para que logren completar la siguiente tabla:

Lugar y fecha de nacimiento

Campo de investigacion

Es interesante que los alumnos no se limiten a consultar internet sino que busquen libros sobre ciencia,
diccionarios tematicos, enciclopedias, etc. También pueden consultar su propio diario de detective y
su glosario de palabras cientificas. En cualquier caso, se trata de que decidan qué fuentes utilizar como
mds fiables y por qué. Es una buena ocasién para hablar de la importancia del pensamiento critico hoy
en dia, para discernir la informacién verdadera de la falsa tanto en textos informativos, como en redes
sociales, internet...

La actividad se puede llevar a cabo de manera conjunta con la materia de Fisica y Quimica.

En la puesta en comUn de los datos, se evaluard también cémo ha vivido cada uno el trabajo de docu-
mentacién y uso de la biblioteca e internet, y en qué pueden mejorar para futuros encargos.

11. DE ARQUIMEDES A NEWTON

(Habilidades de autoafirmacién)

Después de observar el barco romano que habia en una vitrina, Nemo deduce todo lo que pasdé en la
mansion del sefor Crispin. ¢Como es posible?
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En la explicacion final de lo que pasé, se enredan dos historias separadas entre si por veinte siglos:

e Segun cuenta la leyenda, Arquimedes quemo los barcos romanos que asediaban Siracusa concen-
trando el calor del sol en las velas mediante espejos en el siglo i a. C.
(https://elpais.com/elpais/2018/09/04/ciencia/1536060341_786926.html).

* Isaac Newton descompuso por primera vez la luz en un arcoiris en el siglo xvii
(https://www.astromia.com/astronomia/newtonluz.htm).

Ahora los policias son los alumnos, y las pistas solo pueden hallarlas en la propia novela. ¢Qué relacién
guardan los barcos de Arquimedes con el prisma de Newton en la historia?

Los alumnos trabajardn en grupos de cuatro. Solo pueden consultar el libro y sus respectivos diarios
de detective. Dentro de cada equipo, los alumnos deben tratar de hacer que prevalezca su idea al
tiempo que comprenden las ideas de los demds y valoran cudl es la mejor. Tendrdn que trabajar deprisa,
pues el primer grupo que logre la respuesta y la exponga de manera razonada, serd el ganador.

Dentro del tema de los métodos policiales, y de manera transversal con la materia de Fisica y Quimica,
se pueden comparar métodos policiales del sefior Appleby (andlisis grafoldgicos, quimicos, de huellas,
de estupefacientes...) con los actuales (pruebas de ADN...). ¢Qué habria cambiado en la investigacion
silos hechos hubieran sucedido hoy en dia?

12. LA CIENTIFICA QUE SE ADELANTO A SU TIEMPO
(Empatia, habilidades de oposicion asertiva)

En el Apéndice, los alumnos encontrardn una amena biografia de Marie Curie.

El profesor les pedird que la lean con detalle y elaboren una linea del tiempo con los acontecimientos
mds importantes de su vida.

Pueden hacerla a mano o bien utilizar, en un procesador de textos, alguna de las herramientas que se
mencionan en este articulo:

https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/herramientas-crear-lineas-tiempo/36276.html

Sobre la biografia, el profesor preguntard a los alumnos: ¢Qué minerales radioactivos consiguid aislar?

éPor qué llamé “polonio” a uno de ellos? 0 iy

¢Quiénes son los zombis de los que habla el autor?
c¢Crees que ese tipo de zombis sigue existiendo en la
actualidad?

A continuacion, los alumnos dialogardn en clase
sobre las dificultades que tuvo Marie Curie para
convertirse en cientifica en su época, en un mundo
de hombres.

Se puede leer también en voz alta el siguiente frag-
mento, en el que Marie cuenta las dificultades que
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encuentra en la mansién del sefior Crispin por el hecho de ser una chica:

Me imagino que lo estardn pensando: iMarie también participa en el concurso? ¢Como es que se
nos ha colado una mujer? —se encogid de hombros con una comica resignacion—. El sefor Crispin
se distingue tanto por sus virtudes como por sus defectos. No solo pierde la cabeza con el espiri-
tismo, también es sufragista. En el fondo es casi lo mismo. ¢Has oido hablar de Lydia Becker?

—-Sé guiénes son las sufragistas, abogan por el voto femenino.

—Exacto. El sefior Crispin no solo lee sus panfletos y acude a sus reuniones, jtambién las financial!
—James simulé un escalofrio. Asi que invitd a las jévenes de todo el planeta a participar en su con-
curso. Marie no solo tuvo la desfachatez de responder al desafio, parece que también ha entregado
uno de los mejores trabajos. Clifford no lo lleva muy bien. (pdag. 34)

El profesor puede explicar a los alumnos que Lydia Becker fue una de las lideres del movimiento sufra-
gista britanico y aficionada a la ciencia, o puede pedirles que se documenten ellos mismos en internet
sobre el movimiento sufragista y sus lideres. Hablard también de Clara Campoamor trasladando la si-
tuacion a Espana.

La reflexidon en gran grupo podrd iniciarse con preguntas como estas: ¢Cémo habria sido la vida de
Marie en la casa del serior Crispin si hubiera sido un chico? ;Cémo habria sido la biografia de Marie
Curie si hubiera sido un hombre? ;Qué crees que hubiera pasado si alguno de los otros investigadores
de la casa hubieran sido una chica? ¢Por qué? ¢Qué diferencias encuentras con la sociedad actual? ;Qué
aspectos han cambiado? sCrees que las mujeres acceden a la ciencia de igual manera que los hombres
en todo el mundo?

Para terminar, el profesor copiard en la pizarra lo que le dice Nemo a Marie cuando se despide de ella:
«No desperdicies tu talento. Ensénales lo que es bueno a los Cliffords y James del mundo». ¢Quiénes
crees son los «Cliffords y James del mundo» en la sociedad en la que vivimos?

155 ¢

FUNDACION BOTIN



T detective ausentz -

5| PARA LEERY SABER MAS

Coleccién Codigo Ciencia de Anaya:
https://www.anayainfantilyjuvenil.com/ver-todas-colecciones

Diaz Reguera, Raquel: Clara Campoamor. El primer voto de la mujer, Coleccién Egalité, NubeOcho
Ediciones, 2019.

Ejemplos de cémo hacer un glosario:
https://comosehacetodo.com/como-se-hace-un-glosario-para-que-sirve-y-como-empezar/
https://es.wikihow.com/hacer-un-glosario

Experimentos para estudiantes:
https://espaciociencia.com/experimentos-cientificos-para-secundaria
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/experimentos-de-fisica-y-quimica-para-se-
cundaria-y-bachillerato/16268.html
https://es.scribd.com/doc/6941561/100-experimentos-sencillos-de-fisica-y-quimica

Museo de Sherlock Holmes, en Londres. En la web se puede hacer una visita virtual del museo:
http://www.sherlock-holmes.co.uk

Pdagina web del autor de El detective ausente, David Blanco Laserna:
https://www.davidblancolaserna.com

Pagina web del ilustrador de El detective ausente, David Pefia Toribio (Pufo):
http://www.kokekoko.com

Puertas Maroto, Francisca: El papel de las mujeres en la ciencia y la tecnologia, Santillana, 2019.

Pdagina web de Sonja Lyubomirsky:
http://sonjalyubomirsky.com

Vida, obra e imdgenes de Marie Curie:
https://canalhistoria.es/perfiles/marie-curie
https://elpais.com/especiales/2018/mujeres-de-la-ciencia/marie-curie.html
https://hipertextual.com/2018/02/marie-curie-nobel-paul-langevin
https://hipertextual.com/2018/04 /marie-curie-petites-curie-guerra-mundial

Video sobre el origen de Sherlock Holmes:
https://www.muyhistoria.es/contemporanea/video/el-origen-de-sherlock-holmes
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This guide is a tool that aims to make educators’ work on the reading process easier. In it there are a
variety of activities to choose from that seek to bolster the act of reading and, in addition, to set
objectives related to the school children’s emotional, cognitive, social and crative areas.

We know that reading can evoke feelings, memories, emotions and new ideas that help the reader to
progress in their personal development and, in this sense, the role of the educator, who puts into action
a number of different strategies aimed at recognizing and analysing the content of the texts, proves
indispensible The activities proposed contribute elements that require exploring and evaluating aspects
of the novel; the object being to encourage a dialogue between the reader and the text, a consideration
of the various ideas and feelings the book conveys and to connect all of this with the reader’s own
emotional world. The role of the educator must be taken on with enthusiasm and with responsibility,
as they have a vested interest in improving and enhancing the connections between the reader and
the literary work.

The layout of this reading guide highlights three essential points in the work of the teacher. The first
stimulates motivation prior to contact with the novel and also aims to boost personal and social skills
(emotional identification and expression, empathy and self-esteem, responsible decision-making and
social skills, among others), by means of some activities to do “Before reading”. Subsequently, in the
section “During reading”, activities are to be carried out in parallel to reading chapters of the book.
The activities in this stage are related to the texts and address the readers’ emotional, cognitive, social
and creative development as well as strengthening the habit of reading. In addition, the expression of
opinions, interchange and participation in the activities should be encouraged and, if the teacher
deems it convenient, some of these may be used depending on pupils’ reactions and the interest they
have garnered. Lastly, in “After reading” there are a number of proposals aimed at summing up the
main aspects seen in the earlier activities, the overarching objective of which is none other than to
strengthen emotional lessons and the personal and social skills that have been worked on in the
previous stages, as a way of smoothly transferring them into the pupils’ daily lives.

The reading guide is simply a tool to be used by the educator to bolster the reading habits of his or her
pupils and to help them along their personal, social and creative development. This is the ultimate
objective of the activities proposed herein.
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What might lead a wounded teenager suffering from amnesia to try to solve a complicated criminal
case in a mansion with a group of people he has just met? For starters, some excellent deductive talents
and observational skills that are key to his emotional and creative development. We are, in fact, talking
about the legendary character of Sherlock Holmes.

The educational programme Responsible Education has selected the novel The Missing Detective as a
vehicle to be used to stimulate the emotional, social and creative development of pupils in Compulsory
Secondary Education for several reasons:

» The novel’s main character, a very young Sherlock Holmes, is able to mentally reorganize the world
he sees, to interpret and transform it with his creative mind. The book brings to life this character,
created in 1887 by the Scottish writer Sir Arthur Conan Doyle.

e The rest of the story’s teenage characters are young talents in science —mathematics, astronomy,
physics— who are brought together for a few days to a mansion to take part in a competition
organized by a millionaire showcasing young people’s talents and creativity. To this encounter of
literature and science should be added the fact that one of the characters is a teenager who has to
fight the discrimination that women in science were made to endure in this period. This bright young
woman is none other than the scientist Marie Curie.

¢ The book is published in Spanish and English, in the same manner as this reading guide.
Consequently, the transversal nature of this project embraces not just the subjects of Mathematics,
Physics and Chemistry, or Biology and Geology, but also that of First Foreign Language, in addition,
of course, to Language and Literature.

» The appendix at the end of the book includes Marie Curie's biography, scientific explanations of some
of the facts told in it and a number of experiments that invite readers to play an active part in science.

You have in your hands, in short, a tool that proposes a fun approach to help us stimulate the
emotional, cognitive and social development of our pupils while at the same time activating their
creativity. In a similar manner to how Sherlock Holmes’ creative mind reorganizes the world he
observes, and how it interprets and transforms reality too.

In these pages, teachers will find sets of activities that will serve to guide and support their work as
mediators between the book —The Missing Detective, by David Blanco Laserna (published in Anaya'’s
Cédigo Ciencia collection and illustrated by Pufio)- and its secondary school readers. Said activities
will be useful to work on skills such as emotional identification and expression, self-esteem and
empathy, to mention just a few.

The guide should be taken as an enjoyable and flexible programme, which is presented in five sections:
in the second, following this introduction, are some details to familiarize readers with the author and
his works, and in the third with the illustrator; the fourth and most lengthy section activities are
described, organized into three groups: before, during, and after reading, and lastly, in the fiftth a
suggested bibliography and internet links, for further reading and information.

Teachers will observe that each of the proposed sets of activities focuses on working on one or more
of the variables of the Botin Foundation’s Responsible Education programme. An outline of activities
and variables can be seen in the following table.

©162 ¢
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ACTIVITY VARIABLES

BEFORE 1. First impressions « Emotional identification and expression
- Interactive skills
« Assertive opposition skills

2.0n,in... « Interactive skills
« Assertive opposition skills

« Creativity

3. Clues the pictures give us + Self-esteem
- Self-affirmation skills
 Creativity

4. Getting our bearings + Self-control

« Assertive opposition skills
5. Off to a good start? « Empathy
- Emotional identification and expression

6. Nemo - Self-esteem
- Emotional identification and expression
« Interactive skills

7. A touch of science + Self-esteem
« Self-affirmation skills
 Creativity

DURING 1. My detective diary « Empathy
» Creativity
« Interactive skills

2. Important words « Creativity
» Responsible decision-making

3. A mysterious mansion - Empathy
- Interactive skills
» Creativity

4. Detailed description « Empathy
« Creativity

5. Key objects « Creativity
- Empathy
6. Death Threat - Positive attitudes to health
» Responsible decision-making

7. Find out who you are! * Self-esteem
« Positive attitudes to health
- Empathy

8. Piecing together the story - Creativity
- Empathy
« Emotional identification and expression
- Interactive skills

9. A touch of drama - Self-control
 Creativity
- Interactive skills
10. Thanks for everything - Emotional identification and expression
* Empathy
°*163
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ACTIVITY VARIABLES

AFTER 1.What shall we do now? - Emotional identification and expression
 Creativity
- Responsible decision-making
« Self-control
« Assertive opposition skills

2. All together « Empathy
- Self-affirmation skills
3. Good and bad decisions + Responsible decision-making
- Empathy
4. Let's make a comic - Positive attitudes to health
 Creativity
5. Investigator investigated « Interactive skills
« Creativity
6. Debate - Assertive opposition skills
7. Everyone has a story to tell - Empathy
« Emotional identification and expression
« Creativity
8. Memory loss * Self-esteem
- Self-affirmation skills
9. Fallen from the sky - Interactive skills
« Self-control
10. In good company » Responsible decision-making
11. From Archimedes to Newton + Self-affirmation skills
12. The scientist who was ahead « Empathy
of her times - Assertive opposition skills
164 -
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David Blanco Laserna (https://www.davidblancolaserna.com) is a physicist
and a writer. He has published over ten informational scientific books for
adults, which deal with such subjects as black holes, the discovery of
gravitational waves, the Higgs' Boson, Stephen Hawking's physics and the
theory of evolution. He is also author of numerous books for children and
young adults, both fictional and factual with scientific topics. His books
have been translated into languages such as Basque, Galician, Catalan,
English, French, Italian, Portuguese, Russian and Korean. Some of them
have also been published in magazine form, under the National Geographic
label, as well as in a specialist collection by Le Monde.

In his children’s books he experiments by mixing science and fiction,
looking for paths readers can follow to discover a strong emotional
connection to physics, biology or mathematics.

He has given talks and lectures, has contributed to school textbooks and given workshops about
experiments, reading encouragement and introducing science through games and handicrafts.

David Pefia Toribio, known as Pufio (http://www.kokekoko.com),
has worked as a professional illustrator since 1994 and as an
educator specializing in creativity, illustration and graphic
storytelling, since 1997.

He has lived in Madrid, La Coruna, Paris and Amsterdam.
Currently he is in Medellin, where he works and spends time on a
variety of cultural projects such as a secret film club.

In addition to the books illustrated by him, he is the author of Yo

leo (Ediciones Blur), jNam! (SM), L'homme (Cream e-books), ALFabeto (Kalandraka), El monstruo
Malacresta (SM), Recién pintado (SM), The Acid Trip (RLV-Papers), Descubre el arte (Fundacién
Telefdnica) and La nifia invisible (SM), as well as of various self-published books.

An experienced self-publisher, he founded and ran the Ultrarradio publishers from 2010 to 2013. He
has also directed a one-year course in lllustration and Graphic Novel Projects at the Instituto Europeo
di Design in Madrid, and he curated La Ciudad en Vifietas exhibition seasons for the Madrid City Council
from 2012 to 2015.

He has been awarded the Nontze Film Prize 2006, the Cinemad Photography Prize 2008, the
CreaComic Prize 2009, the SM Foundation’s International Illustration Prize 2009 and the Barco de
Vapor Children’s Literature Prize 2018.
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BEFORE READING

1. FIRST IMPRESSIONS
(Emotional identification and expression, interactive skills, assertive opposition skills)
Before beginning reading the book, pupils will look at it from
the outside. They will observe that a lot of information about
it may be found there, especially on the cover' and the inner
sleeves: title, author’'s name, publisher’'s name, name of the
collection, plot synopsis, short description of the collection
and of other books published in it, a biography of the author,
information about the scientific knowledge the book is going
to deal with...2

Pupils in groups should be asked to share their impressions
about the title, the cover picture and the rest of the
information they have observed. The objective of the activity
is to anticipate, as a team, aspects of the story they are
going to read, while at the same time awakening their group
interactive skills to arrive at shared conclusions.

Pupils will look up the meanings of the word missing in a <

dictionary and attempt to decide which of them might best
match the title of The Missing Detective.

Questions like the following ones can be asked as a way of activating prior knowledge: Do you think
the main character is a detective? How can he be the main character if he is missing? What does the
title mean? What feeling do you experience when you look at the picture of the mansion shrouded in
darkness? Who is in front of the house, lying in the snow? What do you think might have happened?
Why can we see a skeleton in one of the windows? How does the cover make you feel?

The teacher will ask about the dedication on page 7. What connection do you think there might be
between the story and the terrace, the rocking chair and the mystery novels?

This moment can be used to classify the book according to its literary genre (novel) and to comment
on its characteristics.

The teams will use their ideas to build a joint theory about the theme of the novel. To achieve this they
will have to negotiate and discuss until a consensus is reached. Once they have arrived at this, they
will share their theory with the rest of the groups and subsequently make conclusions as a whole class.

" The teacher can explain that the cover is the outer sleeve that protects the book. The back cover is the part that covers the
back of the book, and the inner sleeves are the folded pieces of the cover inside the book at both front and back.

2|t is possible that some pupils may be using a digital version of the book. In these cases pupils can familiarize themselves with
these external elements by working with a partner who is using a printed version.
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2. ON, IN...

(Interactive skills, assertive opposition skills, creativity)

The contents page deserves special attention because of the chapter titles: A blank mind. On guard. On
tenterhooks. In suspense. In a trance. In danger. In check. In clear. The pupils shall consider what these titles
have in common, what they evoke, what each of them expresses, and what emotions they would attach
to each chapter title. They may use the dictionary to look up the meaning of some of the expressions.

The whole class will engage in a brainstorming session to think of more expressions in English starting
with the prepositions on or in: on purpose, on track, on board, on screen, in doubt, in fashion, in demand,
in isolation...

Judging by the titles in the contents, which chapters do you think will be most exciting? Do you think
things will be solved at the end? Why? What would happen to the story if we changed the order of the
chapter titles? Could you make up another story?

After this introduction, pupils working in groups have to find clues in the contents page about the book
they are going to read and to make up a story following the thread of the chapter titles. The pupils’
interactivity in each team (discussion, argumentation, listening skills...) should lead them towards a joint
proposal which they will present to the rest of the class. The teacher will guide them so that they may
disagree without any ensuing conflict, and should these arise they will be resolved in a positive manner.

This pooling of ideas will help to anticipate what the book will be about (going further than the brief
plot outline in activity 1. First impressions) and to increase pupils’ expectations regarding the story
they are going to read.®

3. CLUES THE PICTURES GIVE US
(Self-esteem, self-affirmation skills, creativity)
Pupils will now skim through the inside of the book to get

their first impressions about the smell and feel of the
paper, the type font used... A Nosh

€

The teacher will suggest they take a longer look at the
novel’s illustrations on pages 21, 40, 57, 73 and 91. The

digital version of the book also contains these pictures.
Who do you think is the main character of the story?
Why? What do you see in the illustrations to make you
think that?

When it comes to working with the illustrations we will

use visual thinking techniques, by means of which the

teacher poses questions that invite the class to explore

the illustration, on the one hand connecting it to pupils’

emotional, cognitive and social experience and, on the

other, allowing teachers to work with other subjects -literature, sciences, history or art— if they
consider it apt. Employing a similar approach to the techniques found in the ReflejArte resource.

3 It is recommended that these stories be revisited after pupils have finished the book, with the aim of checking if the book
fulfilled their expectations, and if they were right about any of their predictions, etc.
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Subsequently, in groups, the drawing on page 91 will be looked at in-depth. To encourage greater
development of pupils’ powers of observation,* the following questions will be used to analyse the
picture with the whole class:

e What place is shown in the picture? What part of a house is shown? Do you think it is related to the
cover? Does it depict our times? What period do you think it is? Why? What do you see in the picture
to lead you to that conclusion?

e What kind of objects can be seen in the room? What do they tell us about the owner or owners (age,
social status, education and culture, hobbies...)?

» What do you think the two people are doing? Do you think they live in the house? What kind of clothes
are they wearing? Which things stand out in the picture?

e Judging from the picture, what do you think has happened? What can you see in the illustration?

Even though it is a black and white picture, the teacher will encourage pupils to imagine colours. What
colours would these objects be? Why?

The pupils have not met the character of Nemo yet, and so they do not know that he spots details
nobody else would notice: clock mechanisms, ashtray stains... The teacher will ask the pupils to do
this: to try to notice all the details, to look at the scene differently, from alternative perspectives —they
might imagine that they are 5 year-olds, or ants— to imagine various possibilities about what might
have happened, and they need to be given enough time to fully explore this.

For example: judging from the objects in the room, the owner is probably a collector, in which case there
might have been a burglary...; judging from the furniture and objects the owners are probably elderly,
in which case they might have been found dead...

Finally, in a large group, the pupils will support their theories with reasoned arguments and try to
convince others, or simply contribute with points of view that could interest others, for which they
need to rely on their skills and potential. There are no right or wrong answers, all contributions are valid
as they are rooted in their experience and observation.

4. GETTING OUR BEARINGS

(Self-control, assertive opposition skills)

The story is set in London in 1873. Pupils will search the internet for pictures of London today and in
the 19th century and they will compare the two.

Trafalgar Square in 1845 http://dawlishchronicles.blogspot.com/2015/11/the- Trafalgar Square nowadays https://www.london.gov.uk/about-us/our-building-
original-nelsons-column-portsdown.html and-squaresf/trafalgar-square

4 Observation is key to developing emotional intelligence and creativity both of which are imperative for producing ideas.
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They can look up some of the places that appear in the novel and analyse what they looked like before

and after:
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Google Maps

These places mentioned in the novel should be located by pupils on a map of London. The teacher
will also ask them to research the climate in London and to connect that information with the cover
picture.

Pupils will fill in a table like the one below about London in the 19th century so that all the information
they consider important will be gathered together:

After this they will talk in class about what they imagine life was like in London in that period, and
about its advantages and drawbacks compared to modern life. They can do this activity as an
interdisciplinary exercise, focusing on the subjects of Geography and History.

The teacher will take care to ensure that standards of classroom discussion are upheld so the activity
can take place in an orderly and respectful fashion: arguments forwarded should be coherent and
persuasive and thus defensible; the urge to abruptly interrupt a companion by speaking over them or
answering back should be controlled, the ideas of others should be respected and pupils must use self-
restraint to avoid expressing themselves too vehemently, etc.

5. OFF TO A GOOD START?

(Empathy, emotional identification and expression)

The beginning of a book can generate expectations about what is going to happen in the story. The
teacher will read the first paragraph of the book aloud, conferring an air of mystery to the reading.
This task can also be assigned to one of the pupils.

«169 o
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It was like waking up from a profound dream, but... it wasn't. He immediately knew there was
something wrong. He wasn't wearing his pajamas or lying in bed. His only pillow was a strong
feeling of cold that was so intense that it had left his cheek numb. When he opened his eyes, he
found himself lying face down on the snow. He looked around. The wind was shaking a lamp that
was hanging from a hook, over his head. The flashes of light were lighting the wooden sign of a
wine warehouse, some wine barrels, the trap door to a coal bunker. The bricks on the walls formed
the drawing in perspective of a dark alley. From the end of it he could hear the sounds of the city,
muffled by the distance... (page 9)

The aim here is that pupils understand they are going to read a mystery novel and feel excited about
starting it. This reading can be accompanied by some typical suspense film music.

Pupils, as a group, will agree to some hypotheses about the text they have heard read: if it is day or
night, if the main character is a man or a woman, the season of the year ...

The teacher will ask pupils to put themselves in the character’s shoes, as he wakes up in the snow, and
try to imagine what he feels, thinks, the things he is frightened of...

The activity ends with a written expression exercise in which pupils will choose a moment in their lives

when they underwent some difficulty (it can also be a dream they have had) and they will try to write
about it in a literary fashion, expressing not just what happened but also their emotions and feelings.

6. NEMO

(Self- esteem, emotional identification and expression, inter-
active skills)

The story's main character is called Nemo. What does this name
evoke to you? What do you think it has to do with the book? Do
you know of any films in which the main character is called Nemo?

Think about Julio Verne's novel in which one of the characters is
called Nemo. What is the connection between them?

In fact, the main character of this book is not called Nemo,
though someone has given him this nickname until he
discovers his real name:

Jules Verne is my favourite author. Nemo means “Nobody”.
He was an Indian prince and that bandage that our friend
Thorndyke has put around your head makes you look like
a true maharagja. It's perfect. (page 23)

The pupils will read the quotation above and look at this illustration from the novel.

* Which of the two is Nemo? How do you know?

e Think about the meaning of Nemo. Why do you think they chose this name for him? What happened
to him?

* Relate these observations to the beginning of the book, when he wakes up and does not know where
heis.
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The teacher will ask pupils what name they would like to be called if they had to chose a name to be
the character in a story, or to take part in a game... Each of them will explain orally to their classmates
their reasons for choosing a name and how it relates to their personality.

The emphasis here is on the importance of names, of knowing the names of other people, of calling
people by their names and not in other ways...

7. ATOUCH A SCIENCE

(Self-esteem, self-affirmation skills, creativity)

The teacher will draw attention to the following information on the back cover, which pupils read earlier
in activity 1. First impressions:

In this book you will find:

e A short biography of Marie Curie

e The hidden forces of atoms

e A demonstration of how senses can deceive us

¢ Oxidation processes

e The influence of living beings on the composition of the earth
¢ Radioactivity

¢ Chemical Reactions

Then the class will do some brainstorming® about all or some aspects that will be dealt with later in
the book (both in the story and the Appendix). The pupils should give free rein to their creativity and
participate with any ideas they come up with, without worrying about whether they seem far-fetched.
Any idea is worth mentioning. No one should feel that his or her contributions are less valuable or are
unworthy of being considered.

This activity can be combined with Physics and Chemistry classes.

If the teacher gives pupils sticky notes on which to jot down their ideas, then afterwards he or she will be
able to see what the pupils know about these subjects and what other things they would like to know.
DURING READING®

1. MY DETECTIVE DIARY

(Empathy, creativity, interactive skills)

As reading progresses, pupils will attempt to get closer to solving the mystery and they will note down
their clues in a notebook or detective diary.’

¢ It is worth pointing out that critical thought, self-censorship and interrupting others are not part of the brainstorming technique.

¢ Activities 1, 2 and 3 of the “During Reading” section are designed to be done during the entire reading process. Both the De-
tective's Diary (act. 1), the Glossary (act. 2) and the Map of the Mansion (act. 3) will serve as tools to investigate the mystery as
reading progresses and to actively take part in it, and additionally, as a helpful reminder for some of the subsequent activities
to be carried out in “After Reading”, for example activity 71. From Archimedes to Newton.

’ The notebook or detective diary could also be designed in digital form as a blog.
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As they advance in their reading, pupil’s will have to put themselves in Nemo's position: | woke up
wounded in the middle of the snow. | have lost my memory. It looks like | was attacked. | follow the
tracks to the mansion. | meet people there. Then a strange robbery takes place ...

The teacher asks pupils to note down any incidences, clues, suspicions, important events, theories and
important paragraphs in the novel... as well as their thoughts about them.

Here are a few ideas for writing that may help pupils:

* On the cover of the notebook write: Detective (your secret name), case name, place and date.

e Like in a diary, put the place and the date at the start of each new entry.

e Ask yourself questions and write them down. Then write some possible answers. Start with the ones
you are sure about, then write the ones you suspect, and finally note down who you need to
question, what places and objects should be closely observed...

e Accompany the text with some extra materials such as: drawings, maps, cut-outs, messages, key
words, physical evidence...

e Use clues to reach conclusions and theories.

The teacher will ask pupils, as they progress with their reading, to observe the facts in different ways,
imagining new possibilities and alternative ways of doing things and of problem-solving.

When the diary is finished several sessions can be set aside for reading them aloud and sharing the
parts that each pupil judges most interesting. Another option would be to organize an public exhibition
of the detective diaries when reading has concluded, in the manner of Somos Creativos.

2. IMPORTANT WORDS

(Creativity, responsible decision-making)

As pupils progress in reading, they will make a glossary of the scientific terms that appear in the book,
relating their reading with the knowledge they are acquiring in the subjects of Physics, Chemistry,
Biology, Geology and Mathematics.

In addition to words related to science, they should also make a note of others that are important for
the investigation, e.g. the names of places, objects and characters.

The glossary should be written on cards arranged in alphabetical order kept in a folder or on a
computer. Pupils will need to depict some words using drawings and to make an artistic cover and
general design for the glossary, in a similar fashion to the previous activity.

The teacher will explain the importance of having criteria for choosing the words to be in the glossary.
The objective is not to note down all the words related to science that crop up, but rather to make de-
cisions, in each case, about whether these words are relevant to the investigation or not and they can
even look for some synonyms to increase the range of their vocabulary.

This activity may be viewed as complementary to activity 1. My detective diary, because both the diary
and the glossary act as tools pupils can use to try to solve the case as they progress from one chapter
to the next.
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3. A MYSTERIOUS MANSION

(Empathy, interactive skills, creativity)

While they read, pupils should make a note of the various rooms in the mansion that are mentioned
and of the page number where they appear, in particular the first time they are described:

e Library (pages 32 and 67))

e Laboratory (page 27)

e Bluebeard'’s room (pages 37 and 52)
e Music room (page 38)

 Billiards room (page 28)

e Sitting room (pages 38, 39 and 92)

e Dining room (page 48)

e Conservatory (page 72)

Pupils will draw maps of the mansion’s various floors to help them visualize what happens in each
room. Thanks to the map and to activities 1. My detective diary and 2. Important words, pupils can
put themselves in Nemo's position and actively participate in the investigation by proposing their
own theories.

Whereas the diary and the glossary are individual activities (unless the teacher should decide
otherwise), the map of the mansion should be worked on in groups. The activity will encourage
collaboration work and reciprocal support among group members, who should be working together
respecting their companions’ proposals in pursuit of a common goal.

This activity could be taken further by working in groups to create a Cluedo-style board game using
the mansion’s floor plans and preparing a set of clues to be solved; Sherlock Holmes, assistant
detective; Escape the Room...

4. DETAILED DESCRIPTION

(Empathy, creativity)

During the reading of chapter 1. A blank mind (read from page 9 to
20), the pupils will see this drawing of Nemo with Mr Crispin and
read the description of the latter:

Mr Gideon Keith Crispin was so bony and small that he looked
like a ventriloquist puppet that someone had taken out from a
drawer. His prominent eye sockets and cheeks gave him a
chimpanzee-like air, which was further accentuated by his
stooping back, his long little arms and his short height. He
protected his bald head with red velvet cap, from which there
were some white long and thin hairs coming out which flew
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about him whenever he moved. He was wearing a pair of red checked trousers and an extravagant
mustard coloured waistcoat, and was holding a walking stick. (page 20)

The teacher will ask them to describe in writing the other character in the drawing: Nemo. To do this
they will need to demonstrate their powers of observation to catch all the details, not solely
appearance, but also personalities and the way the characters act.

The teacher might suggest that —in a manner similar to this extract about Mr Crispin— pupils could
also employ comparatives, metaphors and a rich, wide-ranging vocabulary to thus strengthen the
cognitive aspect of creative writing. Despite the fact that it is a black and white drawing, they can
imagine it with colours.

5. KEY OBJECTS

(Creativity, empathy)

In chapter 2. On guard (read pages 25 and 26), the teacher will ask pupils to note down in their detective
diaries the objects Nemo finds in his pockets:

e A pocket watch with the initials S.H. engraved on it
» A parcel of paper wrapped around two stacks of banknotes: a total of 100 pounds.
e A parcel of paper containing three bronze-coloured stones that look like they came from another planet.

A ball of putty the size of an olive. Drawn on one of its sides are three vertices of a polyhedron.

Pupils will have to research questions such as: What were pocket watches like in that period? How
much was 100 pounds worth at the time? What would you have done with this money? What does the
colour bronze look like? What is a polyhedron? Where did you find the answers to these questions?...

They can try to guess what these objects found in the pockets of the boy who has lost his memory
might mean.®

Lastly, and voluntarily, some of the pupils will empty their pockets in the classroom and the rest of the
class has to deduce things about their daily lives and their personality by analysing the objects they
have on them at that precise moment.

6. DEATH THREAT

(Positive attitudes to health, responsible decision-making)

In chapter 3. On tenterhooks (read pages 48-50) pupils discover that Mr Crispin has received the
following message:

If you don't give us the idol before tomorrow at midday, Nachtali, the wandering warrior, will fall
from the stars to recover his heart. And as payment, he will take part of yours. (page 50)

The teacher will advise pupils to copy the message into their detective diaries, making a note of the
chapter and page it appears on, and to think about it, as this message could be a major clue for their
investigation. They can also add some new words to their glossaries, such as idol or Nachtali.

8When pupils finish the book they can come back to their theories about these objects to see if any of their predictions were right.
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When they are clear about what the idol is, who the wandering warrior is, and why this figure will fall
from the stars, and just what the author of this message means when referring to recovering the heart
and taking it to Mr Crispin, the class will share their ideas and debate about some of the traditions of
indigenous peoples they have heard about, or which can explained by the teacher.

The activity can be connected to the study of Biology and Geology (meteorites) and of Geography
and History (the world’s many different cultures).

Before continuing reading the chapter, pupils will decide what the inhabitants of the house could do to
keep Mr Crispin safe. They may work individually or in groups, but the ultimate objective must be to design
a plan or a strategy to ensure the safety of the people in the house. They should decide whether or not
protecting the people comes before protecting the works of art and other valuable objects (in this case the
meteorite) and propose reasoned arguments. They will note down their plan in their detective diaries.

The sharing of ideas could be done using role-playing techniques, according to which some of the
pupils would act out the situation as though it were happening in real life.

7. FIND OUT WHO YOU ARE!

(Self-esteem, positive attitudes to health, empathy))
Since Nemo has lost his memory, in chapter 4. In
suspense (read pages 56-59), he has to use his
observation skills and his extraordinary deductive
powers to find out things about himself.

Accordingly, Nemo knows that he arrived from France
in a ship and that he caught a train to London from
the port. He also discovers that he knows how to fence
and box. Amazing, right?

Now it is the readers’ turn. The teacher will ask them
to look at themselves in a mirror and to say what
aspects of their lives can be deduced by their
appearance. They should notice their clothes (if they
are clean, worn or have stains on them, the style...),
their shoes, their hair and their skin, their accessories
(watch, glasses, earrings...), etc. They may also analyse
their gestures, their accent when speaking and their
way to express themselves.

They should demonstrate they are able to perceive
themselves and skilful at conveying their personality
to others. It is important, during this consideration,
that pupils express a positive evaluation of themselves.

When it comes to sharing the results of the activity, the teacher will encourage positive feelings during
contributions by pupils who wish to receive comments, and help them to be aware of the importance
in life of having a positive image of oneself and confidence in one’s potential.
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The teacher will ask them to make an effort to describe themselves. As well as looking in the mirror
like Nemo, they should look inside an inner mirror to see their powers and their limitations. Additionally,
caring for health may be seen as a positive way to behave towards oneself. Habits that can help us to
feel good and to lead more healthy lives will be considered at this point: a rich and varied diet, physical
exercise and outdoor activity, the importance of rest and of a responsible use of technology.

Lastly, and with the aim of working on empathy, the teacher will ask pupils to describe how they view
one of their schoolmates. Then the descriptions could be read out, without mentioning any names, so
that the rest of the class have to guess who it is. Respect for others should be stressed and descriptions
that might make another person feel bad should not be expressed.

8. PIECING TOGETHER THE STORY

(Creativity, empathy, emotional identification and ex-
pression, interactive skills)

In chapter 4. In suspense the teacher will ask pupils to
stop reading when they get to the end of page 71, as
Nemo decides to go to the mysterious appointment
inside the glasshouse.

Pupils must piece together what will happen next in
the story basing their ideas on the picture of Nemo in
the glasshouse (on page 73). What makes you think he
will go? What will he realize when he gets there? Where
did you find this information? Are they attempting to
lead him away from something? Who will he meet in
the glasshouse? What is going to happen?

They need to look closely at the picture. What feelings
does Nemo's face reflect in the glasshouse? Would you

feel the same in his situation? Why?

After doing this they will write a couple of paragraphs

imitating the author’s style, as though they had been
told to continue the chapter.

Lastly, these short texts will be read in a single group and the class as a whole will choose which of
them are most original, or, alternatively, pupils will write a single ending altogether after agreeing the
ideas among the whole class.

9. ATOUCH OF DRAMA

(Self-control, creativity, interactive skills)

After reading chapter 5. In a trance, the teacher will propose staging, in groups of 9, the conversations,
on pages 76-78, by the library door between most of the characters: Clifford, Dickson, Johan, Marie,
James, Bernhard Trent, Mr Crispin and Nemo. Each group will have a director and 8 actors. The roles
will be divided up among the group, independently of whether they are male or female. Each pupil has
to play the part they are given. This will confer the dramas a touch more originality and will mean that
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each of the sketches will be different to the others. If one team has too few actors, some of the pupils
can play two roles.

The first thing pupils need to do is to transform the novel’s dialogues into a dramatic narrative by
creating a script. To accomplish this they have to write the names of the characters followed by a colon
before they speak, and to add stage directions about the location of the scene and about any of the
actor’s gestures or movements that are deemed necessary.

When each actor has memorized his or her part of the script, rehearsals for the performance will begin.
This activity serves to work on pupils’ self-control, since acting in a dramatic performance requires
being able to control oneself, to manage one’s emotions in the rehearsals and the final performance,
as well as to follow a set of rules and to adapt to particular circumstances.

As far as staging goes, pupils may use dressing-up clothes, props (that they have brought from home)
and any elements of scenery that they have already finished in class.

The actors should speak loudly and clearly, understanding the importance of the non-verbal language
of gestures, of intonation, of rhythm, of movement on stage... Both verbal and non-verbal language
will be evaluated.

The audience should listen to other groups attentively and respectfully and applaud at the end. The
teacher will use the situation to remind pupils about the behaviour they should show when they attend
public performances such as concerts of different kinds of music, theatre, cinema and art exhibitions...

This activity can help us to prepare Somos Creativos of this resource.

10. THANKS FOR EVERYTHING

(Emotional identification and expression, empathy)

Several passages found in the book can serve to work on gratitude, a highly important attitude in life
which produces many benefits.’

Once the Epilogue. In clear has been read, but before pupils begin reading the Appendix, the teacher
can bring to mind those parts already read in which the theme of gratitude is foremost:

The young man got a lump in his throat. After all the anguish and abandonment he had felt in the
last few hours, that old man’s kindness disarmed him completely. He felt a strong desire to embrace
him, but in the 19th century, men simply didn't embrace each other. To express their affection, they
patted each other on the back. But this was something that the young man didn't feel strong
enough to do, and that Mr Crispin probably wouldn't resist.

‘Thank you,” he said with a trembling voice.
‘There's no need to say that,” Mr Crispin nodded with satisfaction. (chapter 1. A blank mind, pages
20-22)

? The psychologist Sonja Lyubomirsky (http://sonjalyubomirsky.com) maintains that people who are grateful tend generally to
be happier and have more energy. Gratitude also makes them feel more optimistic and satisfied with life, and they feel positive
emotions more frequently.
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‘Does he usually have dinner with you?’ Nemo asked.

‘He never misses a meal," James nodded. ‘Something really horrible must have happened to stop
him from coming here and giving us one of his monologues.’

‘He is a chatterbox,’ Clifford confirmed. ‘I think that this competition is nothing but an excuse for
him to be surrounded by defenceless youngsters to torture with his speeches.’

‘Shhhh, don’t be ungrateful,” Marie reprimanded them, with a smile.

‘I'm extremely grateful to him,” James excused himself, ‘but that doesn’t mean he isn't a little
boring. (chapter 3. On tenterhooks, page 48)

He helped the woman, Mrs Phyllis James, to cover the shop window with planks. She later took
care of locking the shop and gave him a piece of paper where she had written the address of his
older brother, Mycroft Holmes. Sherlock thanked her for everything and sealed her forehead with
a loud kiss. Then he ran to Mr Crispin’s mansion to inform him about his real name. And to excuse
himself, because that night they weren’t going to share Mrs Sayer’s exquisite pudding. That night
he preferred to sleep at home. (Epilogue. In clear, page 129)

The pupils should try to identify with the characters that intervene in each of these extracts and
determine whether or not their signs of gratitude are sincere, explaining their ideas in a reasoned
manner.

Subsequently, in a single large group, the pupils will talk about gratitude: if they find it difficult to say
thank you, if they do it usually, if they are grateful to others for something, if they feel upset when
others do not thank them, etc. Pupils should be encouraged to speak out and express what they really
think and to respect the opinions of others; there are no wrong answers here.

AFTER READING

1. WHAT SHALLWE DO NOW?

(Emotional identification and expression, creativity, responsible decision-making, self-control, assertive
opposition skills)

The objective of this activity is to observe how Nemo reacts to problems and to suggest, as a group,
other possible ways of acting when confronting these circumstances.

The teacher will separate the class into four groups and divide up the following situations that Nemo
confronts in the novel between them:

* When he wakes up in the snow wounded and suffering from amnesia.
¢ When he wakes up in bed with his head hurting and bandaged.

¢ When he realizes the police are going to blame him.

* When he has solved the case, but still does not know who heis.
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Group work will progress through the following stages:

1 Look at the scene from a different angle and imagine some new alternatives for the story.”©

2 Working as a group, think up a new solution to the problem that Nemo has to confront.

3 Share with each other, in a single large group, the work done.

4 Emotional self-appraisal: ask pupils to express how they felt working in a group, what was the
hardest part, the things they liked most or least, what they would change, what other topics would
they like to work together on, etc.

2. ALLTOGETHER
(Empathy, self-affirmation skills)
Pupils will fill out the following character sheet individually:

After this, now back in groups, pupils should consider the relationships between the four contestants.
They can use this extract as their starting point:

Brief description
Scientific connections
Their part in the robbery

Other actions in the novel

After this, now back in groups, pupils should consider the relationships between the four contestants.
They can use this extract as their starting point:

Clifford came running into the living room and joined them, looking back over his shoulder, as if he
were being chased by a tribe of cannibals. He nearly knocked down a glass cabinet with a collection
of insects in amber. After making sure that nobody was following him, he faced the disapproving
expression of Johan, Marie and Nemo.

‘Hey, if looks could kill, | would be instantly struck dead.’
‘We won't be that lucky. Don't you realize that nobody likes you?' Marie told him bluntly. ‘You're
the only thing | don't like about this journey and the only reason why | will be happy when it's over.’

(page 41)

9 The teacher will encourage the class to have an open attitude in order to consider alternatives.
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Following his investigative instincts, Nemo tells inspector Appleby the name of the person, or rather
the names of the people —the four youngsters— guilty of the attack and the robbery, though the person
really to blame is James. Pupils should discuss as a group if James's behaviour during the book is more
understandable now that they know he is to blame. For example:

* When Nemos met James in the mansion, the latter looked at him with an expression of terror on his
face.

* It was James who really insisted that Mr Crispin should shut himself up in the library with the
meteorite.

e James thought through the plan to protect Mr Crispin and deduced that it was flawless.

¢ He suggested closing the curtains so that the room would be in darkness.

¢ He claimed to have seen an old Eskimo on the esplanade.

e He suggested giving Mr Crispin some brandy and he passed the bottle on to the police.

* He always defended Nemo (so that when he recovered his memory he would not betray him).

Furthermore, at the end James is revealed to have done some other things too:

* He put a hallucinatory drug into Mr Crispin’s drink and he placed a bag of invisible ink on him that
turned red when heated.
¢ He wrote a note to Nemo and arranged to meet him in the glasshouse.

Lastly, pupils should think about the teenagers’ teamwork in the novel: What would have happened if
one of them had failed to play their part? Do would think one person could have done everything
singlehandedly? Who planned the robbery and manipulated everyone else? Who knew everything but
thought that it was a joke? Who are completely innocent? They must justify their answers.

As a single large group, pupils will share their conclusions. The teacher will ask them to see the
activity in relation to their own teamwork (in general, during the whole course). What things could
not be done alone? Is there anything you would prefer to do alone? What happens when a member
of the group does not do their part of the work? Subsequently, they will see their class teamwork
in relation to their own lives and think about the importance of collaborating with others to achieve
things.

Active listening is encouraged for this part when pupils are sharing their conclusions, relating them to
their own lives and doing this in detail by explaining the importance in their daily lives.

3. GOOD AND BAD DECISIONS

(Responsible decision-making, empathy)

Firstly, pupils will read parts of the book in which Nemo decides to do something at a specific point in
the story. Some of the pupils can read them out loud to the rest:

It was starting to snow again, not very heavily yet, but in an hour’s time another thick layer of
snow would cover the footprints. He didn't have the time to follow both trails. Which one should
he follow? His own footprints might lead him home. His attacker’s might expose him to dangers
that he wasn't even able to imagine. He only hesitated for an instant. The rage and indignation he
was feeling led him to trying to catch the mysterious... (page 11)
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While he examined the facade, the young man took air and wondered what the hell he was doing
there. An inner voice warned him that he was putting his head in the lion's mouth. What if his
attacker was precisely the owner of that residence? He was still in time to escape from danger. To
tell the truth he wasn't in the right conditions to fight even a tiny beetle. He could hardly stand on
his feet. The sensation of fear made him feel even colder and he wanted to turn back. (page 13)

The decisions Nemo makes will affect the entire story. What would you have done in his position? Why?
In the second part, do you remember if the house bell is eventually rung?
Sometimes Nemo regrets the decisions he made:

Without his memory, he was defenceless in front of Marie, Johan, James, Clifford, Dickson, Mr
Crispin... Any of them could have betrayed him. He had to admit that his plan to follow the
footsteps had been a complete failure. (page 60)

Deep inside him, he knew he was about to make a fatal mistake. (page 62)

Sooner or later they would search his room. Would they find the money and the stones inside the
urn? If they did, his situation was going to look really bad. He should have got rid of them. Why had
he been so careless? He should have left early that morning, while he was still in time! (page 93)

Do you feel the same? Have you ever regretted a decision you made? When did that happen?
After doing this, pupils will focus on Mr Crispin and the decisions he made in the story:

* When Nemo turns up wounded at his house, he decides not to inform the authorities and to offer
him shelter and care.

¢ When it has been proven that James planned the attack, he decides not to report him to the police.

* When the competition finishes, he decides that there will be no prizewinner.

Judging by Mr Crispin’s behaviour, what opinion do you have of him? How could you describe his
personality? Would you have done the same as him in some cases? What would you have done
differently? Why?

Lastly, as a single group, the teacher will explain to the pupils that in order to make a responsible decision
you need to take various options into account, choose a specific one and accept the consequences
afterwards. Pupils will be encouraged by the teacher to recount their own experiences, if they find it hard
to make decisions, if they think being indecisive could be a problem, if they are concerned by what others
think when it comes to making decisions, if they regret decisions they have made ...

4. LET'S MAKE A COMIC

(Positive attitudes to health, creativity)

For this activity pupils will choose a subject from the book that they consider is related to positive
attitudes to health and express their ideas in the shape of a comic. To do this, firstly they will need to
search for an agreed definition of the term.
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After doing this the teacher will ask them to choose one of the following topics:

e Food in Mr Crispin’s house: the atmosphere in the dining room and its timetable, the cook (Mrs
Sayers) and her way of cooking...

e The medical treatment that Nemo was given when he first arrived at the house, and the treatment
Mr Crispin received after he was attacked.

e Mr Crispin’s investments in projects related to the population’s welfare.

Each pupil will think about the story they would like to tell in the comic genre, in relation to the topic
chosen; it could be an extract from the book or something made up by the pupil. An alternative could
be to express advice in the shape of cartoon strips, to make a comic strip..They could either use
characters and settings from the novel or invent their own.

Before they begin the teacher will go over some features of comics:

e The text is divided up into drawings.

» The drawings in a comic are as important as the words. The book’s illustrations can serve as
inspiration.

¢ The spoken text is shown inside balloons or bubbles that can represent the narrator speaking, a
dialogue, or someone’s thought bubbles.

e In comics one can use a wealth of devices such as interrupted sentences, questions and
exclamations, onomatopoeias (bang!) and replacing words with signs.

Lastly, an exhibition could be held to show the comics drawn by the pupils, or a loan system could be
devised so that everyone can read the work of others, or a reading group could be started in order to
exchange pupils’ creations.

5. INVESTIGATOR INVESTIGATED

(Interactive skills, creativity)

Working in groups, pupils will create a presentation (either on cardboard, on the wall, or on a computer)
about the literary character Sherlock Holmes.

Pupils will need to follow these guidelines in order to obtain and organize the information:

» Search for information about the writer Sir Arthur Conan Doyle.

¢ Write a short synopsis about the time and place in which he lived and add some pictures.

e Create a timeline of his life and the publication of his books.

e Find out some facts about the character of Sherlock Holmes and sum up his main traits. Speak
about the inseparable Dr Watson too.

* Mention Sherlock Holmes' subsequent appearances in literature and film."

» Find some appropriate background music for the presentation (if it is being made on a computer).

" Pupils may possibly have seen the British television series called Sherlock, which began in 2010, starring actors Benedict Cumber-
batch and Martin Freeman. If the teacher considers it appropriate, a scene from the series could be watched in the classroom. The
official youtube channel of the series may be found here: https://www.youtube.com/channel/UCkp_ CAXTelc5k5SavzbhN5Sw.
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As they prepare the presentations, pupils will be using their interactive skills to work together as a
group while also keeping their personal independence. The teacher will observe each group’s
communication skills and their respectful and collaborative behaviour.

Printed presentations may be exhibited for a while on the classroom wall.

6. DEBATE

(Assertive opposition skills)

When the police officers and the youngsters enter the library to find Mr Crispin with blood on his
clothes, it seems supernatural, because nobody went in or came out of the room. In the end, however,
everything has a rational scientific explanation.

Page 151 of the Appendix, for example, contains an explanation about why Dickson thought the
doorbell had rung, when actually it was a bell on the Christmas tree he had heard, and shows how our
senses can deceive us sometimes.

. o\ P.'
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In contrast to Nemo's way of thinking, in which everything has a rational explanation, there are other
characters in the book, in particular Johan, who looks for solutions based on superstition despite being
a science student.

The teacher will organize a class debate in which each group will defend one of these ideas:

e Everything that happens has a rational explanation.
e There are aspects of life that elude reason and which can be regarded as supernatural.

One of the pupils could act as moderator and the teacher will encourage positive skills to solve any
conflicts that might arise and to ensure an orderly debate.

The teacher can decide which of the two teams has debated most consistently both as a group and in
individual contributions by team members (intonation, non-verbal language, power of persuasion...).

7. EVERYONE HAS A STORY TO TELL
(Empathy, emotional identification and expression, creativity)
Pupils will choose one of the following secondary characters from the novel:

Mrs Sayers (cook) Mrs Marsh (maid)
Dickson Carr (butler) Cyril Appleby (inspector)
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They will have to put themselves in the character’s shoes and tell the story from their point of view, in
the first person.

When they have finished writing and have checked their texts, they will read them aloud and comment
on the emotions they think their character felt. It would be very interesting to compare different
approaches to the same scene from several points of view.

The activity can be taken further by looking for similarities or differences with the pupils’ themselves.
As a drama therapy exercise, pupils could enact the scene as a tool for improved self-knowledge: to
get to know themselves better by playing someone else and seeing how that person really feels.

8. MEMORY LOSS

(Self-esteem, self-affirmation skills)

The doctor tells Nemo he is suffering from post-traumatic retrograde amnesia. Post-traumatic refers
to the cause of the amnesia and retrograde to the chronology of events that are forgotten. The teacher
will ask pupils to research the nature of amnesia and its various types.

This work may be carried out in relation to the subjects of Biology and Geology.

Subsequently, in pairs, pupils will write down the advantages and drawbacks, for Nemo, of losing his
memory. This could be done as a table. They should bear in mind some parts of the text, for example,
when Marie says to Nemo: “You've lost your roots, but you've also got rid of your burdens.” Or when
Nemo says goodbye to Marie, at which point he “had the feeling that his only friend was leaving. A
huge loss in his extremely brief history.”

Conclusions will be shared together as a single group. Subsequently, the teacher will start a
conversation in class about things one might prefer to forget or to remember... It is important for the
pupils to see that we all have memories and experiences because we all matter. They should not feel
that their memories, their recollections, are worth less than other people’s. All of them are valid and
should be regarded positively.

The session ends with a creative writing activity in which pupils recount memories from their childhood.
They should write them in the first person. They will choose stories important to them and tell only the
most relevant parts, those which made a lasting mark on them. They must also write about how they
felt in those moments and how they feel now while they are remembering and writing about it.

Q. FALLEN FROM THE SKY

(Interactive skills, self-control)

Pupils will go back to pages 52 and 53 and read what it says there about the Purple Rock. Then they
will do an exercise about filtering and checking information: they must verify which parts of the story
are real and which are fictitious (the minerals that come from outer space, the Artic oldennui, the Purple
Rock as a representation of the heart of a god, the Eskimos, Nachtali...). The teacher will check to see
that pupils consult in the right places (official or reliable websites).

Subsequently, pupils will present their conclusions in small groups and finally in a single large group.
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This activity may be complemented transversally with
the subjects of Biology and Geology. In this regard, the
teacher can ask pupils to research and prepare an oral
presentation about meteorites in groups.

When it comes to the delivery, each group member will
have to prepare a part of the presentation and be re-
sponsible for his or her contribution. Gradually the

pupils will get used controlling their fear of speaking in
pu blic and the teacher will speok to them beforehand Meteor https://lifeandstyle.mx/mundo/2019/03/20/nasa-detecta-mete-

. . . . orito-10-veces-energia-bomba-atomica
to underline the importance of this skill.

The activity can finalize with an assessment or a co-assessment (in pairs) where the pupils rate the
work done by the other groups.

10. IN GOOD COMPANY

(Responsible decision-making)

The novel’s author mixes fact and fiction, literature and science. Sometimes he introduces real people
from the period as characters. For, example, while the four youngsters are staying at Mr Crispin’s
mansion they meet Charles Darwin and James Clerk Maxwell. Who were these people?

The teacher will take pupils to the school’s library or to the local library and he or she will allow them
half an hour to fill out the following table:

Place and date of birth

Field of research

It would be interesting if the pupils instead of just looking up information on the internet could be
encouraged to look for it in books about science, specialized dictionaries, encyclopaedias, etc. They
can also look up scientific terms in their own detective diaries and glossaries. In any case, it is essential
they decide which sources they use are reliable, and why. This would be a good occasion to mention
the importance of critical thought today, to help distinguish between true and false information both
in news articles, social networks and on the internet...

The activity may be carried out in a joint fashion with the subjects of Physics and Chemistry.

When it comes to sharing the data with others, the teacher will evaluate how each pupil has fared
during the research work, how well they have used the library and the internet, and what they could
improve when undertaking similar future tasks.

1. FROM ARCHIMEDES TO NEWTON

(Self-affirmation skills)

After observing the Roman ship in the display cabinet, Nemo deduces everything that has happened
in Mr Crispin’s mansion. How is that possible?
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In the final explanation about what happened, two stories separated by more than twenty centuries
become interwoven:

e According to the legend, in the 3™ century B.C., Archimedes burned the roman ships setting siege to
Syracuse by concentrating the heat from the sun onto the ships’ sails using mirrors.
(https://elpais.com/elpais/2018/09/04 /ciencia/1536060341_786926.html).

 Isaac Newton decomposed light for the first time into a rainbow in the 17t century. (https://www.as-
tromia.com/astronomia/newtonluz.htm).

Now it is the pupils who are the detectives, and the clues can only be found inside the book. What is
the historical connection between Archimedes’ ships and Newton’s prism?

The pupils should work in groups of four. They are allowed only to consult the book and their own
detective diaries. Each group will try to convince others about their idea while at the same time
attempting to understand the ideas of others and judging which is best. They will have to work quickly,
because the first group to find the answer, and to present it in a well-argued fashion, will be the winner.

While looking into police investigation methods, and transversally at the subjects of Physics and
Chemistry, one might compare Mr Appleby’s police approach (analysis of handwriting, chemical
residue, fingerprints, drugs...) with modern day methods (DNA tests...). What would have changed if
the investigation had been carried out today?

12. THE SCIENTIST WHO WAS AHEAD OF HER TIMES
(Empathy, assertive opposition skills)
Pupils will find a handy biography about Marie Curie in the Appendix.

The teacher will ask them to read it carefully and to make a timeline featuring the most important
events of her life.

They may do this by hand, or using one of the word processor tools mentioned in this article:
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/herramientas-crear-lineas-tiempo/36276.html

The teacher will ask the pupils some questions about the biography: Which radioactive minerals was she
able to isolate? Why did she call one of the “polonium”?

Who are the zombies that the author speaks about?
Do you think this kind of zombie still exists today?

Subsequently, the pupils will converse in the class
about the difficulties Marie Curie faced in her times
to become a scientist in a man’s world.

The excerpt from the novel below, in which Marie
recounts the difficulties she encountered in Mr
Crispin’s mansion because she was a woman, may
also be read out to the class:
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‘I can imagine what you are thinking: Is Marie also taking part in the competition? Why has a
woman managed to join the group?’ he shrugged his shoulders, with a comical gesture of
resignation. ‘Mr Crispin is outstanding both for his virtues and his defects. He's not only mad about
spiritism, he is also a suffragist. In fact, it is almost the same thing. Have you heard about Lydia
Becker?

‘I know who the suffragettes are. They advocate women's right to vote.

‘Exactly. Mr Crispin not only reads their pamphlets and goes to their meetings, he also finances
them!’ James simulated a shiver. ‘So he invited the young women from around the world to take
part in the competition. Marie was not only shameless enough to accept the challenge, but it
seems that she has handed in one of the best pieces of work. Clifford isn't very happy about it.’
(page 34)

The teacher can either explain to pupils that Lydia Becker was one of the leaders of the British
suffragette movement and an amateur scientist, or ask them to look up information about the
movement and its leaders for themselves on the internet. They teacher can also move the situation to
Spain by talking about Clara Campoamor.

When pupils consider the matter in a large group the ball might start rolling with questions such as:
What would Marie's life have been like in Mr Crispin’s mansion if she had been a boy? What would Marie
Curie's biography have been like if she had been a man? What do you think would have happened if
one of the other researchers in the mansion had been a girl? Why? What differences can you spot
compared with today's society? Which aspects have changed? Do you think women have the same
access to science as men in all parts of the world?

To finish, the teacher will copy what Nemo says to Marie when he says goodbye to her onto the
blackboard: “Don’t waste your talent. Show the Cliffords and Jameses of the world how good you are.”
Who do you think the “Cliffords and Jameses of the world” are in the society we live in today?
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5| FURTHER READING AND MORE INFORMATION

Anaya’s Cédigo Ciencia collection:
https://www.anayainfantilyjuvenil.com/titulos_coleccion.php?obras_papel=S&obras_digital=S6&id_c
oleccion=13605

Diaz Reguera, Raquel: Clara Campoamor. El primer voto de la mujer [Clara Campoamor. Women'’s
First Vote], Coleccion Egalité, NubeOcho Ediciones, 2019.

Examples of how to make a glossary:
https://comosehacetodo.com/como-se-hace-un-glosario-para-que-sirve-y-como-empezar/
https://es.wikihow.com/hacer-un-glosario

Experiments for pupils:

https://espaciociencia.com/experimentos-cientificos-para-secundaria
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/experimentos-de-fisica-y-quimica-para-se-
cundaria-y-bachillerato/16268.html
https://es.scribd.com/doc/6941561/100-experimentos-sencillos-de-fisica-y-quimica

The Sherlock Holmes Museum, in London. A virtual visit of the Museum is available on the website:
http://www.sherlock-holmes.co.uk

Website of David Blanco Laserna, the author of The Missing Detective:
https://www.davidblancolaserna.com

Website of David Pefia Toribio (Pufio), the illustrator of The Missing Detective:
http://www.kokekoko.com

Puertas Maroto, Francisca: El papel de las mujeres en la ciencia y la tecnologia [The Role of Women in
Science and Technology], Santillana, 2019.

Sonja Lyubomirsky webpage:
http://sonjalyubomirsky.com

Life, work and images of Marie Curie:
https://canalhistoria.es/perfiles/marie-curie
https://elpais.com/especiales/2018/mujeres-de-la-ciencia/marie-curie.html
https://hipertextual.com/2018/02/marie-curie-nobel-paul-langevin
https://hipertextual.com/2018/04 /marie-curie-petites-curie-guerra-mundial

Video about the origin of Sherlock Holmes:
https://www.muyhistoria.es/contemporanea/video/el-origen-de-sherlock-holmes
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Esta guia es un instrumento que pretende facilitar al mediador su labor en relacién con el proceso de
leer. En ella se ofrecen diversas propuestas de actividades con el fin de reforzar la animacion lectora
y, ademds, desarrollar objetivos relacionados con las dreas emocionales, cognitivas, sociales y creativas
del alumno.

Sabemos que la lectura puede movilizar sentimientos, recuerdos, emociones y nuevas ideas que hacen
que el lector incremente su desarrollo personal y, en este sentido, resulta imprescindible la figura de un
mediador que lleve a cabo diferentes estrategias dirigidas a reconocer y analizar el contenido de los tex-
tos. Las actividades propuestas aportan material de reflexién y valoracién sobre el libro seleccionado,
asi como sobre la vida y obra de su autor. El objetivo es favorecer el didlogo entre el lector y el texto, ra-
zonando sobre las diferentes ideas y sentimientos que transmite la obra y relacionar todo ello con el
mundo emocional del lector. El papel de mediador debe asumirse con entusiasmo y con responsabilidad,
siendo el primer interesado en mejorar y potenciar las relaciones entre el lector y la obra literaria.

La estructura de esta guia de lectura sefiala tres momentos esenciales en la labor del profesor. El pri-
mero facilita la motivacion previa al contacto con el libro y también pretende promover unas compe-
tencias personales y sociales (autoestima, identificacidén/expresién emocional, toma de decisiones y
habilidades sociales, entre otras), a través de la propuesta de actividades de «Antes de la lectura». A
continuacion «Durante la lectura» se proponen actividades para desarrollar de forma paralela a la lec-
tura de los capitulos del libro. Las propuestas de esta fase estdn relacionadas con el texto y responden
al desarrollo emocional, cognitivo, social y de la creatividad de los lectores y al refuerzo del hdbito lector.
Ademds, se ha de reforzar el intercambio de opiniones y la participacién en las actividades, algunas de
las cuales deben utilizarse si el docente lo cree conveniente en funcién de las reacciones y el interés del
alumnado. Finalmente, en «Después de la lectura» se realizan propuestas para resumir los principales
aspectos desarrollados en las actividades anteriores, siendo el objetivo primordial reforzar los aprendi-
zajes emocionales, las competencias personales y sociales que se han trabajado en fases anteriores,
para intentar reforzar su transferencia a la vida cotidiana.

La guia de lectura solo es un instrumento en las manos del edu-

cador para reforzar el habito lector de sus alumnos y ayudar a

su desarrollo personal, social y de la creatividad y este es el fin
de las actividades que se proponen.
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Para muchas personas la poesia no tiene ninguna importancia: se preguntan para qué sirve y no en-
cuentran respuesta; para otras la poesia es algo distante e inaccesible. Ninguna de las dos cosas es
verdad. La poesia existe y ni es algo intrascendente ni es algo que requiera para su comprension una
preparacion especial. La poesia se caracteriza por la expresién de mundos subjetivos, pues aunque
hable de la realidad, el poeta la comunicard desde su particular vision o sentimiento.

El lector de poesia, particularmente el mediador que trabaje como puente entre el poema y el alum-
nado, debe saber que es fundamental la lectura en voz alta, pues para su completa comprensién no
basta con la lectura silenciosa que, habitualmente, hacemos de un cuento, una novela, un articulo de
prensa o un folleto informativo. El poema exige una lectura en voz alta, que nos obligue a fijarnos no
solo en las letras, en las palabras, en las oraciones y en sus significados, sino también en sus sonidos
y en sus silencios. Y eso es asi porque el poema no puede ser leido exclusivamente como portador de
unos contenidos, sino que debe ser leido también en su ritmo, es decir, en su construccién formal y en
las emociones que nos suscita, en su contenido emocional.

La lectura literaria implica el ejercicio de la inteligencia, la libertad, la imaginacion y la creatividad del
lector. Ademds de todo eso, que coloca a la literatura (sea poesia, sea narrativa) en la esfera de lo pri-
vado, la literatura forma parte también del dmbito de lo pUblico, pues permite que los lectores adquie-
ran un compromiso ético y participen con la imaginacién y con las emociones en las vidas de otros.

El lector de poesia, sea nifo o adulto, no debe
leer los versos creyendo que, tras ellos, siem-
pre se esconde una verdad que el autor ha
ocultado deliberadamente: el poema no es un
acertijo. La lectura del poema debe aportar-
nos nuestra propia verdad y nuestra propia
experiencia personal, a partir de lo que, como
lectores, sintamos, apreciemos, imaginemos o
descubramos. Cuando queramos leer poesia
en las aulas no podemos dejarnos llevar por
un concepto erréneo de lo que debe ser la li-
teratura infantil y juvenil: en el caso concreto
de la poesia un buen poema serd el que logre
conmover al alumnado, o el que les haga mirar
la realidad de una manera diferente a como lo

hacian hasta ese instante, o el que les provo-
que la necesidad de saber mds, o el que sea
capaz de despertarles sentimientos tan humanos como la ternura, la compasién, la alegria, el amor
o la tristeza. Por eso, los jovenes pueden leer también la poesia que no esté escrita expresamente
para ellos, siempre que el mediador logre presentarla en las mejores condiciones para que se sientan
interesados por ella.

Nos sorprenderia saber que muchos poetas importantes escribieron, en algin momento de sus vidas,

poesia para ninos, aunque no los conozcamos como poetas infantiles; en Espana, por ejemplo, Lope
de Vega o Gdéngora lo hicieron en el siglo XVII; mds recientemente, en el siglo XX, lo han hecho otros
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como Antonio Machado, Federico Garcia Lorca, Rafael Alberti o Miguel Herndndez. Los jévenes tam-
bién podrdn leer poemas que, como a los adultos, les emocionardn porque forman parte del mundo
universal de los sentimientos, de las emociones y de los suefios. Por todo ello, defendemos la impor-
tancia de la poesia como recurso esencial para trabajar la educaciéon emocional, social y creativa, por
su capacidad para despertar y activar el mundo emocional del alumnado a través de su lenguaje y de
su ritmo. Sus imdgenes, metdforas o simbolos podrdn estimular también su desarrollo cognitivo.

En esta guia, el profesor encontrard una serie de
actividades que le servirdn de guia y apoyo para
su trabajo como mediador entre la poesia de
Miguel Herndndez y los jévenes lectores del
poeta oriolano. La guia debe entenderse como
una propuesta abierta y flexible, que se pre-
senta organizada en cuatro apartados: tras esta
introduccién, el apartado segundo ofrece un
acercamiento a la figura y a la obra de Miguel
Herndndez; en el tercero, el mds extenso, se
describen las actividades, estructuradas en tres

momentos: antes, durante y después de la lec-
tura. Por ultimo, en el cuarto apartado, se su-
giere bibliografia y documentacion, escrita y en
red, para leer y saber mds de la obra poética de
Miguel Herndndez.

Ademds, el mediador encontrard que cada una de .
las actividades propuestas trabaja alguna de las

variables del programa Educacién Responsable

de la Fundacién Botin, como puede verse de ma-

nera resumida en el siguiente cuadro.
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ACTIVIDAD/POEMA VARIABLES

GUIA DE LECTURA

ANTES 1. Escribe el esposo soldado « Empatia
2. Escribe el padre soldado « Empatia
- Identificacién/expresiéon emocional
3. Una vida marcada por la guerra - Empatia
» Habilidades de interaccion
4. Reescribimos el poema - Creatividad
 Habilidades de interaccion
5. Pequenio taller de escritura creativa < Autoestima
- Identificacién/expresién emocional
« Creatividad
6. Cuaderno de poeta « Empatia
« Identificacién/expresién emocional
« Creatividad
DURANTE «El silbo del dale»

1. El valor del esfuerzo

« Autoestima

« Identificacién/expresiéon emocional
» Autocontrol

» Habilidades de autoafirmacién

- Creatividad

«Un carnivoro cuchillo»
«Me sobra el corazén»

1. La pena negra que ahoga

» Autoestima

* Empatia

« Identificacién/expresion emocional
- Autocontrol

- Actitudes positivas hacia la salud
 Habilidades de autoafirmacién

«Elegia»

1. Letras desde el corazon

« Empatia
« Identificacién/expresién emocional
« Creatividad

2. Sobre todo amigos

* Empatia
« Identificacién/expresién emocional
« Autoestima

3.Y sin embargo te quiero

» Habilidades de interaccion

- Habilidades de oposicion asertiva
« Habilidades de autoafirmacion

* Empatia
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ACTIVIDAD/POEMA VARIABLES

DURANTE «Vientos del pueblo me llevan»
1. Una guerra de versos - Creatividad
2. La radio en el frente * Creatividad
» Habilidades de interaccion
3. Pueblos y gentes  Creatividad
» Habilidades de interaccion
4. Manos a la obra » Habilidades de interaccion
« Empatia
- Creatividad
«El herido II»
1. Para que sirven mis manos - Empatia

- Toma de decisiones responsable
« Habillidades de autoafirmacion

2. Dibdjame un poema « Identificacién/expresiéon emocional
* Creatividad
* Habilidades de interaccién

3. Cantando a Miguel Herndndez « Identificacién/expresién emocional
« Creatividad
4. Libre como un verso  Creatividad

- Empatia

5. Un collage comprometido « Identificacién/expresién emocional
 Creatividad
* Empatia
« Toma de decisiones responsable
 Habilidades de interaccion

«Aceituneros»

1. Tristes guerras « Habilidades de oposicion asertiva
« Toma de decisiones responsable

2. Jornaleros » Creatividad
» Habilidades de interaccién

3. Cuartetas para un mundo mejor « Identificacién/expresiéon emocional
- Creatividad
* Empatia

4. Lucha por un mundo nuevo - Empatia
- Creatividad

« Toma de decisiones responsable
 Habilidades de interaccion
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ACTIVIDAD/POEMA VARIABLES

DURANTE «Rueda que irds muy lejos»
1. Eq, eqa, la nana - Identificacién/expresién emocional
2. Felicidades, Manuel Miguel « Empatia
« Identificacién/expresiéon emocional
 Creatividad
3. Suenos de esperanza » Autoestima

» Habilidades de interaccién
« Habilidades de autoafirmacidn

«Sobre el cuerpo de la luna»

1. Poemas de enamorado « Identificacién/expresién emocional
2. Versos desde la prision « Empatia
« Identificacién/expresién emocional
« Creatividad
3. Privado de libertad - Empatia
4. Juego de contrarios * Creatividad

« Identificacién/expresién emocional

5. Una carta de amor - Empatia
« Identificacién/expresion emocional
- Creatividad
« Habilidades de interaccion

DESPUES 1. La revista digital de nuestra clase - Creatividad
- Habilidades de interaccion
2. Liberad a Miguel - Identificacién/expresién emocional
« Creatividad

» Habilidades de interaccion

3. Miguel Herndndez 2.0 « Identificacién/expresién emocional
« Habilidades de interaccion

4. Pasapalabra - Creatividad
» Habilidades de interaccion
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Miguel Hernandez y los inicios de la «poesia social»

Al amanecer del dia 28 de marzo de 1942, Miguel Herndndez muri en la enfermeria de la carcel de Ali-
cante, sin haber cumplido 32 afios. Desde el fin de la guerra civil, su vida fue una constante suma de pe-
nalidades, heridas y sufrimientos: la condena a muerte (un recurso de gracia la conmutd luego por la
pena de treinta afios de reclusién), el peregrinaje por diversas prisiones (Orihuela, Madrid, Palencia, Ocafia
y Alicante) y la enfermedad que se acumulaba en el mismo cuerpo (neumonia, bronquitis, tifus, tisis).

Hijo de una familia humilde (su amigo y protector José Marin Gutiérrez —«Ramén Sijé»— lo llamé
“alumno de bolsillo pobre”), Herndndez nacié en Orihuela en 1910 y acudié a la escuela hasta los ca-
torce anos —algo que en aquellos anos no era comUn—, momento en que su padre decide que debe
dedicarse solo a trabajar, criando y cuidando pequenos rebanos de ovejas y cabras. Eso no impidid
que el joven Miguel siguiera culti-
vando la vocacién natural de ar-
tista que desde nifno habia sentido:
leyé todo lo que cayd en sus
manos, aunque sin orden y sin se-
leccion; y pronto comenzd a escri-
bir sus primeros poemas.

Las circunstancias personales vivi-
das en sus primeros anos han pro-

vocado que, en ocasiones, se tenga
una idea equivocada sobre su formaciéon como escritor. Es cierto que sus primeros contactos con la lite-
ratura fueron autodidactas, lo que comportd una naturalidad y una espontaneidad que se mantuvieron
durante toda su corta vida de escritor, asi como una notable e inconsciente falta de pudor que hizo que
sus primeros versos portaran frecuentes irregularidades, arritmias, inseguridades y algin que otro des-
proposito. Pero no es cierta, en cambio, esa leyenda de incultura con la que, durante muchos anos, se
le ha explicado: sus innumerables lecturas le proporcionaron un mds que aceptable dominio de la len-
gua y su vocacional interés por el oficio de escritor le obligd a corregir detenida y minuciosamente y a
controlar el ritmo del verso.

Su produccion poética consta de poco mds de 450 poemas, la mayor parte de ellos agrupados en seis
libros: Perito en lunas (1933); El silbo vulnerado (1934); El rayo que no cesa (1936); Viento del pueblo
(1937); El hombre acecha (1939) y Cancionero y romancero de ausencias (escrito entre 1938 y 1941 y
editado por primera vez bastantes afos después de su muerte).

Su primera poesia redne todos los ingredientes de lo que es primerizo y juvenil: interés por lo que le
rodeq, influencias de diverso signo dificilmente asimiladas y excitacion expresiva. Esos poemas iniciales
nos sorprenden por su capacidad para dejarse influir por todo tipo de lecturas. La reivindicacién gon-
gorina de los poetas del 27 (con los que luego tuvo contacto personal a partir de su segundo vigje a
Madrid, en mayo de 1934) facilité que la obra del cordobés llegara a Miguel, que la leyera vorazmente
y que le quedaran marcados, durante bastante tiempo, el color y la brillantez de sus versos, pese a lo
dificiles que le parecieron. Asi, Perito en lunas es un ejercicio gongorino, en el que la octava real del
joven Herndndez nos llega con muchos defectos, pero con indudable emocion.

FUNDACION BOTIN



Qﬁ’éubeaadm

Desde ese apasionado vy juvenil gongorismo, Miguel Herndndez supo dar el paso decisivo que le llevd
ala creacién de una obra personal, que fue posible gracias a su talento e intuicién personales, asi como
al contacto directo con la realidad literaria del momento, algo que, en sus primeros afios no habia te-
nido y que luego, a raiz de sus dos primeros viajes a Madrid (1931 y el ya citado de 1934), le facilita pu-
blicar en Cruz y Raya, Revista de Occidente y Caballo verde para la poesia, entablar amistad con Vicente
Aleixandre o con Garcia Lorca y trabajar para las Misiones Pedagdgicas.

Si al principio de su quehacer literario encontrd en el mundo exterior motivos y temas que llevar a sus
versos y en sus lecturas cldsicas las formas y los modelos con que expresarlos, a partir de El rayo que
no cesa su mundo poético empezd a tomar cuerpo por si mismo, apartdndose de esos modelos iniciales.
Su poesia serd, de manera inequivoca, interpretacion de la vida y lectura del mundo, porque, tomando
como punto de partida su propia experiencia vital, creé un universo lirico en el que los elementos do-
minantes son parte de la realidad exterior y colectiva.

En tan corta vida de creador, Miguel Herndndez se in-
teresd por muchos temas y practicod distintas formas
poéticas, pero sin llegar a definir una poética que, si
es cierto que, en los Ultimos anos, vislumbramos en
trance de gestarse, su pronta muerte dejé truncada.
Esa poética, que podria haber sido definitiva, se inicia
timidamente en Viento del pueblo, avanzd con nota-
ble firmeza en El hombre acecha y se mostré madura
en Cancionero y romancero de ausencias.

Elinicio de la consolidacion poética de Herndndez coin-
cide con el comienzo de la guerra civil. Desde el verano
de 1936 hasta casi el mismo momento de su muerte,
escribid los poemas de los tres libros mencionados.
Probablemente, por esa coincidencia cronoldgica se ha
afirmado, en no pocas ocasiones, que la poesia con-
tenida en Viento del pueblo y en El hombre acecha era
una «poesia de circunstancias», nacida al calor de una
situacién dramdtica y teniendo como fondo y marco

un contexto excesivamente concreto. Una lectura
atenta nos demuestra que tal afirmacién es injusta.
En esos libros lo que hay, por encima de cualquier otra cosa, es una conviccidén muy firme: que la poesia
es esencia del pueblo y que en él tiene su origen; al mismo tiempo, hay también una verdad fruto de
una expresion auténtica, intima y sincera. El poeta se siente, y asi se nos muestra, portavoz artistico
del sentimiento colectivo, viviendo y transmitiendo sus tristezas y sus heridas, sus pasiones y sus es-
peranzas.

Miguel Herndndez, desde su condiciéon de poeta, y en el consciente ejercicio de esa profesidn, es de esos
artistas que ni quieren ni pueden permanecer al margen de un hecho histérico tan dramdtico como es
una guerra civil. Su actitud, en aquellos afios de angustia, fue sincera y clara. En Viento del pueblo hay
un constante grito incriminatorio que es fruto del dolor colectivo; en El hombre acecha, el dolor ha au-
mentado y la tragedia se ha extendido; en Cancionero y romancero de ausencias aparece la serenidad
de la tragedia que sigue a otra tragedia.
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En la poesia que Miguel Herndndez escribié en los Ultimos afios de su vida podemos percibir rasgos
inequivocos que anuncian lo que, poco tiempo después, conoceremos como «poesia social», una poesia
que tiene su raiz en el compromiso personal que, en Herndndez, siempre comportd desprendimiento y
sinceridad. En otono de 1936 se alisté en las Milicias Populares, iniciando un periodo en el que compuso
muchos de los mejores versos que jamds se hayan escrito sobre una guerra civil. Lo que sucede en esa
poesia de Miguel Herndndez, a diferencia de otros poetas “sociales”, es que siempre hay en ella un
hueco para la esperanza: en poemas de El hombre acecha vemos cémo la sinceridad y el dramatismo
se dan la mano para comunicarnos, desde su firme convencimiento individual, que para lograr la liber-
tad todo sacrificio que hagamos, personal y colectivamente, vale la pena (vid. El poema «El herido II»).

Sinceridad y suma de experiencias (vividas y, con demasiada frecuencia, sufridas con una rapidez
inusual; de 1936 a 1942: matrimonio, nacimiento y pronta muerte del primer hijo, nacimiento del se-
gundo hijo, encarcelamiento, libertad, nueva y definitiva prisién, enfermedades que se acumulan y
muerte; todo ello, ademds, en el marco dramdtico de una guerra fratricida y una postguerra desola-
dora). Pero, y pese a todo, también esperanza, como portavoz de ese «pueblo» que serd capaz de im-
poner su «viento», fuerte y emblemadtico, aunque también portador de la angustia que genera la
razonable duda de su dificil realidad (vid. «Vientos del pueblo me llevan»). Hasta el final de sus dias,
Miguel Herndndez se mantuvo firme en la responsabilidad que, como poeta, él mismo quiso imponerse.

Perfiladas las bases de su poética, a Herndndez le falté el tiempo necesario para poder poner en la
practica de sus versos todas las ideas que le movian a escribir; lo que si hizo estd necesariamente mar-
cado por circunstancias colectivas excepcionales vy, a la vez, dramdticas. No obstante, su sinceridad y
su compromiso han dejado huella en parte de la poesia espanola que, tras él, se hizo. La que conocemos
como “poesia social”, que tiene magnificos ejemplos a finales de los afios cuarenta y en la década de
los cincuenta del pasado siglo, no podriamos entenderla completamente sin el precedente que suponen
los Ultimos libros de Miguel Herndndez.
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Con el fin de presentar a los jévenes la poesia de Miguel Herndndez procurando un acercamiento a su
imaginario poético, el mediador propondrad la audicion del poema «Cancién del esposo soldado», reci-
tado por el propio autor y grabado durante su breve estancia en Paris, a su regreso de Moscu, durante
la Guerra Civil ( ). Se propondrd también la audicidn de la versién
musicada que Joan Manuel Serrat hace de ese texto en su dlbum Hijos de la luz y de la sombra (2010).
Tras ello, el mediador propondrd un breve debate con preguntas como las siguientes:

¢Coémo describe el poeta «esposo-soldado» a su esposa?
El «esposo-soldado» ¢desde donde escribe? ¢Cémo explicarias el sentimiento del poeta al comunicar
su compromiso de «soldado» por el futuro de su hijo que pronto nacerd?

El docente se referird a la potencialidad expresiva del lenguaje poético, para lo que leerd en voz alta el
poema 67 de la antologia («Nanas de la cebolla»), escrito en la carcel y dedicado a su hijo adin no nacido
tras recibir una carta de su mujer en la que le decia que, a falta de otros alimentos, solo comia pan y
cebolla. Tras la lectura, se abrird un debate sobre las emociones y sentimientos contenidos en el poema,
con especial atencién a la interpretaciéon que hagan los alumnos de lo que han escuchado; el profesor
ayudard a comprender el sentido de algunos giros poéticos, cuando sea preciso.

Después, con el fin de desarrollar el lenguaje afectivo de los alumnos, se les propondrd que escriban
una carta a su «hijo futuro», en la que predominen, como en la de Herndndez, los sentimientos vy las
emociones, pero situdndola en el tiempo que a ellos les corresponderd.

Tras el primer contacto con la obra de Herndndez, los alumnos —agrupados en equipos de tres o cuatro
miembros— buscardn, analizardn y contrastardn en diferentes fuentes de informacién aspectos rela-
cionados con la vida del poeta.

Para que los jévenes puedan entender que la guerra vivil marcé un punto de inflexién en los plantea-
mientos estético-literarios vigentes en Espafa en ese periodo, el mediador planteard un debate en el
que los participantes, después de haberse documentado, deberdn argumentar acerca del panorama
social, politico y cultural de Espaia antes y después de 1936, relaciondndolo con la vida del poeta. El
inicio del debate podrd hacerse a partir de preguntas como las que siguen:

¢Cémo y cudndo se produjo el inicio de la guerra civil en la Espana de 19367

¢Qué dos bandos lucharon entre si?
¢Creéis que hay razones para iniciar una guerra?
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Pese a que su proyecto literario se desarrolla dnicamente a lo largo de nueve afos (1933-1942), el es-
critor supo evolucionar desde una prdctica poética excesivamente formalista, influida por el neogon-
gorismo y el simbolismo francés, hasta una poesia mds honda, depurada y comprometida con la
realidad social. Los poemas de la antologia El silbo del dale han sido agrupados en tres partes. El me-
diador propondrd que todos los participantes lean las breves introducciones a cada parte (paginas 11,
57y 77).Tras ello, el mediador leerd en voz alta los poemas 15 («El aeroplano»), 37 (fragmento de «Acei-
tuneros») y 39 («Llegd con tres heridas»), que corresponden a cada una de las tres partes, abriéndose
un debate en el que se destaquen las diferencias que se perciben entre ellos. Para iniciarlo, el profesor
podrd plantear preguntas como esta:

¢Por qué creéis que son tan diferentes los temas de los poemas de Herndndez de la primera parte de
la antologia y los de la segunda y tercera partes? Con el fin de que los participantes sean conscientes
de que la palabra poética representa la mdxima potencialidad expresiva del lenguaje, asi como la ma-
nera de elevar a categorias artisticas los aspectos mds cotidianos y humildes de la realidad, se les
propondrd la conversion de los tres poemas citados a un lenguaje mds coloquial, donde prime la fun-
cion referencial, cambiandoles también el titulo. La comparacion de las nuevas versiones con las ori-
ginales de Herndndez ayudard a entender que los recursos expresivos del poema, poco frecuentes
en el habla cotidiana, no son meros adornos del discurso, sino elementos sustantivos y necesarios
del proceso creativo.

En La deshumanizacién del arte de Ortega y Gasset, publicada en 1925, se describe la metafora como
verdadero instrumento del arte nuevo, que invierte o deforma la realidad mostrdndola desde una per-
cepcién nueva, distinta y extrafa. La metdfora o identificacion de un elemento real con otro imaginado
es el recurso de mayor eficacia poética de todos los que se usan en el lenguaje literario. Los partici-
pantes leerdn individualmente y en silencio el poema 49 de la antologia, escrito por Herndndez con
motivo del sequndo cumpleafos de su segundo hijo, un poema de amor paterno-filial, sefialando las
metdforas que en él aparecen e indicando cudl creen que es su significado. Luego, tras una lectura en
voz alta del mediador, cada participante compondrd un poema de temadtica amorosa, expresado en
forma positiva y en primera persona, en cualquiera de las variantes de expresién amorosa que cada
uno desee: amor a su pareja, a un amigo, a la naturaleza, a una aficién...

El vocablo «silbo» significa para el poeta «pena», mds exactamente la pena de un enamorado; y abarca
todo sufrimiento padecido por éste a causa del amor que le inspira su pareja. Los estudiantes podrdan
preparar en equipo un glosario en el que senalen las palabras que han aprendido gracias a la lectura
de los poemas. Ademds, podrdn elaborar un diario personal, en el que anoten la interpretacion, emo-
ciones, sentimientos o ideas que estas manifestaciones poéticas les han generado. Es importante que
incluyan la fecha y el lugar de cada lectura.
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El docente propondrad la lectura de los siguientes poemas, o fragmentos de poemas, de El silbo del dale,
cuya numeracion es la misma con que aparecen en la citada antologia. «Durante la lectura» aprove-
charemos la lectura de cada poema como una herramienta muy Gtil para trabajar las competencias
emocionales y creativas.

Los poemas “Vientos del pueblo me llevan” y “Aceituneros”, de los que solo aparecen sendos fragmentos
en al antologia utilizada, pueden leerse completos en la web

El docente propondrd hacer una lectura en voz alta de este poema, dramatizando con el cuerpo el
ritmo que marca la repeticion de la estructura que comienza con “Dale...”. La imagen corporal que
aparece es la de un movimiento constante del cuerpo hacia adelante. Pide a tus alumnos que digan
cémo se sienten ante esa repeticidn, y sugiéreles que la relacionen con el proceso de intentar que algo
ocurra, de crear algo, bien sea intelectual, bien sea fisico.

En parejas, pideles que compartan con su companero alguna
situacion concreta en que se hayan sentido asi, teniendo que
repetir algo muchas veces para que salga bien, como dice el
poema, “Hasta la perfeccion”; no tiene por qué estar relacionado
con la escuela: algo deportivo, cocinar, llegar al final de un vi-
deojuego, etc. Y que cuenten cémo se sentian cuando algo no
salia bien vy, sobre todo, qué les hizo seguir adelante y luchar
contra la frustracién, o abandonar el proceso.

Por dltimo, en gran grupo, haced una lluvia de ideas poniendo en
comun las estrategias mds curiosas, Utiles o innovadoras que
les hayan hecho conseguir sus objetivos y finalizar con éxito.

El docente propondrd a sus alumnos que lean los dos poemas
en silencio y, después, pedird dos voluntarios para que los lean en voz alta, dramatizando el contenido
de los versos (respetando pausas, entonacion...). A continuacién preguntard qué les han hecho sentir:
pideles que digan palabras, sin pensarlas mucho, haciendo una lluvia de ideas, y apuntalas en la
pizarra. Se nombrardn términos como depresidn, tristeza, aburrimiento, angustia, dolor... De forma
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voluntaria, el docente pedird que compartan alguna situacién personal que les haya hecho sentir asi;
es muy importante no forzar comentarios para no vulnerar su intimidad. Por Gltimo, de manera indivi-
dual, indicard que escriban a un amigo imaginario (correo electrénico, carta, tweet, mensaje...: el
formato que prefieran) que se encuentre en una situacién emocional parecida, animdandole y dandole
consejos concretos sobre cémo superar ese estado de dnimo. También tienen que incluir una lista con
cosas concretas por las que merece la pena vivir, con una redaccién breve, (palabras o expresiones
cortas). Cuando se revisen todos los textos de los alumnos, se deben recopilar las mejores ideas o ex-
presiones de las listas y, entre todos, hacer un mural y colgarlo en un lugar bien visible del aula.

Esta famosa elegia de Miguel Herndndez la escribié en un momento muy emotivo para él, dos semanas
después de la muerte de su amigo Ramodn Sijé, ocurrida el 24 de diciembre de 1935. Empezaremos es-
cuchando el podcast en el que Juan Luis Deza explica las circunstancias que rodearon la creacion del
poema. Tras la lectura, los participantes escribirdn un texto (no superior a 10 lineas) que incluya los
sentimientos que les ha despertado el poema.

Tras ello, cada alumno escribird un breve texto poniéndose en una situacién similar a la del poeta. Des-
pués, se realizard una puesta en comun de los textos escritos.

El podcast puede consultarse en la siguiente direccion web:

En 1934 Miguel Herndndez viajé a Madrid y alli conocié a Pablo Neruda y su poesia «comprometida».
Esta relacién hizo que el oriolano se inclinara hacia los movimientos obreros y los marginados y que su
poesia fuera desprendiéndose de un importante componente religioso que influia de manera conside-
rable en su primera escritura. Estos cambios en su pensamiento religioso provocaron que se distanciara
de su gran amigo, Ramoén Sijé. En la Navidad de 1935, su repentina muerte impidié que los dos amigos
acercaran posturas y se reconciliaran tras el enfado. A partir de esta anecdota los alumnos podrian
redactar un texto en el que hagan una defensa a ultranza de la amistad.

«Que tenemos que hablar de muchas cosas, /compafiero del alma, companero», son los versos con
los que el poeta finaliza este conmovedor poema. Dos dias después de acudir al fallido reencuentro
con Sijé en la estacidn del tren, Miguel se enterd de su muerte. Ante la terrible noticia el poeta sintié
remordimientos de conciencia: creia que habia traicionado la amistad y al amigo. El modo de resarcirse
fue mediante la creacion de un poema de reconciliacién en el que derramé todo su dolor y angustia
por la pérdida. En vida se habian jurado que el uno cavaria la tumba del otro y Miguel, al enterarse tan
tarde del fatal desenlace, no pudo acudir al entierro ni cumplir su promesa.

Tal vez los alumnos tengan una amistad tan profunda como la que en vida se profesaron Miguel y
Ramoén. Se podria sugerir a los estudiantes que explicaran las cualidades que debe reunir una persona
para poder ser considerada un gran amigo, y cudles de esas cualidades encuentran, a su vez, cada uno
en si mismo; a continuacion, realizardn una puesta en comun.
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Probablemente los jévenes conozcan algin ejemplo de grandes
amigos que se hayan distanciado por algun motivo. El media-
dor puede pedir a los alumnos que busquen un ejemplo cer-
cano, o bien tomen como modelo el cruce de recriminaciones
que tuvo lugar entre lker Casillas y Xavi Herndndez a raiz del
partido que enfrentd en la temporada 2011-2012 al Barcelona
y Real Madrid, por ejemplo.

Los estudiantes buscardn un ejemplo de amigos famosos —re-
ales o personajes de libros, series, peliculas, etc.— que sean co-
nocidos por todos y que hayan tenido algdn enfrentamiento en
algiin momento de sus vidas. Pueden formar dos equipos y que
cada uno tome partido por uno de los dos amigos, que cuente
las razones por las que actuaron asi, y mediante un didlogo
acerquen posturas para lograr el fin del enfrentamiento.

En la antologia se ofrece el fragmento que corresponde a los cuatro primeros versos.

Para leer el poema completo:

Tras la lectura del poema completo, el profesor comentard que durante los afos de guerra la mayoria
de las composiciones hernandianas se caracterizardn, ademds de por el amor hacia su ausente amada,
por el inequivoco sello de la propaganda en la contienda, Poemas de tiempo de guerra. El docente pre-
sentard una seleccién de carteles’ propagandisticos de la guerra civil espafola y propondrd a los par-
ticipantes que, manteniendo su estilo caracteristico, cambien el texto original de algunos de esos
carteles por versos del poeta.

En la guerra civil espanola la radio se convirtié en un instrumento fundamental de propaganda politica
y social. Muchos poemas y prosas de Miguel Herndndez estaban destinados a ser leidos en el Altavoz
del Frente Sur; con este proyecto recorrid la geografia espafiola animando y entreteniendo al ejército
republicano. El profesor organizard el taller «La radio en el frente» donde los participantes deberan ser
locutores y tendrdn que radiar los poemas de Miguel Herndndez en el Altavoz del Frente. Para ello se-
leccionardn el poema que mds les guste explicando el por qué y lo grabardn previamente —no tienen
por qué limitarse a los poemas compuestos durante la contienda-.

" Aunque son muchas las pdginas de internet en las que se pueden encontrar estos materiales, recomendamos la consulta del
amplio catdlogo que se ofrece en el Centro Documental de la Memoria Histérica del Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte,
en la direccién web
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Del verso 25 al 52 el poeta habla de los diferentes «pueblos» de Esparfia y los relaciona con muchos
tdpicos asociados a cada uno de ellos: asturianos de braveza, vascos de piedra, valencianos de ale-
gria... Los participantes buscardn noticias relativas a estos pueblos de Espana; con ellas se realizarg,
a modo de collage, una exposicién y se confrontardn ideas mediante un debate en el que, de forma
dialogada, se intentard llegar a establecer qué nos une y qué nos separa, haciendo especial hincapié
en los rasgos positivos de cada pueblo, y comentando si la gente que ellos conocen de estos lugares
se caracterizan por esos estereotipos.

Como propuesta de juego literario, los jévenes tendrdn que dramatizar el poema. Para tal fin, deberdn
hacer, primero, una lectura comprensiva y compartida del texto. Es recomendable proponer un «poe-
maférum», en el que el profesor invite a los participantes, que estardn colocados en circulo, a exponer
sus puntos de vista respecto a la composicion poética seleccionada.

A continuacion, acordardn entre todos la caracterizacién de los personagjes, el disefo del vestuario, la
construccion del decorado, la expresion corporal que empleardn, asi como la accion dramatica, el
tiempo escénico y el conjunto del espacio dramaturgico. Finalmente, lo representardn delante de otros
companeros y recogerdn sus impresiones acerca del proceso. Como orientacion para realizar la acti-
vidad pueden consultarse diferentes publicaciones sobre dramatizacién en el aula de secundaria. Pue-
den servir, a modo de ejemplo, la obra de José Cafas Torregrosa Y entonces se abrié el telén (Octaedro,
2010) o la de Ernesto Rodriguez Abad Juegos teatrales para animar a leer (Los Libros de la Catarata y
FETE/UGT, 2008).

Este poema contiene una declaracién de principios: el poeta
declarando cudl es su objetivo en la vida, quién es y por qué
vive. Tras realizar una lectura en voz alta en gran grupo, el
docente pedird a cada alumno que, individualmente, refle-
xione sobre cudl es su objetivo en la vida; a continuacidn, in-
dicard que lo escriba y lo declare en voz alta, uno a uno, co-

piando la estructura de la primera estrofa:

“Para XXX [*lo que cada alumno elija]
hago XXX, hago XXX, hago XXX". h

Conviene hacer especial hincapié en que el objetivo que cada uno elija debe ser colectivo, dirigido al

bien comudn, no solo al personal. Para descubrirlo, deben hacer el esfuerzo de ponerse en la piel de
otras personas, pensar qué necesitan y en qué, ellos mismos, pueden serles (tiles.
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2. DIBUJAME UN POEMA

(Identificacién/expresion emocional, creatividad, habilidades de interaccién)

En grupos, el docente repartird tarjetones de cartulina con una oracién de las que forman el poema
«El herido» en cada tarjetdn. Por el reverso de los tarjetones, cada grupo tendrd que realizar un dibujo,
con cualquier técnica, relacionado con la temdtica de esa oracién gramatical. Realizadas las ilustra-
ciones, se pedird a los estudiantes que, entre todos los alumnos, las ordenen intentando sequir la es-
tructura del poema, como si se tratara de un puzzle.

3. CANTANDO A MIGUEL HERNANDEZ

(Identificacién/expresiéon emocional, creatividad)

Se ofrecerd a los alumnos canciones en las que se versiona el poema de Miguel Herndndez: por un
lado, el tema incluido en el dlbum Arte Pop de La Barberia del Sur, cantado junto a Sole Giménez
(http://www.youtube.com/watch?v=e7cJM3TIINk) y por otro el recital de Adolfo Celdran en «Can-
tando a Miguel Herndndez en su centenario» (http://www.youtube.com/watch?v=1YuziGwAKtk).

El docente podrd proponer un debate en el que se expresen sus opiniones sobre las versiones musicadas,
intentando llegar a un acuerdo sobre cudl de ellas se ajusta mds al contenido emocional del poema.

Tras su audicion y para que los jévenes perciban la poesia como un juego expresivo del lenguaje me-
diante el cual miramos y transformamos el mundo, se les invitard a descubrir las posibilidades sonoras
y ritmicas del poema. En este sentido, podrdan acomodarlo a las exigencias musicales de una cancién
hip hop, regetén, etc.

4. LIBRE COMO UNVERSO

(Creatividad, empatia)

Tras el andlisis métrico del poema (serventesios alejandrinos con pie quebrado ABAD), se planteard la
reescritura del texto de Miguel Herndndez utilizando el verso libre, es decir, no sometido, entre otros
aspectos, ni a la rima ni a las exigencias del cémputo sildbico tradicional. Ademds, tendrdan que modi-
ficar las personas verbales: cambiar la primera persona por la segunda persona, para ponerse formal-
mente en el lugar del otro (“Para la libertad, sangras, luchas, pervives..."). Los alumnos podrdn variar
el poema, reescribirlo con sus giros o expresiones, pero advirtiéndoles que deben hacerlo sin afectar a

lo esencial de su contenido.



http://www.youtube.com/watch?v=e7cJM3TiINk
http://www.youtube.com/watch?v=LYuziGwAKtk
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Aungue Miguel Herndndez se interesd por conocer los movimientos de vanguardia de los afios 20 y
30 del pasado siglo que se pusieron en prdctica en casi toda Europa, él no los practicéd apenas. Una de
aquellas vanguardias, el futurismo, defendié la construccidn literaria a partir de la técnica del collage:
composiciones creadas de manera azarosa mediante la unién de elementos extraidos de libros, perié-
dicos, revistas, propaganda, etc.

El docente propondrd a los alumnos:

Recopilar material periodistico donde se informe acerca de conflictos bélicos actuales.

Recortar titulares, fragmentos textuales, palabras... del material recopilado.

Combinarlos de tal manera que el resultado sea una composicion lirica, mds o menos coherente,
que exprese sus sentimientos sobre la denuncia social, afiadiendo posibles soluciones (individuales
o colectivas) que sean realistas y al alcance de su mano: se trata de proponer acciones concretas
que dependan de ellos mismos y de las decisiones que tomen en el dia a dia, y no de mencionar
cuestiones que no dependen de ellos directamente, como la intervencion de los Gobiernos, la ela-
boracion de leyes nuevas, etc.

En la antologia se ofrece el fragmento que corresponde a los doce primeros versos.

Andaluces de Jaén
aceituneros altivos,
decidme en el alma: ¢quién,
quién levantd los olivos?
No los levantd la nadg,

ni el dinero, ni el sefior,

sino la tierra callada,

el trabajo y el sudor.
Unidos al agua pura,

y a los planetas unidos,

los tres dieron la hermosura
de los troncos retorcidos.

Para leer el poema completo:
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El estallido de la guerra civil y las atrocidades que en ella se cometieron hicieron cambiar en Miguel
Herndndez su manera de escribir poesia. Es el momento de poner su pluma al servicio de la lucha del
pueblo vy, por lo tanto, al servicio de la construccion de una vida mds justa para los mds humildes, opri-
midos y desprotegidos. Asi, se convirtié en un intelectual revolucionario blandiendo como arma de
guerra su poesia.

El docente animard a los participantes a que elaboren un juicio critico sobre las guerras y el empleo de
la violencia como instrumento para lograr la resolucién de problemas o conflictos.

Después, se entablard un debate sobre si es licito o no que los escritores adquieran un compromiso
social y politico en contextos histéricos especificos. Recuérdese que en los dos bandos de la contienda
se uso la literatura como una poderosa herramienta ideoldgica.

Para documentarse sobre el tema, el profesor puede consultar el articulo «Adaptaciones de cuentos
tradicionales en la guerra civil espafola. Cuentos en pie de guerra; caperucitas y patitos feos al servicio
de los mds diversos ideales» de César Sanchez Ortiz, en el n® 262-263 de Revista de Literatura; el portal
de Amnistia Internacional ; o la web del Comité de escritores en prision, una or-
ganizacién internacional que trabaja en representacion de escritores perseguidos por todo el mundo,
bajo el lema «promocion de la literatura, defensa de la libertad de expresidén», en la direccién:

Viento del pueblo, el libro en que se incluye el poema «Aceituneros», es un claro ejemplo de que la obra
literaria es expresion de una sociedad concreta y producto de una época determinada. Uno de los gran-
des temas de la obra es la lucha del jornalero o asalariado contra el explotador, terrateniente o patron.
Miguel Herndndez escribe a este respecto:

Hoy, el aceitunero, el minero, el mulero, que han trabajado estérilmente jornadas de catorce
y dieciséis horas, se juegan en esta guerra mucho mds: no se trata solo de la independencia
de Espana. El trabajador espanol se juega hoy, por todos los trabajadores del mundo, su por-
venir y el de sus hijos. [En J. Cano (1989): «Introducciéon» a Miguel Herndndez, Viento del pue-
blo. Madrid: Catedra, p. 29].

A partir de esta reflexién, el docente planteard a los alumnos, entre otras actividades, las siguientes:
La localizacion en el poema de palabras relacionadas, por un lado, con «jornalero» y, por otro, con «te-
rrateniente». Su andlisis les permitird inferir los valores de época en el poema hernandiano. Como pro-
puesta lUdico-creativa, los alumnos elaborardn un poema colectivo; en el que se seguirdn estos pasos:

Escritura en la pizarra de todos los términos relacionados con jornalero encontrados en el poema:
«aceituneros», (...)

Busqueda de palabras que rimen con cada uno de los vocablos hallados anteriormente: aceitunero
con cuero.

Composicion de frases cortas que las contengan: «El aceitunero vestia de cuero», por ejemplo.
Unidn de varias de esas frases (cada una corresponderd a un verso) y lectura del texto resultante.
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El profesor proporcionard informacion relacionada con la cuarteta como un tipo de estrofa de gran
tradicion en la literatura espanola. De esta forma, los jévenes serdn conscientes de que Miguel Her-
ndndez elige una composicién muy utilizada en la poesia popular y de cardcter oral, con la intencién
clara de ser recitada en el frente para dar dnimos a la milicia popular. A partir de esta actividad, se les
propondrd que escriban en grupo una composicién con tres cuartetas, siguiendo las reglas o conven-
ciones literarias por las que se rige esta, y que refleje alguna injusticia social relacionada con los jovenes
actuales. A continuacién tendrdn que recitarla.

Este juego literario podria acompanarse con la audicion de:

Poemas con la voz de poetas contempordneos recitados en las trincheras (véase Apartado 7. Para
saber mas).

«Andaluces de Jaén» interpretado por Paco Ibdnez, en tanto que cancién protesta en los dltimos
afos del franquismo.

Hemos comprobado que en estos poemas Miguel Her-
ndandez contrajo un compromiso social y politico con los
mads desfavorecidos. El poeta puso su pluma al servicio
de los marginados para que su calidad de vida mejorara.
Hoy en dia también hay grandes desigualdades sociales
y nifos y adultos que trabajan en condiciones infrahu-
manas.

Se mantendrd un coloquio con los participantes en el que
deberdn ofrecer soluciones para que esta situaciéon cam-
bie, identificando, en primer lugar, situaciones reales de
cualquier tipo de desigualdad en la sociedad actual; po-
niéndose, luego, en el lugar de las personas que sufren
en su propia piel estas injusticias; y, finalmente, bus-

cando soluciones para intentar acabar con estas tristes
realidades.

Los alumnos, divididos en grupos de 4 o 5, realizardn
una busqueda de documentacién en internet: fotos vy ti- —
tulares de noticias que ilustren la situacion real que ha-

yan elegido. Después, hardn dos murales: uno, represen-
tando a modo de mapa conceptual los puntos clave de
la situacidn; otro, aportando soluciones concretas o
cuestiones que puedan contrarrestar la situaciéon de des-
igualdad elegida. Todos los murales realizados se colga-
ran en las paredes del centro escolar, uno frente al otro.
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Entre las distintas composiciones que forman parte del Cancionero Popular Infantil, las nanas son unos
textos de gran belleza, sentimiento y musicalidad, como se ha podido comprobar en la actividad nu-
mero 2 realizada antes de la lectura de los poemas. De hecho, muchos autores, desde hace siglos hasta
nuestros dias, han creado sus propias nanas. Los participantes buscardn nanas —de la tradicion oral y
de autores como Lope de Vega, Gerardo Diego, Garcia Lorca, Gabriela Mistral o Alfonsina Storni, por
ejemplo- y las leerdn en voz alta, indicando su autor, la fuente de donde han sido recogidas e identi-
ficardn las emociones que transmiten. La actividad se completard escuchando el poema «Nanas de la
cebolla» de Miguel Herndndez con musica y voz de Joan Manuel Serrat.

Uno de los sentimientos centrales en la poesia hernandiana es el amor paterno filial. Los poemas de-
dicados a cada uno de sus hijos tienen un cardcter muy distinto: el cruel final del hijo mayor le inducira
a la desesperacion y el canto pesimista; los dedicados al menor contienen una leve esperanza de li-
bertad que no serd Unicamente individual, sino que la hard extensible a todos los hombres. Hemos de
recordar aqui las ya citadas «Nanas de la cebolla» o «Con dos afos, dos flores», dedicado a su hijo
Miguel en su segundo cumpleafios. En el poema que hemos leido quizd no encontramos ilusiéon, pero
si esperanza; Manuel Miguel vino a ser para el poeta un rayo de luz entre la tiniebla, el dolor y el sufri-
miento. El alumnado realizard una puesta en comun sobre cémo imaginan que se sentiria Miguel Her-
ndndez en ese momento tan especial.

El poema fue escrito en el Reformatorio de Adultos de Ocafia para Manuel Miguel, su segundo hijo,
como regalo por su primer cumpleafos el 4 de diciembre de 1940, formando parte de una postal con
un dibujo. Se pedird a los participantes que realicen una postal al modo de la de Miguel Herndndez:
que contenenga un poema por un lado y un dibujo por el otro.

Miguel Herndndez proyectaba sus suefos y anhelos en su hijo pequefio, con la esperanza de que con-
tinuara, en un futuro, con la labor emprendida por su padre. El docente hard hincapié en lo importante
que es tener esperanza e ilusiones. Seguramente los alumnos también tienen un suefo que quisieran
poder alcanzar. Se les pedird que compartan cudl es ese anhelado suefio que les gustaria conseguir y
con qué medios cuentan para alcanzarlo. Los suefos coincidentes serdn expuestos en la pizarra, eli-
giendo aquellos que, en caso de poder realizarse, mds ayudarian al conjunto de la sociedad.
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El amor ha sido un sentimiento ampliamente tratado a lo largo de la historia de la poesia universal:
Petrarca, Garcilaso de laVega, Quevedo, Lope, Bécquer o Antonio Machado escribieron bellisimos poe-
mas de amor. La temadtica amorosa es una de las constantes en la obra de Miguel Herndndez. En re-
lacién con ello, la soledad y la separacion de los amantes serdn dos aspectos a los que Miguel
Herndndez dedicard muchos versos en Cancionero y romancero de ausencias. Los alumnos realizardn
una busqueda de poemas de amor de otros poetas de nuestra literatura, debiendo elegir cada uno un
poema que le haya emocionado y explicando el porqué.

Este poema aparece en el libro péstumo Cancionero y romancero de ausencias, que representa el cul-
men de su carrera literaria. En esta obra, su poesia, profundamente intimista, lirica y «patéticamente»
humanizada, gira en torno al dolor por tres ausencias: la muerte de su hijo, la falta de contacto con la
familia debido a la guerra y la privacion de libertad por estar en prision. En relacion con esta dltima, el
docente sefalard que el paso de Miguel Herndndez por numerosas cdrceles espafiolas marcé tragica-
mente su vida y definié una parte de su escritura poética. Después pedird a los alumnos que investi-
guen sobre el periplo de prisiones que conocié Miguel Herndndez y que entre todos elaboren un mapa
con aquella ruta de cdrceles por las que paso el poeta oriolano, indicando también el lugar en el que
residia su familia en aquellos momentos.

Las condiciones insalubres de los penales le ocasionaron una «tuberculosis pulmonar aguda» de la que
moriria. En sus poemas muestra de manera descarnada la carcel como un espacio sérdido, oscuro, in-
humano y opresivo, pero a la vez como un escenario para fortalecer su anhelo de libertad. El mediador
proyectard a los participantes alguna pelicula cuyo argumento se desarrolle en una prisién; por ejem-
plo, Celda 211 de Daniel Monzdn (2009) o Fuga de Alcatraz dirigida por Don Siegel en 1979 y tras su vi-
sionado, podrdan confrontarse las formas de concebir el ambiente carcelario y la privacion de libertad
de una época y de otra.
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En la Ultima etapa de su poesia, Herndndez hace un uso constante de imdgenes y simbolos como el
claroscuro, la contraposicién de la luz y de la sombra, el sol y la luna, que simbolizan el contraste entre
la vida y la muerte, entre la ilusion y la decepcion, entre el amor y el odio. Pero es un juego de contrarios
que se resuelve con el triunfo del amor, la esperanza y la libertad. La redondez vuelve a ser simbolo de
perfeccién en sus Ultimos poemas. Los participantes construirdn un poema o un relato basdndose en
simbolos contrarios o en vocablos antitéticos.

La mayoria de los poemas amorosos de Miguel Herndndez estan dedicados a Josefina Manresa, su
esposa. Entre ellos hubo una gran correspondencia e incluso fue por medio de una carta como Miguel
le declard sus sentimientos, encargdndole a su amigo Carlos Fenoll que le entregara a Josefina «lo
mds discretamente que puedas y a solas si es posible»? esa misiva. Se planteard a los alumnos el hecho
de que Carlos Fenoll hubiese perdido esa carta de amor y deberdn escribir otra nueva para hacérsela
llegar a Josefina Manresa. Tras su lectura se debatird con el alumnado sobre los canales que hoy en
dia Miguel Herndndez podria utilizar para comunicarle a Josefina sus sentimientos —mensajes de mo-
viles, correos electrénicos, chats o mensajes privados en redes sociales, mensajes de WhatsApp, etc.—
y tendrdn que cuestionarse si una carta de enamorados de los afos 30 (al estilo de la que ellos han
creado) seria muy diferente a una declaraciéon de amor actual.
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DESPUES DE LA LECTURA

Una vez conocida parte de la obra y de la vida de Miguel Herndndez, el alumno se sentird familiarizado
con la obra del poeta oriolano. Esta cercania permitird que se puedan afrontar actividades relacionadas
con el legado literario de Herndndez sin necesidad de cefirse necesariamente a algin poema en concreto.

1. LA REVISTA DIGITAL DE NUESTRA CLASE

(Creatividad, habilidades de interaccién)

En la época que le tocd vivir a Miguel Herndndez resulté crucial el papel de las revistas literarias, no
solo para publicar y difundir la prdactica poética, sino también para catalizar las ideas vanguardistas
que iban surgiendo. Nombres como Revista de Occidente, La Gaceta Literaria, Nueva Espana, Ultra, El
Mono Azul, Caballo Vlerde para la Poesia son revistas de diferente signo ideoldgico que reflejan per-
fectamente el clima cultural de aquel momento en Espafa. Desde esta perspectiva, se planteard la
creacion de un nUmero para la secciéon cultural de un periddico electrénico, que contendrd: poemas de
Miguel Herndndez, resenas criticas, recomendaciones de lectura...

2. LIBERAD A MIGUEL

(Identificacién/expresion emocional, creatividad, habilidades de interaccion)

Cada participante confeccionard, a lo largo de toda la propuesta, una antologia poética personal, que
contenga las composiciones de Miguel Herndndez que mds le hayan gustado. Se les explicard previa-
mente que consiste en la recopilacién de poemas y su posterior clasificacién siguiendo criterios claros
y precisos (temdaticos, cronolégicos, alfabéticos, emocionales, etc.). Al final de la antologia deberd apa-
recer un apéndice bibliogrdfico que incluya los libros del poeta de donde se hayan extraido los textos
seleccionados.

Al estilo de la propuesta “Liberando a Miguel” promovida por Activa Orihuela y Libreria Codex, se rea-
lizard un bookcrossing con las antologias personales elaboradas por los participantes. La actividad
consistird en dejar los textos en lugares previamente seleccionados para que sean encontrados por
otras personas con el fin de animarlos a su lectura vy, por consiguiente, de acercarlos al autor. La difu-
sién del evento y los foros que surjan pueden realizarse mediante una determinada red social.

215
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El profesor propondrd que los alumnos difundan la obra de Miguel Herndndez en internet. Para ello
podrdan utilizardn dos de las redes sociales mds populares en la actualidad, Twitter y Facebook, con
dos actividades distintas.

1) Twitter: Durante una semana, los alumnos creardn tweets con algin verso de Miguel Herndndez
elegido por ellos, y con el hashtag #mhsilbo. El docente tendrd que poner sobre papel diariamente
los mensajes creados —que le servirdn para la sesion en grupo que se indica a continuacion—, y ob-
servar otros detalles tales como la reaccién de otros usuarios, el niUmero de retweets, etc.

2) Facebook: Lalectura de los poemas de Miguel Herndndez y las reflexiones que de él se puedan ge-
nerar pueden dar pie a la realizacidon de un grupo en Facebook con el nombre del grupo o del centro,
y alguna alusién a la actividad, como por ejemplo “Leyendo el Silbo del Dale_IES Don Bosco”. El
alumnado —que previamente habrd sido invitado por el profesor, que serd quien cree la pagina-
publicard de manera individual un fragmento de alguno de los poemas del alicantino y tendrd que
dar razones para que sus companeros lean ese poema. Podrd establecerse un ranking con los mads
leidos o los favoritos (pulsando la opciéon “Me gusta” o dejando comentarios), y asi conocer los gus-
tos de los jovenes, material que servird para la posterior puesta en comun.

Una vez realizadas las actividades, se organizard una sesion en la que los alumnos tendrdn que decir
por qué han seleccionado esos versos o esos poemas, y comentardn qué sentimientos les ha desper-
tado y como han sido acogidos entre otros amigos que no participaban en esta actividad.

A fin de que los jévenes puedan demostrar lo mucho que han aprendido sobre la vida y obra del oriolano
y los sentimientos que ha despertado en ellos la lectura y conocimiento de este autor y de su poesiaq,
se les propondrd organizar el concurso Pasapalabra alrededor de la vida y obra de Miguel Herndndez.
Para ello dividiremos a los participantes en dos grupos. Cada uno de los grupos tendrd que pensar 25
preguntas (una por cada letra del alfabeto) relativas a la vida y obra del pastor poeta. Luego elegirdan
a la persona o personas (no mds de tres) que tendrdn que actuar a modo de concursantes y se proce-
derd a llevar a cabo el concurso.
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Dinah Beatriz Salama (lI.). Miguel Herndndez para nifios y nifias... y otros seres curiosos. Madrid: Edi-
ciones de la Torre, 2007.

José Aguilar (I.) 4 poemas de Miguel Herndndez y una cancién de cuna.Valencia: Versos y Trazos, 2006.
José C. Rovira. Antologia poética. El labrador de mds aire. Madrid: Taurus, 1990.

José C. Rovira (Sel.). 7100 poemas de Miguel Herndndez. Madrid: Ediciones de la Torre, 2010.

Jose Luis Ferris. Antologia poética. Madrid: Espasa, 2010.

José Moran (Sel.). Miguel Herndndez para nifios. Madrid: Susaeta, 2000.

Mercedes Carpio (Sel.). Antologia. Miguel Herndndez. Barcelona: La Galera, 2004.

Miguel Herndndez, Obra completa. Madrid: Espasa, 2010.

Miguél Herndndez. Antologia poética. Madrid: Castalia, 2000.

Miguel Herndndez. Me ha hecho poeta la vida. Madrid: SM, 2009.

Rosa Navarro. La vida y la poesia de Miguel Herndndez contada a los nifios. Barcelona: Edebé, 2010.
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Pdaginas web

Instituto Cervantes. Pagina web del Instituto Cervantes en la que se ofrece una biografia de Miguel
Herndndez, asi como una cronologia de sus obras junto a una detallada bibliografia sobre el poeta.
http://www.cervantes.es/bibliotecas_documentacion_espanol/biografias/manila_miguel_her-
nandez.htm

Poesia en espanol. Una plataforma web sobre poesia en espafiol. Destacada su motor de blsqueda
en el que se puede filtrar por campos y acceder a informacidn relativa no solo a poetas sino tam-
bién a editoriales, concursos, revistas... de poesia en espanol.
http://www.poesi.as/index.htm|

Los poetas. Pagina web donde puede encontrarse un amplio repertorio de poetas que recitan sus pro-
pios poemas. En ella se localiza la Unica grabacion encontrada hasta el momento de la voz de Mi-
guel Herndndez declamando una de sus composiciones.
http:// amediavoz.com/poetas.htm

NOTA: Estas pdginas web estdn disponibles en el momento de la actualizaciéon de esta guia pero podria ocurrir que sus admi-
nistradores cambiaran la direccién en cuyo caso se sugiere al profesorado que realizara una bisqueda de otros recursos rela-
cionados disponibles.
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http://www.cervantes.es/bibliotecas_documentacion_espanol/biografias/manila_miguel_her-nandez.htm
http://www.poesi.as/index.html
http:// amediavoz.com/poetas.htm

fiteratura, emociones Attcr’@‘?tlfm&@f

A continuacién incluimos una tabla de otras propuestas de lecturas que forman parte del programa

de la FAD y que cuentan asimismo con una Guia de lectura elaborada con ayuda
del CEPLI.

PROPUESTA DE LECTURAS AUTOR/ILUSTRADOR EDITORIAL ISBN CURSO
Jim Botdén y Lucas el maquinista Michael Ende Ed. Noguer 978-84-279-0083-7 1°ESO

llustraciones: F. J. Tripp

Un Puente hacia Terabithia Katherine Paterson Ed. Noguer 978-84-279-3267-8 2°ESO
El caballero de la armadura oxidada  Robert Fisher Ed. Obelisco 978-84-9777-230-3 3°ESO
La piedra de toque Montserrat del Amo Ed. SM 978-84-348-5250-1 4° ESO
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